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નિવેદન 


નાનકદેવની આ જીવનરખા આલેખવામાં વિવેચના ડૅરતાં 
વણુન તરક સહેજે વિશેષે વહણુ રાખ્યુ' છે. ચિન્તનને ભાર 
લાગે નહિં, અને છતાં નાનડદેવના ભવ્ય જીવનના સિદ્ધાત્તોને 
સરલતાથી પરિચય થાય, એ લક્ષમાં રાખવામાં આવ્યુ છે. એ 
મહાપુરુષના પ્રસગોમાં તેમજ એમની વાતચીતોમાં તીથેનાં 
માંગહય અને સૌન્દય રહ્યાં છે, અને તે દ્રારા વાચક એ ભવ્ય 
જીવનને! મકાશ પામી ધન્યતા મેળવી શકૅ છે. સાંપ્રદાયિક 
તત્તવોનાં વણનમાં આધરથાપકેને ભક્તિપૂવક સમજવાને। પ્રયાસ 
રાખ્યો છે, અને ભદ ફરતાં અભદ તરફે જ મૃષ્ય દષ્ટિ રાખી છે. 
એતિહાસિક દથ્ટિ વીસરી જવાથી ઘણી સાદી વાતે પણુ અટ- 
પડી ખની જાય છે, એ વરતુ ધ્યાનમાં રાખી આ પ્રયાસ કર્યા 
છે. નાનકેદેવનાં ચરિત્રામાં ચમત્કારાના અનેકવાર ઉલ્લેખો 
થયા છે. છતાં, ચમત્કારો વિશે અશ્રદ્ધા રાખ્યા વિના એ ચમ- 
ત્કારાને ઝાઝુ' મહરવ ન આપવુ' એ જ ૪ટ્ટ માગ હ્ષાગ્યા છે. 
આ ખુલ્લાસાની સાથે એક ખીજ વાત ફહી દૈવી જરૂરી છે. કેઈ 
પણુ મહુ।પુસ્ષના જીવનમાં ચમત્કાર સંભવી જ શકે નહિ, 
એમ નથી, છતાં ચમત્કારને .સીધે જ તે મહાપુરૂષ છે એવી 


હ 


માન્યતા સૅવવી એ અનથ કારક અને જીવતઘાતક છે. આટ- 
આટલી યાત્રાએ અને તપસ્યાએ। કરવી, ભગવાનના હુકમની 
રાહે ચાલવામાં શુત્ય જેવા થઈ જવૃ', લાખો! મનુષ્યોને સત્ય- 
જીવનની પ્રેરણા પાવી; અને મુક્તિને માગે શરવીરતાથી ચાલ- 
વામાં તેમને આદશરૂપ થવુ', એ ભવ્ય ને સત્ય ચમત્કાર 
આગળ ખીજા ચમત્કારો તે ભાજામૂળા છે. ખરી વાત તે 
નાનકદેવ લે।કૅગુરું છે, રાષ્ટ્વિભૂતિ છે અને પયગમ્ખરેની પ૨- 
પરામાં ગૌરવભર્યા સ્થાનના અધિકારી છે, એ સમજવામાં રહી 
છે. ધમ આપણાં સ'સ્કૃતિને। પર્યાય છે, અને નાનકદેવે આપણી 
સ'સ્યુતિને નવજીવન આપ્યુ છે. 


આ સ'સ્થા તરફથી “મહાન શીખ ગુરુએ! નામનુ' પુસ્તક 
સ'વત ૧૯૭૧ માં ખહાર પડેલું, તેમાં ગુસું નાનક અને ગુરુ 
ગાવિ'દસિ'હનાં ચરિત્રો આપ્યાં હતાં. તે પુસ્તક હાલ વર્ષોથી 
અપ્રાપ્ય છે. જે કે આમાં લેવાયેલુ' ટ્ૂ'કુ' ચરિત્ર નવેસરથી 
તૈયાર કરાવેલું છે, તેમ છતાં એ આગલી આપષૃત્તિના ઉપે।દ- 
ઘાતમાં આપેલી કેટલીક હુડીકત ઉપયે।ાગી હે।વાથી અહી' નીચે 
અવતરણુમાં આપી છે. 


“શીખ ગુરુઓ એટલે કેવળ એક યુદ્ધધિય બળવાન મજા 
ઊભી કરનાર વીરપુરુષધો જ નહ પણુ આદર્શ સમાજસુધારક 
અને આદશ ધમસુધારક રાજનીતિનિપુણુ પુરપો, હિં'દુરતાનના 
સુધારાના ઇતિહાસમાં રાજા રામમોહનરાય અને સ્વામી દય।- 
ન'દૃ સરસ્વતીનાં નામો અગ્રપદ લે છે; પણુ તેમની યે પહેલાં 
આજથી ચારસો વષ અગાઉ પાશ્ચાત્ય મજાના સ'સગ પહેલાં, 
મગાઢ અ'ધકાર અને અત્યાચારના સમયમાં એક એવે સમર્થ 
સુધારક પાકયે। હુતે।, કે જેણું અદભુત રીતે હિ'દુ અને મુસલન 
માનેોમાં અને હિ'હમાં જ નહિ પણુ અરખસ્તાન, ઈરાન, મેસે!- 
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પોટેમિયા અને અફૂથાનીસ્તાનમાં પણુ એક નવુ' જ વાતાવરણુ 
ઉત્પન્ન કયું" હતું. એ મહાન સુધારક તે ગુરુ નાનકે. 


“[હૅ'દુસ્તાનના અવાચીન કાળના આદિ સુધારક તરીકે 
કેખીરને ગણી શકાય, પણુ એક સમાજખદ્ધ, સુવ્યવસ્થિત આદિ 
સુધારક તરીડેનુ' માન તે। ગુરુ નાનડેને જ ઘટે છે. 


“સે'કડે। વર્ષના આવરણુ પછી અ'ધશ્રદ્ધાના પ્રવાહમાં 
તણાયા જતા લેોકૅને વિવેડખુદ્ધિના ઉપયોગ ડરવાને।, ખાલ 
આચાર અને કમકાંડ કરતાં આંતરિક શુદ્ધિને માધાન્ય આપ- 
વાને, ઊ'ચનીચના ગૃત્રિમ ભેદ દૂર કરવાને અને પરમાત્મા 
એક જ. સર્વવ્યાપી અને અકાળમૃતિ (આદિ તથા અ'ત 
વિનાનો ) છે, તેની જ ઉપાસના ડરવાને। બોધ ગુરું નાનકે 
મખળપણે આખા દેશમાં ફેલાવ્યો હતે. 


“દેશનાં ડાખાંજમણાં અ'ગા જેવી હિન્દુ અને મુસલમાન 
જાતિએ એકખીજાનુ' લોહી વહેવડાવી દેશનો અષઃપાત કરી 
રહી હતી, તેમને એકતાની ગાંઠથી ખાંધીને છિન્નભિત્ર થતા ભાર- 
તને પુનરૂદ્ધાર કરવાને મહાપ્રયત્ન એમણું આદર્યો અને ધીમે 
ધીમે એ ખ'ને જાતિઓના શિષ્યોની સ'ખ્યા વધતાં વધતાં સ'યોગ 
મળતાં તે એક ત્રખલ સ'પ્રદાયના રૃપમાં સ'ગઠિત થઈ ગઈ. 
સ'સારમાં એજ સ'પ્રદાય આજે શિષ્ય અથવા સિકખ (શીખ) 
સ'પ્રદાય નામથી એળખાય છે. પણુ.અસ્ેય ભવિષ્યગભ માં શું રું 
રહેલુ' છે તે કોણુ જાણી શકે ? હિન્દુ-મુસલમાન વચ્ચે બ'ધુત્વ 
સ્થાપન ડરાવવાના ઉદ્દેશવાળા એ જ શિષ્યસમુદઠાય આગળ 
ઉપર પાછે એક હિ'દુસ'પ્રદાયના રૂપમાં પલટાઈ ગયે, અને 
તે સ'પ્રદઠાય અને મુસલમાનો એડખીજાના કટ્ટા વિરોધી ખની 
ગયા ! ત્રભુની અનેક વિચિત્ર ઘટનાએ માંની એ પણુ એફ વિચિત્ર 
ઘટતા છે. ” 
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આ જીવનરેખા વાંચીને ખીજ નવ ગુરુએ વિશે સ્વાભા-. 
વિક જિન્ઞાસા થાય એમ છે. પણુ એ ગુરુપર'પર। વિશે તેમજ 
શીખસ'મદ્દાય વિશે વિસ્તારથી વણુન-વિવેચન ફરવાનુ' આ 
રથાન નથી. આ નાના”પુસ્તકૅની મર્યાદામાં એ વસ્તુ આવી 
શકતી નથી. છતાં, એ નવ ગુરુએ વિશે આ પુસ્તકેની છેવટે 
પરિશિષટ્માં થોડોક પરિચય આપવામાં આવ્યે છે. 


મુંબઈ, સસ્તું સાહિત્ય મુદ્રણાલય ટ્રરટના ટ્રસ્ઠીઆ વતી 
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નાનડ 


ન્‌ 


આર્ય્સ'સ્કૃતિની ધમ'ગ'ગામાં નવી નવી સરિતાઓ ફૂટીને 
ભળી છે, અને એમણે મૂળસ્તોતને પુષ, વિશુદ્ધ તથા સનાતન 
શજખ્યા છે. અનેક પ્રજાએ આ દેશમાં આવી છે અને અહી'ની 
થઈ રહી છે. ભારતવર્ષ એક સયુક્ત કુટુખ છે, અને એને 
આંગણું ઉદાર આતિથ્ય છે. એની સ'સ્કૃુતિની ગૂ'થણીમાં વેવિધ્ય . 
છે, વિશિષ્ઠતા છે, અને છતાં સ'વાદની એકસૂરતા છે. તેથી 
તો આટઆટલાં આક્રેમણ્‌। છતાં પ્રયાગના અક્ષયવટની જેમ 
એ અક્ષય રહી છે. વિકાસની ક્ષમતા, સુધારણાની જાગૃતિ, 
સમન્વયની સાધના અને સ્વત્વના સરક્ષણુથી તેને પ્રાણુ સદા 
ચેતનવ'તે। છે. 


અગિયારમી સદીથી આ દેશ ઉપર એક જબરદસ્ત ધસારો 

આવવા માંડ્યો હતે।. ધોરી, ગજની અને તૈમૂર લૂ'ટફાટચલાવી 

ચાલ્યા ગયા હૅતા, પણુ એમણે દેશમાં વર્તાવેલા ત્રાસ ને ર'જાડ 
ના. ૧ 


2 નાનક 


પ્રજાને ડામી રહ્યા હેતા. એ પછીના ચાર સૈકામાં નવયોવનથી 
તસતસતી ઈસ્લામની સ સ્કુતિએ આ દેશમાં રાજ્યસત્તા મેળવી, 
અને ષમ'ઝનૂનના કેફે ચડી આ દેશને વી'ખી નાખવાને કાંડ 
માંડ્યો. આથી, જીવનની અસ્થિરતા એ ન્ણે તે યુગતુ' કાયમી 
લક્ષણુ થઈ પડયુ. 


પણુ, વખત જતાં સુસલમાન પ્રજાએ આ દેશમાં ઠૅરીને 
વસવા લાગી, અને ત્યારે ઇસ્લામી સ'સ્કૃતિ હિન્દની પ્રાચીન 
સ'સ્કુતિની સાથે સ'ઘર્ષઃણુમાં આવી. શરૂઆતને જુસ્સો હેવે 
એછે થતો ગયો, અને એ અથડામણે્‌ામાંથી એડ્યની ચાવીઓ 
નીફળવા લાગી. ઇસ્લામના સૂફીવાદને આપણા ભક્તિમાગ*માંથી 
વેગ મળ્યો, અને પીર તથા ઓલિયાઓ હિન્દુ સ'તસાધુઓનાં 
જેવાં આદરમાન પામવા લાગ્યાં. લૂખાં ધર્મતત્ત્ત હવે પાછળ 
પડવા લાગ્યાં, અને સામાજિક વૃત્તિઆ સમાજજીવન ઉપર 
પ્રભાવ પાડવા મ'ડી. આ સ્થિતિમાં સ'કરતા જણાય એમાં 
આશ્રય. નથી. તે વખતની સ્થિતિનું અ બયાન આપણુને ઘણું 
મદદગાર થઈ પડશેઃ “ સુસલમાને। હિન્દી બન્યા. નવી આવેલી 
પ્રજા ક્ષત્રિયા સાથે ખળમાં બરાખરી કરનારી કે કદાચ ટપી 
જનારી હેતી. ખ્રાહ્મણુની પૂજ્યતાને તે તુચ્છકારતી હૈતી. (ખુદ્દાઇ) 
સત્તાથી તે ઘોષણા ડૅરતી કે ઈશ્વર એક છે. બૂતપરસ્તીને તેને 
તિરસ્કાર હેલો. આ ખઅધાની હિ'દની જનતા પર ધીમેધીમે 
અસર પહોંચવા લાગી. અલખત્ત, આ અસર ખીમી જ હેતી, 
જેમકે અનેક જાતો તથા કેમોને પોતાપાોતાની સ્થાનિક કે 
ખાસ દેવતાઓ હેતી, અને યુગોને નરે મતુનો કાયદો લેોકેના 
વિચારમાં અને રીતરિવાનેમાં બરાબર ઓતપ્રોત થઇ ગયે 
હેતો. પણુ વર્ણ્‌ભેદ ને વર્ણાશિમાન તથા ખ્રાદ્દાણાની પૂનયતા 
આ નવા આવનાર અણુઘડ લોકોના ધ્યાનમાં આવ્યા વગર કે 


નાનક ૩ 


તેમની સ્તુતિને પાત્ર થયા વગ૨ ન રહ્યાં. પરિણામે, શેખ અને 
સૈયદ્દોમાં મોલિક પવિત્રતા છે એમ ઠંયું”, અને રજપૂતેના ઊ'ચ- 
ભાવની અલગતા ઝુગલે। ને પઠાણુ। કરવા લાગ્યા. જૂના વહેમી- 
પણાને પણુ નવા વહેમો અતુસરતા ગયા. પીરે અને શહીદો 
ઝુષ્ણુ અને ભૌરવના જેવા ને જેટલા ચમત્કારો કરવા લાગ્યા; 
અને સુસલમાનોા એક અલ્લાને લગભગ ભૂલી ગયા અને વચ્ચેનાં 
અનેક દેવદેવીઓની મદદ માગવામાં લેભભાયા. આવી રીતે, 
મતમતાંતર અને રૂઢિઓમાં વિસ'વાદ ઊપજ્યે।. કેટલાક તે 
હેમેશ એમના મૂળ ગ્ર“થ કુરાન કે વેદના જ આધાર લેતા ને 
માનતા. પ૨'તુ સામાન્ય જનતા ખળભળી ઊઠી હતી, અને 
તેમને નિરાંત વાળવાતું સ્થાન નહોતું મળતું ખ્રાહ્મણુમાં કે 
મુલ્લામાં, મહાદેવમાં કે મહુસ્મદમાં. 

પણુ, ભાવિ ઉજ્જ્વળ હેતું. આ સ'કરતામાંથી ધીરેધીરે 
સ'વાદ ઊભે! થવા લાગ્યો, અને બ'ને પ્રજાઓ એકબીજામાં 
રસ લેવા લાગી. સ'ઘર્ષ'ભ! એછાં થવા લાગ્યાં. તેમાંથી સમ- 
નવવ આવવા લાગ્યો, અને પ્રજાને નિરાંત વાળવાનાં સ્થાન 
થવા લાગ્યાં. એ ગાળામાં થયેલો સ'તધમ પ્રજાને શાંતિષામ 
થઈ પડ્યો. ભારતની સ'સ્કૃતિગ'ગાને એણે નિમ'ળ કરી, નવાં 
વહેલુ।માં વિસ્તારી, અને આ દેશની પ્રતિભાને સમન્યવયતું 
વ્યાકરણુ હેસ્તસિદ્ધ જ છે એ એકવાર ફેરી પ્રવ્યક્ષ કરાવ્યું. 

રામાન'દ એ સો સ'તોના શિરોમણિ હેતા. એમણે ખ્રાદ્દાણુ- 
પમષ્માં સુધારણા કરનાંર ભાગવતપધમંને વધારે વિશાળ ને 
વિશુદ્ધ કર્ચૌ. શુદ્ધ અને એકાંતિક ભક્તિની સાથે એમણે નાત- 
પાંતના વાડાને વિસરાવી દીધા, અને સમાજના વહણેસો। તથા 
અનિદછોની સામે થઈ જાગતા ષમને જીવ'ત રાખવા હાકલ કરીઃ 
રાસનામની વિશાળ છત્રછાયામાં એમણે ખ્રા્દાણાને ને અ'ત્યનેને 


૪. નાનક 


એકઘાટે ભેગા કર્યો. ઓએ, વૈશ્ચો અને શૂદ્રો સોને માટે 
એમણે પોતાનું ધમક્ષેત્ર ખુલ્લું રાખ્યું, અને એમ ભાગવત-- 
ધમની વિશિણતાનેઃ યથાર્થ સિદ્ધ કરી બતાવી. 'પણુ આ માટે 
રામાનન્દજીને પોતાના ચુરુને છોડવા પડ્યા હેતા, અને નવો 
પ્મસ'ઘ સ્થાપવા પડ્યો હેતો, એ જ રામાન'દના શિષ્ય- 
મ'ડળમાં કખીર થયે।. સુસલમાનને ત્યાં ઊછરીને સે।ટા થયેલા 
એ સાળવીએ આપણી સ'સ્કૃતિના પટમાં નવા તાણાવાણા 
નાખ્યા. એને સુસલમાની મજહખબનોા  પશિચય હેતે, અને 
રામાન'દને શિષ્ય હોવાથી હિન્ડુધમ' એના હેયાને હેતો. એણે 
રામ-રહીમના અભેદમાં સર્વ ભેદોને એગાળી નાખ્યા. 
મમીય્એ।માં મણિરૂપ, સરળતા ને સૌસ્યતાની મૂતિ" જેવા અને 
અભણુ છતાં સવશ્રેણ જ્ઞાનીને માન સુકાવે એવા એ ડખીરે 
ભક્તિ અને ચોગની ધારાઓ વહાવી અને નીચલામાં નીચલા 
થરથી માંડીને છેક ઉપરના થર સુધી ધર્મામૃત પાયાં. જતપાંતને 
વિરોધ, ક્રિયાકાંડનો વિરોધ, જડ મૂતિ'પૂજાને વિરોધ એટલામાં 
જ કૅબીરતું કાર્ય પૂરું થયું નહોતું. તેણે તો રામાન'હથી પણુ 
એક ડગલું આગળ લડઝું”. ધમના ભેદ પણુ ગાળી નાખ્યા. 
શમ-રહીમની એકતા બાધી. તેણું એક અનામી રામની નેછિક 
ભક્તિ કરવા સૌને ઇજન આપ્યાં. આ કબીરની સાથે ગોરખ: 
નાથને ત્રીજે પ્રવાહું પણુ ધ્યાન ખે'ચતો હતે. ગોરખનાથને। 
ચેોગમાગ' આમ તો શિવમાર્ગી' હતો. પણુ એના સિદ્ધાંતોનું * 
સુખ્ય લક્ષણુ એની સાવભૌમતા હેતું. એ સૌ જાતે માટે 
ખુલ્લો હેતો અને એમાં ખાનપાનમાં ભારે આભડછેટ વગેરે 
કશું નહોતું. પહેલા બે પ્રવાહો ભાગવતધમ'ના હેતા, તો આ 
ત્રીજા પ્રવાહમાં ખોદ્ધ અને જેન ધમના કૅ'ઈઈક અવશેષ હેતા. 

આ ત્રણુ પ્રવાહે ચાલી રહ્યા હતા, પ્રજાને નવસ'સ્કારનાં 
બળ મળતાં હુતાં અને એમ સમન્વયને માટે કૂ'ચીએ લગા- 


નોનંકું પં 


ડાઈ રહી હેતી, એ જ અરસામાં ઈ સ. ૧૪૬૯માં ગુરુ નાનક 
જન્મ્યા, એમણે ગોરખપ'થીએ પાસેથી સ'યમ ને સાધના 
લીધાં અને ભડ્તો પાસેથી ઈશ્વરશ્રદ્ધા, નસ્રતા તથા ઈશ્વરફુપા 
મેળવ્યાં. પોતે આખુ જીવન સ'ન્યાસીની જેમ ફર્યા, પણુ સાન 
તથા વયમાં વૃદ્ધ થઇને કરતારષુરમાં ગૃહસ્થ બની રહ્યા. એમણે 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહી કડક ને સ'યમસિદ્ધ સમાજ્જીવન જીવી 
બતાવ્યું. આમ જે પ'ચનદપ્રદેશમાં પરદેશીઓનાં સૌથી વધુ 
આકેમણેુ।ા થયાં હતાં, જેને સૌથી વધુ ઘા ખાવા પડ્યા હેતા, 
અને જેમાં સહુજ રીતે સ'કરતા વિશેષ આવી ગઈ હતી, એ 
પ'જાખમાં જ ગુરુ નાનક પ્રક્ટ્યા અને પોતાની અનોખી રીલે 
એમણે સમન્વય-સાધના આપી. 

આરસના જેવા પારદશક [હૃદયની પ્રતીતિથી નાનકટેવે 
નવું જ જીવન ખડુ' ક્યું" છે અને નવી જ માનવમૂતિ' ઘડી 
કાઢી છે. પોતાના જીવનના પ્રકાશથી, સૌરભથી અને નસ્નતાથી 
લચી રહેલા" શ્રદ્ધાયુક્ત પુરુષાથથી એ મહાન દ્રષણા છે, પય- 
ગમ્ખર છે, અને એમને આશ્રમે સકલ વિશ્વ વિશ્રાંતિ મેળવે છે. 
દેશના જીવન અને વિચાર ઉપર એમણુ અન'તતાની મહેર 
પાડી છે, અને જગતના સૂક્મ એવા ભલાઈના બળમાં ઉમેરે કર્યો 
છે. ધન, સત્તા, કીતિ અને ભોગ પાછળ પડેલા જગતને 
એમણે આધ્યાત્ મક જીવનની હાકલ કરી છે. ભારતવર્ષ'ના પૂજ્ય 
પ. આરાધ્ય એવા વિરલતર અને વિશુદ્ધતર આત્માઓમાં 
નાનરદેવનું સ્થાન ગૌરવવતું, છે. 


ર 
૦ 


શીખષ્મ'ના સ્થાપનાર અને એના આદિગુરું બાખા નાનક 
જન્મે ક્ષત્રિય હુતા, અને લાહે।ર પાસેના તલવ'ડી ગામમાં 


હુ તંનકું 


વિ. સ'. ૧૫૨૬ (ઈ. સ. ૧૪૬૯)માં જન્મ્યા હેતા. એમના 
પિતાનું નામ કાછુચદ્ર વેદી હેતું, અને માતાનું નામ વૃપ્તાજી 
હેતુ'. નાનક ખઆળપણુથી જ વિશેષતાએ। ખતાવતા હતા. ઈશ્ચરતું 
નામ તે! પોતે બોલતા થયા ત્યારથી લેતા હતા. જ્યાં બેસતા 
ત્યાં તે પદ્યાસન વાળીને બેસતા અને જાણે ધ્યાનમાં ડૂબી જતા. 
ખીજા' બાળકો પૂતળીઓ ને રમકડાં ને ખાવાનાં માટે ૨૯ 
લેતાં હોય છે, તો નાનક તો એ વસ્તુએ પોતાને મળતી ત્યારે 
ખહાર જઈ ખીનજા' ખાળકેોમાં વહે'ચી દેતા | આવી એમની 
પ્રકુતિ હોવાથી એમનાં માસીએ તો એમને ગાંડા જ ઠેરવ્યા 
હેતા | બાકી, એ “ગાંડા' તો તે વખતે પણુ ભગવાનની ગૂઢ 
સ્તાનવાર્તાઓઆ કરતા હતા, અને સૌને આશ્રચયચકિત કરી 
નાખતા હતા. 


નાનક સાત વર્ષના થયા, ત્યારે પિતા કાલુચ'દ્રે એમને એક 
નિશાળે બેસાડ્યા. પણુ, ત્યાં તે વિચિત્રતા થઈ ગઈ. શિષ્યે જ 
ગુરુને ઉપદેશ આપવા માંચ્યો ! પોતે શિક્ષકને કહેઃ “હું તો 
અહી' પરમેશ્વરનુ' નામ પઢવા આવ્યો છુ, તો આ સ'સાર- 
ખન્ધનથી સ્ક્ત થવાને મા%* મને બતાવો.? શિક્ષકે આ ઊ'ડી 
વાતને ધુતકારી નાખવા જેવી ગણી કાઢીઃ “જા, જા! તુ' તે 
વળી બ'ધ અને સોક્ષમાં શું સમજે ? આ તે। ન ભણુવાના જ 
ચાળા છે |? પણુ નાનકે વિનયપૂર્વક કહ્યુઃ “સોહને ખાળી 
નાખો, તેની ઘસીને શાહી ખઅનાવો. તમારી બુદ્ધિને કાગળ 
કલ્પો, પ્રેમની કલમ બનાવો, અને પછી ગુરુને હુકમ લઈને 
લખો કે અન'ત ને પારાવાર એવા એ પરમાત્માનું નામ જયવ'તુ' 
વર્તો. બાખા | એવો લેખ લખો કે જેની પાસે લેખુ' માગીએ 
તેના ઉપર સાચુ નિશાન પડે.? આ સાંભળી શિક્ષકને લાગ્યું 
કે કેઈ ભટકતા ખાવાવેરાગી પાસે આ આવું સાંભળી લાવ્યો 


નાનક 1. 


હેરે. તેથી, તેણે નાનકને ક્રિચાવિધિ વિરે પૂછયુ' અને નાનકે 
સત્ય ધમ અ'તઃકરણુમાં જ છે, કર્મકાંડોની જાળમાં નથી એવું 
જણાવ્યું. અહી' નાનકે શિક્ષકને જુદો જ કક્કો ભણાવ્યો. એ 
પછી નાનકને પ'ડિત ત્રજનાથ શર્મા પાસે સ'સ્કૃત ભણુવાતુ' 
આવ્યું. એ શિક્ષક સાથે ય નાનકને જ્તાનવાર્તા થઈ. એમણે 
શર્માજીને કહ્યું: “જે વેદને માત્ર ભણી જ જાણે છે, પણુ તેના 
અર્થને સમજતો નથી, તે ખરેખર સૂકા લાકડાના હૈંઠો જેવો જ 
છે !' શર્માને આ ખાળકમાં ભવિષ્યના મહાપુરુષનાં લક્ષણુ 
વરતાયાં, અને એમની વાતથી પ્રસન્નતા આવી. નાનકે આ 
પ્રમાણે હિન્દીનું પ્રાથમિક શિક્ષણુ લીધું અને તે સાથે સ'સ્કુત 
તથા વેદાન્તનેો પરિચય મેળવ્યો. એવામાં ગામના જાગીરદાર 
રાય બુલરે કાલુચ'દ્રને કહ્યુ? “તમે તમારા આ પુત્રને ફારસી 
ભણાવો, તે હું તમારી સ્રુનીમી એને અપાવું. કાલુચદ્ર પોતે 
પણુ રાજ્યના નોકર હતા, અને તે વખતે રોજભાષા ફારસી 
હુતી. એટલે નાનકે મૌલવીને ત્યાં ફારસી શીખવા જવાનું નછ્કી 
થચું. મોલવી કુતખુદ્દીને નાનકને “ અલેફ્‌-ખે' શિખવાડવા 
માંડ્યા, ત્યાં તો આગળના જેવી જ્તાનવાર્તા જ નાનકના મૉંમાંથી 
નીડળી આવી. અહી' નાનકે પોતાને! ફ્‌।રસી કક્કો કહ્યો: “ અલર્‌ 
અલ્લાને યાદ કરવાતુ' કૅહે છે, અને બે બુરાઈ છોડવાને ઉપદેશ 
આપે છે.' આ કક્કાના બાધથી મોલવીસાહેબ પણુ સ'સારની 
ખૂટઢપટથી મોકળા થઈ ગયા અને પ્રભ્ુભક્તિમાં લીન ખની ગયા. 
નાનકે આ મૌોલવીસાહેમ ઉપરાંત એમના પિતાના મિત્ર 
સૈયદ ડુસેન પાસેથી ફારસી ગ્ર'થાતુ' સાન મેળવ્યું. 

પણુ, નાનક શાળાતુ' ભણુતર તે। નહિ જેવું જ પામ્યા 
હેતા. એમને તે। ધ્યાન અને ચિ'તન જ વધારે ફૂ।ાવી ગયાં હતાં. 
આથી, ઘણી વાર એ ઝાડીમાં કે ફોઈ એકાન્ત સ્થળમાં ચાલી 


૮ નાનક 


કપ 


જતા અથવા ઘરના એકાદ ખૂણામાં કે ઓરડામાં શૂનમૂન 
ખેસીને ગ'ભીર વિચારમાં પડી જતા. રમવામૂદવા પાછળ એમને 
લક્ષ જ નહેોતુ'. તીર્થયાત્રા કરતા સાધુસ'તોની એ સોબત શે।ાષતા, 
અને એમ અતુભવતનું શિક્ષણુ પામી એ જીવનસાફલ્યની સાધના 
કરતા, આ ચિન્તન હૂંદયની કેઈ ગૂઢ પીડાને સૂચવતુ' હતુ. 
એટલી નાની ઉ'મરે પણુ નાનકના હૃદયમાં એક કોયડો ગૂ'ચાયા 
કરતો હતે, પણુ ડુનિયાદારીના માણુસોએ માન્યુ' કે આને 
કોઈ શૈગ થયે! છે. આથી પિતાએ એક વૈદ્યને બોલાવ્યો. પણુ 
નાનકે તેને કહ્યું: “વૈદ્યરાજ | મને શરીરતુ' એકે દર્દ નથી. મને 
તે ભગવાનનુ દર્દ છે. તમારાથી તે મટાડી શકાશે નહિ.?' આ 
સાંભળી વેઘે કાલુચ'દ્રને કહ્યુ “ આને એકાન્તસેવન કરવા દેજે. 
ગભરાવાનુ કાઈ કારણુ નથી.” 


હુવે નાનક નવ વંષ'ના થયા હતા. ક્ષત્રિયના સ'સ્કાર પ્રમાણે 
એમને જનોઈ આપવાને પ્રસંગ આવી લાગ્યો! હતો. ખધી 
વિધિએ થઈ રહી હતી, અને જનોઈ ગળામાં નાખવાની તૈયારી 
હતી, ત્યાં નાનકે પુરોડહિતને પૂછચ્ુ'* “ભલા | આ જનેોઈના 
તાર નાખવાને ઉદ્દેશ શૈ। છે? તે પહેરનારે શા પમ ખજા- 
'વવાના છે ?' પુરોહિતે તે પોતાને આવડતે। હતે! તે એકમાત્ર 
રૂહિનો ઉત્તર આપ્યો ! એટલે નાનકે કહ્યુ “ દયાનો કેપાસ 
લેને અને તેમાંથી સ'તોષર્‌પી સૂતર કાંતશો. પછી 
સત્ય અને તપની ગાંઠ વાળજેો. જીવનને સાટે આ 
જનોઈ છે. એ જનોઈ કરી તૂટતી નથી કે કરી સેલી 
થતી નથી કે કટી બળી જતી નથી. જેએ આ જનોઈ 
' પહેરે છે, તેઓ ધન્ય છે. આવી નાનકની વાણી સાંભળીને 
સો કુટુ'બીઓ વજ પડ્યાનું દુઃખ અતુભવવા લાગ્યા. આખરે 
માતા તૃપ્તાજીની આજ્તાથી નાનકે જનોઈ ને ગળામાં ઘાવ્યું 


નાનફે લ 


નાનકની આવી બધી વિચિત્રતાઓ નેઇ પિતાને લાગ્યુ: 
“આ કાંઈ ભણેુંગણુ એમ નથી. ઓરડામાં કે ઝાડીમાં ભરાઇને 
ખેસી રહે છે. એને હાથપગ હલઃવવા જ નથી કે શું ?' આથી, 
પિતાએ નાનકને કલ્યું: “ જે, લોકો કહે છે કે તુ' તો! ગાંડા 
થઈ ગયો છે, આળસુ છે, અને એદી છે. મને લાગે છે કે તને 
હોર સાચવવાં ઘણાં ગમે છે, ખરું ને ?' નાનકટેવે તુરત જ 
કહ્યું: “હા, પિતાજી | ગાયભે'સ સાથે મને સારું ફાવે છે, 
તેમની વાત મને ઝટ સમજાય છે.' “વાહ !? પિતાએ પૃછયુ'ઃ 
“તુ' વળી તેમની વાત કૈવી રીતે જાણી લે છે ?' એટલે નાનકે 
ઉત્તર આપ્યે!ઃ “હૃદયના સમભાવથી.? પિતાએ આ વાત ટૂંકી 
પતાવીઃ “તે, તું' આપણું ખેતર સ'ભાળે તે કેવું સારું | આમ 
નવરા પડી રહીએ એ સારું નહિ. તુ ખેતીના જ ધ ધે કરને !” 
અને નાનકે કહ્યું: “ડું કાલથી જ ખેતરે જ્ઇશ.' હુવે નાનક 
ખેતરતુ' રખોષુ કરવા લાગ્યા. ત્યાં ગોવાળિયાઓ “ધણુ લઇને 
આવતા, અને નાનક તેમને ઉપદેશ આપતા. વળી, ત્યાં ચલિયાં 
ઊડીને દાણા! વીણી જતાં, અને નાનક તેમને “ભરપેટે ખાઈ 
લેવા કહેતા! પિતા ઠપકો આપતા, તે! નાનક તેને “ શાશ્વત 
પાક? લણ્યાતું જણાવ્તા! આ ખધી મસ્તીને પરિણામે નાનકને 
ખેતરના કામમાંથી' રુખસદ આપવામાં આવી 


ત્યાં નાનકને “સાચો સેદેો” કરવાને। આવ્યો. પિતાએ 
એમને વીસ ર્ષિ ધયા આપ્યા અને કહ્યું: “આ રેપિયા માંથી તું 
સાચો સોદો કરજે તથા ખહેળે નફેા મેળવજે.? નાનકે ક્યું: 
'બરાખર સાચો સોદો  કરીશ.? અને એ રૂપિયા લઇને નાનક, 
બાલા નામના એક જાટ સાથીને. લઇને, ચૂ'હડકા ગામે ગયા. 
વાં નાનકે સાધુઓનું ઝુંડ નેયું. તેએ તપસ્યા કૅરી રહ્યા હતા, 
અને ત્રણુ ત્રણુ દિવસ્રથી તેમને પાણી સરખુ' મળ્યું નહોતું. 


દહ નાનક 


નાનકે પોતાની પાસેના વીસ રૂપિયા આ સાધુએ પાછળ જ 
ખરચી નાખ્યા | એટલે પેલા જાટ સાથીએ ઘેર આવીને નાનકે 
કરેલા આ “ વિવાહના ખારમાં ?ના સમાચાર આપ્યા. ત્યાં 
કાલુચ'દ્રના પિત્તો ઊછળી ઊઠ્યો. પણુ રાય ખુલર નાનકેની 
વિકસતી માનવતાના પરખ'દા હતા, તેમણે કાલુચ'દ્રને શાંત પાડ્યા, 
અને નાનક તો આ મહાન માનવધસમાં આગળ જ વધવા લાગ્યા. 

નાનક તે! ઘેર આવીને પોતાના ખ'ડમાં બેસી ગયા. ન તે 
એક અક્ષર બોલ્યા, અને ન તેમણે અન્નનો દાણ્‌। ય ખાધે।. માતા- 
એ પાસે આવીને કેલ્યું: “ દીકરા | તું કેમ ખાતો નથી? આ તું 
સતનામ-સતનાસ શું કહ્યાં કરે છે ?? ત્યાં નાનકની વાણી પ્રક્ટીઃ 
'તેતું સ્મરણુ ડરવું એ જીવવું છે, તેતું વિસ્મરણુ કરવું એ મરવું 
છે. જ્યારે એની ભૂખ લાગે છે, ત્યારે ખષધી ભૂખે! મરી નાય 
છે. મા ! સત્ય તેનું નામ છે. એને બીજુ' નામ શે' આપવું ? 
એ જેવો અન'ત છે, તેવાં અન'ત એનાં દાન છે. જેઓ એ 
" સત્યસ્વામીને વીસરે છે, તેઆ જ નીચ છે. મા | ખીના કોઈ 
નીચ નથી.' અને, માતાની મમતાએ નાનકે થેોડુ' ભોજન લીધું. 


૩ 


નાનકનો કઈ ઉપાય કરવો નેઈએ, એમ પિતાને લાગ્યા જ 
કરતુ' ડતુ'. તેમાં એણે નક્કી ક્યું” કે, આને થોડો સમય ઘર- 
ખહાર કાઢીએ તે! એ ઠેકાણું પડે. એટલે, નાનકે સુલતાનપુર 
જવું એવું નષ્કો કરવામાં આવ્યું. સુલતાનપુરમાં નાનકની મોટી 
ખહેન નાનકી રહેતી હુતી. નાનકના ખનેવીનું નામ જયરામ શેઠ 
હેતુ' અને તે ત્યાંના નવાખ દોલતખાનના દીવાન હેતા. આમ 
સ'વત ૧૫૪૧માં નાનક કપૂરથલા રાજ્યના સુલતાનપુર ગામમાં 
આવ્યા. પણુ અહી' ચે તે તે! સાધુસ'તોમાં ફયા કરતા, જ્તાન- 
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વાર્તા કર્તા, અને બાકીનો વખત એકાન્તસેવનમાં ગાળતા ! 
ખહેન-બનેવીને થયું: “આમ કરતાં આ નાનક ક્યારેક નાસી 
જશે, તો આપણુને કાળી ટીલી આવશે.? એટલે સ'વત ૧૫૪૨માં 
બનેવીએ નાનકને નવાબના સેદીખાનાના ભડારી નિમાબ્યા. 
આથી તે! નાનક જાણે કુબેર ભ'ડારી થઈ ગયા | એમણે 
તો એ ભડારમાંથી સદાત્રતો માંચ્યાં, અને એમના સોદીખાના 
આગળ સાધુઓ, ફૂકીરો અને ભિક્ષુકોની લગાર લાગી રહેવા 
લાગી, સોને નાનક છૂટે હાથે આપ્યા જ કરતા હતા ! આથી 
ગામના લોકોએ નવાખસાહેબને આ વાત પહોંચાડી, એટલે એણે 
મો।દીખાનાનો હિસાખ તપાસાવ્યો. તપાસને અ'તે નવાબસાહેબ 
નાનકની અવધિ વિનાની ઉદારતાથી પ્રસન્ન થયા. એ ઓલિયા 
પુરુષની શુદ્ધ પ્રામાણિકતાની કદર કરીને નવાબસાહેબે એમને 
ક્ષમા આપી, સેોદીખાનામાં અનાજ ન્નેખતાં નેખતાં પણુ નાનક 
ભગવાનની ભક્તિમાં જ ડોલતા હતા, “તેરા'નો આંક બોલતાં, 
પોતે ભગવાનના છે એવી ભક્તિના પ્રવાહુમાં તે ડૂખી જતા. 
પણુ, નાનકેની આ ભક્તિ ને દિલાવરીથી એમના પિતા 
વધારે ગુસ્સે થયા અને વધુ મૂ'ઝવણુમાં પડ્યા. બીજાઓ સાથે 
સ'તલસ કરીને એમણે નાનકને લમની બેડી પહેરાવવાતુ' નકકી 
કયું” અને સ'વત ૧૫૪૫ના જેઠં માસમાં નાનકને પખોાગામના 
મૂલચદ્રની પુની 'સુલખણી? સાથે પરણાવવામાં આવ્યા. ત્યારે 
લસકિયા વખતે પણુ નાનકનું ધ્યાન તો ઈશ્વરમાં જ હતુ' અને 
મનમાં ને મનમાં એ ભગવાનનાં જ ભજન ગાતા હેતા, નાનક 
ગૃહસ્થી તરીકે સુલતાનપુરમાં રહ્યા. એમને પેલી નોકરી તે 
ચાલુ જ હતી, આ ગૃહસ્થાશ્રમમાં નાનકને ત્યાં સવત ૧૫૫૧- 
માં શ્રીચ'્ર નામનો પુત્ર અવતર્યો અને પછી સ'વત ૧૫૫૬- 
માં બીને લક્ષ્મીચન્દ્ર જન્મ્યો. આ છ વરસના પ્રેમપૂણુ' લમ- 
જીત્રનને નેઇને લોકે! માનવા હ્યાગ્યા કે નાનફ હુવે ઠેકાણે પડ્યો 


1૨ ર તાનક 
છે ! પણુ, એમના અ'તરશમાં ઠેઠ ખાળપણુથી જે કેડો ગૂ'ચ- 
વાયા કરતો હેતો, તેના ઉકેલ માટે એ કેટલાં મનોમ'થન 
કરતા હુતા ! બહારના માતવીઓ આ લોકોત્તર પુરુષના હૃદયને 
તત્કાલ વાંચી ન શર્ડૅ; એ સ્વાભાવિક છે. પણુ સુલતાનપુરના આ 
નિવાસ દરસ્યાન નાનકને મરદાના નામનો સ્ુસલમાન સાથી 
મળ્યો, એ તો એક ભારે અગત્યની ખીના છે. આ મરદાના 
નાનકના મહાન જીવનને સ'ગાથી રહ્યો હતો, અને નાનકની 
આંતરપ્રતીતિથી એવું પોતાનું જીવન પણુ ધન્યતા અનુભવી 
શક્યું હતુ', એણુ જીવનભર નાનકના સાર'ગીવાળાતું કામ કયુ 
હતુ'. એ સુમલમાન હતો એ વસ્તુ તો નાનકના જીવનદશ'નને 
એર ખૂખી આપનારી હંતી. આ મસરદાનાને નાનકે રાજ્યની 
નોકરીમાં લેવડાવ્યો હતે. 

મરદાતા અને ખાલા એ બે સાથીઓ સાથે નાનક ફેૅટુ'બ- 
વાસ કરી રહ્યા. ત્યાં તે સૌ ભગવાનતું ધ્યાનભજન કરતા. 
સવારમાં સ્નાનસ'ધ્યા કરીને તાનક ધ્યાનમાં બેસતા. પછી દિવસે 
સેો!દીખાનાને! કે।ઠાર સ'ભાળતા.' એવામાં ફેરી એક વાર નાનકના 
સેોદીખાનાના ચોપડા તપાસાયા, અને નાનકે નોકરીને તિલાં- 
જલિ આપી. આમ નોકરીથી છૂટ્યા, પણુ સ'સારને ખાંધી રહેલી 
પેલી અસ્તાનરૂપી ખેડીનું શું ? નાનક્ના હૂંદયમાં આ જ ગૂ'ચ 
વારવાર ઉપર આવતી હેૅતીઃ “ત્યારે માણુસે કેરવું શું ? કેમ 
કરીને તે સત્યમાં રમી શકે ? કેમ કરીને ફૂડ અજ્ઞાનના ઘોર 
થર તૂટે ?? 

૪ 
અને, એક દિવસ નાનક નરીએ સતાન કરવા ગયા, વે ત્રણુ 


દિવસ સુષી પાછા જ ન આવ્યા | એ પહેલે દિવસે કોઈ સાધુ 
એમને મળ્યા હતા. તેણુ કહ્યુઃ “બાખા | તું' શા કાજે આ 
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સ'સારમાં આવ્યો છે? તારે માટે તે સાચા દરખારતું શું ફર- 
માન છે? તુ' આ શી. ઘડમથલમાં પડ્યો છે (' નાનકને આ 
વાણી જાણે પાતાના જીવનકાય'ના પ્રેરકેમ'ત્ર જેવી લાગી. ત્રણુ 
દિવસની આ ઉપાસના પછી અ'તરનાં વલે।યૈણાના અ'ત આવ્યે!ઃ 
નાનકને હૃંદયપ્રતીતિ મળી. તે આત્મપ્રસાદની વાણી: જપ્યાઃ 
'લસિ તામ જરતા ષુરસુ તિર્મર સિસ્વેર બજાજ મૂરતિ બગૂની 
સમં રુર્રસારિ | ઝપષુ।। આહિ સુ ઝુમાજ્‌િ લચુ॥ છે મી લચુ 
તાનજ છોલી મી સસ્તુ 1? પરમતત્ત્વની આમ પ્રતીવિ પામીને 
નાનકની વાચા મોનમાં વળી ગઈ, નાનક કશું જ ખોલ્યા નહિ; 
તે મૂ'ગા થઇને જગ્રત સમાધિમાં બેસી રહ્યા. શ્મશાનભૂમિમાં 
તેમણે આસન રાખ્યું. નાનકની આ દશા જેઈને બનેવીએ 
માન્યુ' કે આને ભૂત વળગ્યુ' છે. ભૂવો આવ્યો, પણુ તે હારીને 
ગયો. ત્યાં બહેને કહ્યું' “વીરા ! અહી' તે તારાં બેસણું હોય ? 
ચાલ ઘેર.? પણુ નાનકે ઉત્તર આપ્યે!ઃ “ ખહેન મારી ! માનવ- 
જાત મારું કુટુમ છે, અને એની સેવા એ તમારી સૌની 
સેવા છે.' હવે નાનકે ફકીરના વેશ લઈ લીધો અને ખીજે * 
દિવસે પહેલે ઉદ્દગાર કાઢચોઃ “કોઇ હિન્દુ નથી ફે કોઈ 
સઝુસલમાન નથી.? સાક્ષાત્કાર પછીની નાનકેની આ પહેલી 
મ'ગલવાણી છે. 


નાનક કહે છેઃ “વિશ્વમાત્રમાં જે સત્ય છે તે એક (ઝુ) 
છે. તેનુ' નામ સત્ય છે. તે જ જગતને કર્તા છે. જેને કેટલાક 
પુરુષતત્ત્વ સમજે છે ને કહે છે, તે પણુ તે જ છે. તે નિભ'ય 
છે, નિવૈ"૨ છે, તેનું રૂપ કાલાતીત છે. તે અજન્મા છે--સ્વય'ભૂ 
છે. તે જ ગુરુ છે. તેનો પ્રસાદ ધન્ય કરે છે. તેના જપ કરે.? 
વળી, નાનક આગળ કહે છેઃ “વિશ્વના આદિમાં તે હતો, ગુગે- 
ના આરંભમાં તે હુતે; તે આજ પણુ છે અને હૅવે પછી 
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પણુ તે જ હોવાને છે. માટે જ તે સત્ય છે. માટે જ તેનુ' નામ 
સત્ય છે.' આમ, સત્ય એ જ પરમેશ્વર છે, એ જ જીવને ગુરુ 
છે, અને એને પ્રસ્રાદ જ સાધકને ધન્ય કરે છે. આથી જ 
નાનક કહે છેઃ “ એં'સત્યની ઉપાસના કરવામાં હિ'$ુ કે સુચલ- 
માન શએવા કેઈ ભેદ જ નથી. એના દરખારમાં સો સમાન છે. ' 
અથવા કહે, આજે જે હિન્રુ છે અને જે સુસલમાન છે, તે 
અત્યારના ધામિ'ક કોયડાને ઉકેલી શકે એમ નથી. અથવા કહો, 
ખાજે કે!ઇ સાચે! હિન્ડુ નથી કે કોઇ સાચે! સ્રસલમાન નથી. 
સજ સ'પ્રદાયચોથી પર છતાં સવ સ'પ્રદાયને તત્ત્વસ્વરૂપે માન્ય 
એવું આ મહાન મ'ગલસૂત્ર નાનકેના જીવનદશ*નને। પાચે। છે. 


પણુ “ કોઈ હિન્ડ્ડુ નથી કે કોઈ સ્ુસલમાન નથી? એ 
મ'ગલવાણી સુલતાનપુરના કાજીને ઇસ્લામી મજહૅખને ઝાંખી 
પાડનારી લાગી. તે ચિડાઈ ગયો! અને નવાખને ભ'ભેરી નાનકને 
નસિયત કરાવવા સેદાને પડ્યો ! નવાબે સિપાઇએ સોકલી 
નાનકને દરખારમાં બોલાવ્યા અને એમની પાસે ખુલાસા માગ્યા. 
તે દિવસે શુક્રવાર હેલો અને નમાજનાો વખત પણુ થવા 
આવ્યો હતો. એટલે નવાબે કહ્યુ*ઃ “ નાનક! તું ઈશ્વરને એક જ 
માનતે। હેય, તો તુ' મારી સાથે મચિજિદ્માં ચાલ અને 
નમાજ પઢ.? નાનક તેમ ડરવા સ'મત થયા. કાજીએ અને 
નવાખસાહેબ નમાજ પઢવા લાગ્યા, પણુ નાનક તે ઊશા જ 
રહ્યા. આથી, બ'દગી પૂરી થતાં નવાબે ગુસ્સાભેર પૂછચુ': 
“જુઠ્ઠા! તું કેમ અમારી સાથે નમાજ પહ્યો નહિ??? અને 
કાજીએ તુરત જ સૂર ઉમેર્યાઃ “જેચું ને! આ તું હિન્ડુ ને 
સુસલમાનને એકસરખો ઉપદેશ કરવાની વાત કરે છે, પણુ તે 
કેવી ખોટી વાત છે | ને તું રીનને ખરેખર ચાહતો જ હોત, 
તો તે' અમારી સાથે નમાજ પષદી જ હોત !? 
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ત્યારે નાનફે ગ'ભીર વાણીમાં કહ્યું: “જે કોઈ એક્ચિત્ત 
થઇને ખરા હૃદયથી ખુદાની પ્રાર્થના કરે છે, તેની સાથે હુ 
શામેલ થાઉં જ છું. પછી, શલે તે પુરુષ હિન્દુ હેય કે 
સ્ુસલમાન હોય. પણુ જેતુ' ચિત્ત ઠેકાણે રહ્યુ' નથી અને "જે 
કેવળ બહારનો ડોળ જ કરે છે, તેની કરેલી પ્રાથ'નામાં હુ 
ભળી શક્તે। નથી. આ જુઓને, સરકો આમ તે મસ્તકે 
ઢાળીને નમાજને દેખાવ કરતા હતા, પણુ એમતું મન તો 
ક'દહારમાં ઘોડા ખરીદવાના વિચારમાં ઘુમશ્ડી ખાતું હતું. અને 
આ કાજીસાહેબ ! એમને તો મનમાં પરમ દિવસે વિયાચેલી 
ઘોડીના જ વિચાર રમ્યા કરતા હેતા ને એમને ક્કર પડી હેતી 
કે રખેને વછેરું કૂદીને ફૂવામાં પડી જય | આવાઓ સાથે હું 
શી રીતે ખ'દગી કરું? ખાકી, ડું આ ધર્મસ્થાનમાં આવુ ને 
ખઅ'દગી ન કરું એ ખને જ નહિ.? 


નાનકના અ'તર્સાને આ વાત કેહી, તેથી નવાખ તે! નસ 
થઈ ગયેો।. પણુ કાજીએ નાનકને પૂછવાતુ' જરી જ રાખ્યું: 
“કહે ત્યારે, સાધુતાનું પહેલું' પગથિચું ક્ચું? તેનુ' છેટ્લું પગ- 
થિચું ક્યું? તેની કુ'ચી કઈ? તેનો પ્રકાશ કયો।? તેનો પોશાક 
શે।?? ત્યારે નાનકે મહાન સત્ય સમજાવ્યું: “ અહેં'કારનો નાશ 
એ સાધુતાતુ' પહેલું' પગથિયું છે. અનન્ત જીવનનો અતુભવ 
એ તેવું છેસલું પગથિયુ' છે. નચ્રતા અને મનનો સ'યમ આએ 
તેની ફૂ'ચી છે. શાંત ધ્યાન એ તેતુ' તેજ છે, અને સત્ય તથા 
સહનશીલતા એ તેને પોશાક છે.? 

આ સાંભળી કાજીએ ટરી સેોરચોા દ. ત્યારે તુ' 
માથુ' કેમ મૂડાવતેો નથી? કેમ તુ' ફૂકીરનાં વસ્રો પહેરતો 
નથી?? એટલે નાનકે એમના જીવનદટશરષ્નનો વધુ પરિચય 
આપ્યોઃ “માથુ' મૂડાબ્યે શું વળે? મન મૂ[ડાવુ' નેઇએ. 
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ભાઈ! સમસ્ત જીવન ગુરુ-સતનામ-ને સોંપાઈ જવું જઇએ, : 
અને રાગ તથા આસક્તિ તમામ દ્ર થઈ જવાં જેઈએ. માણુસ 
વિષયતૃષ્ણાથી ખ'ધાઈ રહ્યો હેય, પછી કફની પહેચે” શું વળે ?' 
“હારે આ બધા ફકીરો કંઈ કાળથી અસુક જ ર૨'ગનાં વસ્ત્ર 
પહેરે છે, તે બધા મૂરખા, કેમ ? ? કાજીએ પૂછયુ'. એટલે નાનકે 
ઉત્તર આપ્યેઃઃ “ તમે બરાબર સમજ્યા નહિ. એ વસતો તે 
વૈરાગ્યમાં આગળ વધવા માટેની પ્રતિસ્તાનુ' સૂચન છે. માથુ' 
મૂ'ડાવવુ' ને ટોપી પહેરવી એ ખાળકના જેવી નિદૌષતાતું સૂચન 
છે. કફૂની એ સુડદ્દાના પોશાક છે, અને તે સૂચવે છે કે શરીરને 
તદન કાખૂમાં રાખવું; તેની તૃષ્ણાએ તથા રાગ મટી જ જવાં 
નેઇએ. શરીરે રાખ ચોળે છે, તેના અથ* "ૃથ્વી જેવા સહુન- 
શીલ થવાને। છે. અને હદયમાં ભક્તિનો અગ્નિ પેટાવી ઇન્દ્રિયોની 
તમામ લાલસ્રાને તેમાં ખાળી નાખવી, એ તપને હેતુ છે.' 

“પણુ/#? કાજીએ વળી પૃછચુ': “એ સવ આસક્તિઓ 
શી રીતે નાશ પામે?” ત્યારે નાનકે કહ્યું: “ઈશ્વર તરક પ્રેમ- 
ભ્ષતિ જ જગતની વસ્તુએના મોહને ભસ્મ કરે છે. એથી જ 
આત્માને જ્ઞાનની પાંખ આવે છે અને એ પાંખથી તે પર- 
માત્મા તરફે ઊડી શકે છે. 

આ પુણ્યસ'વાદે કાજીના ગવ ગાળી પી; અને 
નવાખનેો સદ્દભભાવ વધારી દીધો. પછી નવાબે દીન અને દુનિયા - 
એ ખ'નેના કલ્યાણુના માગ પૂછયો. ત્યારે નાનકે કહ્યુ' : 

“પહેલ્માં તો સાચુ' બોલવું, પછી ધર્મને રસ્તે નિર્વાડુ કરવો 
અને એ પછી પરસેશ્વરના નામ ઉપર અતિથિ તથા અના- 
થાને દાન દેવું, ચોથુ' પોતાની દાનત સાફ રાખવી, અને 
છેલ્લે ખુદાનાં ગુણુગાન કરવાં. આ પાંચ કાયો કરવાં એનું 
નામ સાચી નમાજ પઢવી, અને પોતાના વતનમાં નિત્ય શુદ્ધિ 
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આણુતાં જવું એ જ કલમે છે.' વળી, નાનકદેવે કહ્યું : “જે 
ખુદાના હુકમને રાહે ચાલે છે, તે જ ધાર્સિક મનુષ્ય છે. સર્વ 
ધમના પેગસ્બરાએ એ ડુકમને આ આલમમાં આણયે। છે. મારે 
મન તો! સવ પરમો એ ખુદાના જ છે.' આમ નાનકદેવે સુસલમાન- 
ને સાથો! સુસલમાન થવા ઉપદેશ આપ્યે।. સત્યતા સાક્ષાત્કાર- 
ની દીપ્તિ આગળ આ રીતે સ'શયે। ભેદાઈ ગયા અને અસ્તાનની 
અ'ધરારી ખંસી ગઈ, ત્યારે એમના આયુષ્યની પહેલી પચ્ચીસી 
ભગભગ પૂરી થવા આવી હતીઃ અને નાનકદેવ લે।કગુરુ થયા. 


ર. 


હેવે તો લોકગુરું નાનકદેવની અમૃતવાણી ટ્રરટ્દર સુધી 
પ્રસરવા લાગી. અનેક જ્ઞાનતરસ્યાએ આ તજ્તાનામૃત પામી 
ધન્યતા અતુભવવા લાગ્યા. આમાં અનેક હિન્દુઓ હુતા અને 
અનેક સુસલમાને હતા. ત્યારે અનેક ભક્તો નાનડરેવને હજારે 
રૂપિયાની ભેટ આપતા હતા, છતાં તે પોતે તો તેમાંથી એક 
પાઇ પણુ વાપરતા નહેાતા. અનાથો અને અપ'ગામાં જ તે 
ખધું પોતે ખરચી નાંખતા હુતા. કારણુ કે, ખીજાએ પાસે ભલે 
લાખા હાથીઓ ને ઘોડાએ હો, પણુ લેોકશુરું નાનકદેવ પાસે 
એક પરમાત્મા જ હતો | આમ નાનકદેવની જીવનસુવાસ 
મઘમઘી રહી હુતી અને એમને ચરણે ભક્તોની ભીડ જામતી 
હતી. પણુ નાનકદેવ તે। સદા જાગ્રત પુરુષ હેતા. તેમને સાનને 
પાકે નિશ્ચય થયે! હેતો, પણુ લે।કેનિરીક્ષણુ કરીને તેને પ્રગલ્ભ 
ને સમૃદ્ધ કરવાનો હતો, આથી તે સ્થિર પગલે પરકમ્મા 
કરવાને તેયાર થઈ ગયા. 

નાનડદેવે અ'ચળા ઓલી લીધે છે અને યાત્રાએ નીકળ- 
વાની તેયારી કરી છે. પત્ની આવે છે અને આંસુગળવી 

ના. ૨ ' 
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આંખે પૂછે છેઃ “શને કરેને સોંપી જાએ છે? તસે ક્યાં 
જાએ છે??? “ભગવાનને સૉંપું છું તને,? કડીને નાનકદેવે પત્નીને 
માથે હાથ મૂકયો. અને ત્યાં પત્નીએ લળીને કધયું : “જાએ, _ 
પમ્રશુ | જાએ. સસાર ભડકે ખળી રહો છે. નાથ! તમે 
એની જાળ અઆઝાવે., એ જ રીતે બહેન-ખબનેવીએ પૂછયું, ને 
નાનકરેવે કહ્યુ “હું કરતારની સેવામાં જાઉ' છુ'. એને જેમ 
હુકમ હરે, તેમ હું જઈશ.' અને સૌ ઉપર પ્રેમલ જ્યોતની 
દેછિ નાંખી નાનકદેત્ર નીકળી પડ્યા. 


સાથે મરદાના છે, કેટલાક સ'તફૂકીરો છે અને નાનકે- 
દેવયાત્રા આર'ભે છે. આ સ'વત ૧૫૫૬નો સમય છે. એ 
લાહેરર તરફ જાય છે. જ્યાં જ્યાં એમનાં પગલાંના પડઘા 
પડતા સ'ભળાય છે, ત્યાં ત્યાં અનેક જિરાસુએ એમના ઉપ- 
દૈશામૃત માટે ઢોળે મળે છે. લાહોરમાં નાનકદેવે ખાદશાહે 
સિ'ક્ટ૨ લોદીના ગુરુ સેયષદ અહમદ સાથે જ્ઞાનચર્ચા કરી, અને 
તેને પશ્ણિમે તે રાજગુરુ સાંપ્રદાનિકતા છોડી જ્તાનમાગદ્માં 
આવ્યા, આ પછી ત્તાનકદેવ એમનાખબાદમાં ગયા અને લાદ્લ 
નામના એક ગરીખ સુતારના અતિથિ થયા. આ ગામમાં રાઇ 
ભાગે નામનો એક સેોટો જમીનદાર હેતે. તેણે ખ્રાહ્યાણુભોજન 
આપ્યું, તેમાં નાનકદેવને પણુ આમ'ત્રણુ આપ્યું. નાનકરેવ ત્યાં 
 _અયા તો ખરા, પણુ એના ભોાજનસમાર'ભમાં એમણે કશે 
જ ભાગ લીધે! નહિ. આથી, જમીનદાર તપી ગયે. તે કહેઃ 
'તસે પેલા શૂદ્ર લાલુતું આપેલું ખાશના છે અને મારું 
આપેલુ' ખાતા નથી. આ તે શી વાત?? ત્યારે નાનકદેવ 
બોલ્યાઃ: “ભાઈ | સત્કમ'મ એ જ સુક્તિના માગ'નાો દરવાજે છે. 
જે, એ લાલુનું ભોજન તો એના પરસેવાની પ્રસાદી છે. ત્યારે 
તારું જોજન તો અનેકોને ત્રાસ-અપમાન આપીને મેળવેલી 
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લૂટ છે. જે, તારા જ્રોજનમાં લોહીનાં ટીપાં છે, અને લાલુના 
ભોજનમાં દૂધની ધારા છે !?' આ સાંભળી જમીનદાર શરમથી 
લેવાઇ ગયે।. 

હેવે, નાનકદેવ લાલુ તથા મસ્દાનાને લઇને આગળ ચાલ્યા. 
રસ્તામાં એમને શેખ સજ્જન નામનો ભયકર .લૂટારુ મળ્યે. 
આ લૂટારાએ હિન્દુઓ માટે એક મ'દિર ખાંધ્યું હતું અને 
સુસલમાનોા સારું એક મસ્જિદ ખાંધી હુતી. આ ષમ'સ્થાનોમાં 
જે કોઈ યાત્રાળુએ આવતા તેમને માટે એ જમવા કરવાની 
સગવડ આપતે।. આમ દિવસમાં તે ફકીરને લેબાસ રાખતો, 
પણુ રાતે તે લૂટારું ખનતે!ઃઃ સૌ કેઈ ને લૂ'ટી લઈ મારી નાખી, 
પાસેના કૂવામાં ફેકી દેતો ! ત્યાં સાંજ પડી અને નાનકટેવે 
પ્રાર્થના કરીઃ “હે પરમાત્મા | માણુસોએ શા માટે ખહારના 
ઠાઠેથી ભરમાવું નેઇએ ? આ જિ'દગી ચ'હરોજની છે. સાથે તે 
કશું જ આવતું નથી અને છતાં જ્યાં બ'દગી થતી હેય, જાત્રાળુ- 
એનો વાસ હોય અને ભગવાનની ભક્તિનો આચાર હોય, 
જાં પણુ આજે ૬'ભ, જૂઠે અને લુચ્ચાઈ ભરાઈ ખેઠાં છે ! હે 
મન ! તું આ ખહારના ઠાઠમાઠથી ભાળવાતું મા 1 તું સત- 
નામમાં જ લાગ્યું રહેજે !”' 


લૂટારાને થયું: “ અરે | આ તે! અહી'ની ખધી વાત જાણી 
ગયા છે. આ ખ'દગી તો મને જ ઉદ્દેશીને એમણે કરી છે. 
નક્કી આ કેઈ ઈશ્વિરાવતારી છે.' અને વર્ષોથી કટાઈ ગયેલી 
એની શુભ વૃત્તિ એકદમ ચળકી ઊઠી. એ નાનકરેવને ચરણે 
પડ્યો. આંસુની ધારાથી એણે નાનકદેવના ચરણુને અભિષેક 
કર્યો. નાનકદેવે કહ્યું: “ભાઈ | તું' ગભરાઇશ નહિ. તારા આ 
પસ્તાવાથી તારો બધે સેલ ધોવાઇ ગયે! છે. તુ' સાદુ' જીવન 
ગાળજે, ભ્રગવાનતું ભજન કરજે. તો જ તને ચિરશાંતિ મળશે 
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અને તારું જીવ્યું સફળ થશે.' સાચે જ એ સજજન થયે!ઃ 
એણે સવ મિલકત ગરીબોમાં વહે'ચી દીધી. 

અહીંથી તેએ સિયાલકેોટ આવ્યા. અહી' એક હુમજાગોસ 
નામનો ફે્‌કીર શહેરનો નાશ કરવા માટે કોઈ અભિચાર કરી 
રહ્યો હુતો. નાનકદેવે તેને આમ કરવાતું કારણુ પૃછયું, તે તેણે 
કહ્યું કે આ આખુ' શહેર જૂડું' છે. આ ઉપરથી નાનકેદેવે 
મરદાનાને બે પૈસા આપ્યા અને કહ્યુઃ “જા, ગામમાં જઇને તું 
એક પૈસાતું જૂડે અને એક પૈસાનું સાચ લઈ આવ.? મરદાના 
દુકાને દુકાને ભટડ્ચો. છેવટે મૂછળાચ'દ્ર નામના એક ભક્ત 
દુકાનદારે તેના બે ચૈસા લીધા, અને કાગળના કટકા ઉપર લખી 
આપ્યુ: “મરડું સત્ય છે અને જીવવું જૂઠે છે? આ વાંચીને 
નાનકદેવે એ મૂળચ'દ્રને બોલાવ્યો અને ફૂકીરના દેખતાં તેને 
કહ્યું: “ મરવું સત્ય છે અને જીવવું જૂઠે છે એમ તુ જાણે છે. 
તે પછી આ સ'સારની જાળમાં તુ' શા માટે ગૂ'ચાઈ રહ્યો 
છે ?' અને એ વચન સાંભળતાં જ મૂળાચ'દ્રે સ'સારની કાંચળી 
ઉતારી નાખી અને નાનકેદ્ેવની સાથે ભક્તિમાં લીન થઇ ગયે।. 
આ પ્રસ'ગ નેઇ, પેલે ફકીર નાનક્દેવને ચરણે પડ્યો અને 
ઉપદેશનું અમૃત પામી પોતાની જગાએ ચાલી ગયે. 


' નાનકદેવ એક વેપારી પાસે આવી પહોંચ્યા. ત્યાં વેપારીનાં 
કાટલાં તપાસી લેો।કગુરુએ એક નાનુ' વજન લીધું, અને કહ્યું: 
“આ નાનું વજન કૈવું નસ્ર રહીને સેવા કરે છે | જેમને હેચે 
ભગવાનની ભીતિ છે અને જેઓ વિષયભેોગના માપથી સુક્ત 
છે તે નચ્રોને ધન્ય છે--તેએઓ જ પ્રભુને ચાહવાતું શીખે છે. 

ત્યાં નાનકદેવ પૂર્વ' દેશે!માં જવાના વિચાર રાખતા હુતા, 
પણુ તલવ'ડીના હાકેમ રાય બઅુલરે પાતાના અ'તકાળે દશષન 
આપવા એમને અત્ય'ત આગ્રહ કચ, એટલે એ તલવ'ડી ગયા. 


નન ર ૨૧ 


એક વારના ગાંડા નાનકને આજે આવા મહાન સિદ્ધ થયેલા 
જોઇને ગામલોકોએ એમને ભાવભીનેો આવકાર આપ્યે. ત્યારે, 
માતપિતાને અને પત્ની તથા પુત્રોને નાનકદેવને સ'ન્યાસીવેશ 
જોઈ કેવુ' થયુ' હશે ? પ્રેમ, કરુણા અને સમપ'ણુના કેટકેટલા 
એધ એ દશન સમચે ઊછળ્યા, શસ્યા અને વહ્યા હરે ? પણુ 
એક જે નાનક આજ સુધી એમના હુતા, તે આજે સકલ વિશ્વના 
થયા હતા. પ્રેમતુ' એ નાનું સરખુ' ઝરણું હવે મીઠો મહેરામણુ 
થઇને સર્વને સજીવન આપતું હતુ. નાનકદેવે રાય ખુલંરને 
કહ્ુ'ઃ “મૃત્યુ એ તો! નવજીવનનુ' દ્વાર છે. જે જીવન છે, તે 
કરી મરતુ' નથી. જે અન'ત છે, તે સદેવ અમર છે.? પણુ 
તેઓ એ તલવ'ડીમાં થોડા જ દિવસ રોકાયા અને પછી 
ગુપચુપ જ'ગલમાં ચાઢી નીકળ્યા, હવે, તે ફરતા ફરતા 
હેરદ્વારમાં આવી પહોંચ્યા. . 


અહી કયાંક યાત્રાછ”ુઓ ગ'ગામાં સ્નાન કરતા હતા, તે! 
ક્યાંક તેઓ સૂય'ની સામે જેઈ જળની અ'જલિ આપતા હતા. 
કયાંક પુરોહિતે મ'ત્રે ગજતા હેતા, તો ક્યાંક દક્ષિણા માટે 
ચાત્રાળીઓની ખે'ચાખે ચી થતી હતી. નાનકદેવે ગ'ગાના શીતલ 
જલમાં સ્નાન કયુ” અને આથમણી દિશા તરફ પાણીના ખોખા 
ઠાલવવા માંડ્યા! આ જેઇ એક પડ્યો બાલ્યેઃ “અરે! તું કોણુ 
છે? તું આ શું કરે છે ?' એટલે નાનકદેવ બોલ્યાઃ “ ભાઇ ! 
હું' તો કોઇ અગમ દેશને આદમી છુ. મારે નાતજાત કશું જ 
નથી. પણુ તમે જ મને કહોને, આ લે।કો ઊગમણી દિશામાં 
જેમ પાણી નાખે છે ?? પ'ડ્યાજી તુચ્છકારથી હુસ્યા અને કહેવા 
લાગ્યાઃ “અરે મૂરખ ! આ લેકે તો પિતૃતપણુ કરે છે. 
સમજતો] નથી ?? “તે, તે।,' નાનકદેવે કહ્યુ? “ડું પણુ ખરા- 
ખર કરું છું. મારું ગામ પશ્ચિમમાં છે. ત્યાં મારું ખેતર છે, 


સર્‌ નાતક 


હું' મારા એ ખેતરને અહી'થી.' પાણી સિ'ચુ' છ, સો! કોશ 
જેટલું તે અહી'થી ટ્ર હેશે.' “ અરે મૂરખના સરદાર !? પ'ડ્યા- 
એ કહ્યુંઃ “એટલે ટૂર ખેતરમાં તે અહી'થી 'આપેછું પાણી 
પહોંચતું હેશે ? ત્યારે નાનકદેવે છેલ્લું નિશાન તાડ્યું': “ હા, 
ભાઇ | કૈમ ન પહોંચે? આ લેકે પિતૃઓને જળની અ'જલિ 
આપે છે, તે જે ડ્રરટ્રના લોકમાં પહાંચી શકે છે, તો આ 
સે! કોશ સુધી મારું પાણી ન પહોંચે ?? 

પડ્યા બિચારા શૈ। ઉત્તર આપે ? પણુ નાનકદેવે તે જડ 
કુમ'કાંડેમાં સત્યવિચારતું આત્મતેજ જગાવ્યુ'. એ સત્યની અહાલેક 
દૂરટ્ૂર સુધી ગાજવા માંડી, અને નાનકદેવ સ'વત ૧૫૬૧માં 
દિલ્હી આવ્યા. તે વખતે દિલ્હીની ગાદીએ સિક'દર લે।દી હેતે. 
તેને સાધુકૂકીર સાસે એક સૂગ ખ'ધાઇ ગઇ હતી. જે કેઇ 
સાછુફૂકીર આવે, તેને તે જેલકેોટડીમાં પુરાવી દેતે, નાનક- 
દેવની પણુ એ જ દશા થઇ. તેમની સાથેના માણુસોને પણુ 
એ કોટડીમાં બેસવાતુ' આવ્યુ' અને વધારામાં દળવાની ઘ'ટી 
મળી |! નાનડદેવે તેમને કહ્યુ*ઃ “તસે કેઈ ઘ'ટી ફેરવશે। મા !? 
આ સ્થિતિથી જેલનો અમલદાર આશ્ચર્ય પામ્યો, અને ખાદ- 
શાહને તેડી લાવ્યો. નાનકદેવની પ્રતિભાશાળી મૂતિ' નેઇને 
અને એમ ને એમ પડી રહેલી પેલી ચક્કીએ જેઇને બાદશાહને. 
અ'તરમાં સ'તાપ થગ, અને તે નાનકદેવના ચરણુમાં પડ્યો, 
' નાનકદેવે તેને કહ્યું: “ આ સઘળા ક્‌કીરોને છેડી દે અને ફરી 
ફૂડીરની હાય કટી લઇશ મા ! ખુદા આદમીમાત્રમાં રહ્યો છે. 
પ્રાણી માત્ર એ પરમાત્માનું રૂપ છે.' બાદશાહ આ ઉપદેશથી 
પ્રસન્ન થયે. તેણે નાનકેદેવને અનેક ભેઠો આપવા માંડી, પણુ 
તે તેમસ્ું લીષી "જ નહિ. પોતે કાશી તરફે ચાલી નીકળ્યા. 

અલીગઢ, મથુરાં, વૃ'દાવન, આગ્રા, કાનપુર, લખનો અને 


નાનક ર્ર 


અચોધ્યા થઇને નાનકેદેવ સ'વત ૧૫૬૩ માં કાશીમાં આવ્યા. 
હિન્ડુધમ'ની આ રાજધાનીમાં સૌ મતના અતુયાયીએ। નાનક- 
દેવને પોતાના ગણુવા લાગ્યા | હિન્દુઓ કહેઃ “ખાખા નાનક 
તો અમારા મતના છે. સુસલમાને કહેઃ “ના, ના, નાનક તે 
અમારા પાક દીનને પ્રચાર કરે છે.? વાં વૈષ્ણુવા એમને 
વેષ્ણુવ સાધુ માનતા, તો શૈવો એમને શૈવમતના મહાત્મા 
.* ગણુતા |! આવુ સર્વને સમાવનારું નાનકદેવતું જીવનદશ'ન હતું. 
અહી' વાસુદેવ શાસ્રીએ નાનકદેવને પૂછયું: “ સાધુવર ! આપ 
ફયા વણુ' અને આશ્રમને શે।ભાવો છે ?? ત્યારે નાનકદેવે કહ્યું: 
“ગે તો મને ખખર નથી. મારે તો પરમેશ્વર સાથે જ સૌથી 
અધિક સ'બ'ધ છે! જે વર્ણાશ્રમ એ પરમાત્માના, તે જ મારા. 
બાફી, વર્ણીશ્રમધરમ'નો સ'બધ તે આપણા સ્થૂળ શરીર સાથે 
કહ્યો છે.' છેવટે, નાનકદેવે તેમને કલ્યું: “ હું તો એક સર્વાન્ત- 
યામી પરમેશ્વરની જ ઉપાસના ડરું છું. ખીજાને સ્મરીને કરવું 
શું? એતે જન્સે છે ને મરી નય છે. જલથલમાં .સમાઈ 
રહેલા એક સતનામને જ ડં તે! સમરું છુ.? 


હેવે નાનકદેવ પટણા થઇને ગયાજી આવ્યા. ત્યાં “અનેક 
હિન્દુઓ પિતૃશ્રાદ્ધ કરી સહ્યા હેતા, એક ખ્રાહ્ઘાણુ પિ'ડ તૈયાર 
કરતો હેતો, અને તેની પાસે ઘીને દીવો! બળતો! હેતે, નાનકે- 
રવ તેને કહ્યું: “ ભાઈ! તસે આ શું કરો છે ?? ખ્રાહ્મણે ઉત્તર 
આપ્યોઃ “હું મારા પિતૃ માટે પિ'ડ તેયાર કરું છુ.” 
“હારે આ દીવો શાને ખાળોા છે ?? નાનકટેવે વધુમાં પૂછચુ. 
એટ્લે ષ્રાહ્માણુ બાલ્યેઃ “ મારા પૂર્વજો અ'ધારી ગલીમાં થઇને. 
 સ્વગમાં જશે ને? તેમને વાટ બતાવવા માટે આ દીવો છે!” 
પણુ, ભાઈ!? નાનકદેવે કહયું: “ તમે ઊ'ધી જાએ છે અને 
સ્ચગ્ામાં ફૂરા છે, ત્યારે તમને ફેણુ દીવો ખતાવે છે?” 


ર૪ નાનક 


'જોઈ નહિ, મહારાજ? “તો, તો, નાનકદેવે વિચારને 
તણુખો આપ્યોઃ “ ભાઈ | આ દીવે પણુ તમારા પૂ્વજેના 
પ'થને ઉજાળશે નહિ. અને જુઓ, આ શરીર એ દીવે છે 
અને ઉંશ્છાઓથી ઉત્પન્ન થતું દુઃખ એ તેમાં તેલરૃપ છે. 
ઈશ્વરના નામથી તે દીવો પ્રકટાવો, એટલે તેલ એની મેળે 
ખળી જરે. ત્યાં તમને દિવ્ય પ્રકાશની સાથે એકતા મળશે. 


આ પછી નાનકદેવ ખુદ્ધગયા ગયા, અને ત્યાંથી સ્ુગેર, * 
ભાગલષુર, સાહેખગ'જ તથા રાજમહેલ થઇને સ'વત ૧૫૬૪માં 
માલદેવમાં આવ્યા. ત્યાંથી સુશિ'દાખાદ, ખરદ્વાન, હુગલી, 
કુષ્ગુનગર, શાહુજાદપુર અને શિરાજષુરમાં સાનોાપદેશ કરતા 
કરતા તે ઢાકામાં આવી પહોંચ્યા. ઢાકા પ્રાંતમાં જ'ત્રમૅ'ત્રનુ' 
ખૂબ જેર ચાલતું હતું, પણુ નાનકદેવ આગળ સૌ જ'ત્રમ'ત્ર- 
વાળા નમી પડ્યા. અતિ ઉત્તમ જીવનવિદ્યાને સિદ્ધ કરી શકેલા 
નાનકદેવે તેમને કહ્યુ? “ જાદુ અને મ'ત્રત'ત્ર એ સઘળુ દેવતાને 
અધીન છે. પરન્તુ મારી પાસે મહામ'ત્ર છે. તે સત્યનામ છે, 
અને તેના અધિદેવ સર્વાન્તર્યામી પરમાત્મા છે. એ મહામ'ત્રની 
આગળ ખીજી સર્વ દેવતાએ પાણી ભરે છે. 


ઢાકાથી આગળ નીકળીને નાનકદેવ એક ગામમાં ગયા. 
એ ગામની સ્ત્રીએ નાદુમાં કુશળ હતી અને વે દ્વારા ડુરા- 
ચારમાં લાગી રહેતી હતી. એમાં નૂરશાહ નામની સ્ત્રી સૌની 
સરદાર હતી. તે મરદ્દાનાને જેઇતે મોહિત થઈ ગઈ, અને તેણે 
યુક્તિથી તેને કે કરી લીધે. આથી, નાનકદેવ પોતે જ તે 
આ્રીને ઘેર ગયા. નૂૃરશાહે નાનકેદેવને રીઝવવા અને પોતાના 
કરવા અનેક હાવભાવે કર્યાં, ભેટસોગાદો આપી અને જાતજાત- 
ની ભૃરકીઓ નાંખી. પણુ નાનકદેવે તેને ઉપરદેશનાં અમૃત 
આપી તેનાં વિષ કાઢી નાં'્યાં. તે નાનકદેવને ચરણે પડી અને 
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પૂવ'જીવનને દાટી દઈ તદ્ન નવુ' જ જીવન જીવવા લાગી. 

આ પછી નાનકદ્દેવ કામરૂપ દેશમાં ગયા. ત્યાં વામમાર્ગી- 
ઓતુ સુષ્કળ નેર હતું. અહી' એમણું સત્યધર્મનાો ઉપદેશ 
કચૌ. ત્યાંથી નીકળી નાનકદેવ ગોરીપુંર બ'દરે આવ્યા, અને 
પછી આસામમાં અજસેરીગ'જ, કરીમગ'જ, સિલહેટ વગેરે 
સ્થળાએ જઈ તે મણિપુર થઇને લોશાઈ દેશમાં પહોંચ્યા. 
લેોશાઈમાં દેવલોત રાજાએ નાનકદેવતુ' શિષ્યત્વ સ્વીકાયુ*. 
ત્યાંથી નાનકદેવ આજના કલકત્તામાં આવ્યા અને પછી ખાલે- 
શ્વર, મેદિનીપુર જઈ કામડઠી આદિ નદીઓ ઊતર્યા. આમ, 
નાનકદેવ કટફકમાં આવી પહોંચ્યા. 


આટલામાં સ'વત ૧૫૬૬ ને ચૈત્ર માસ આવ્યો, અને 
નાનકેદેવ જગન્ઞાથપુરીમાં આવ્યા. મ'ગુમઠૅમાં એમણું આસન 
રાખ્યું. ત્યાં લોકની ભાષામાં એમણે ભજનો ગાવા માંડ્યાં, 
અને લેકે! એમને વી'ટાઈ વળ્યા. સાંજે આરતીને વખતે નાનક- 
દેવ મ'દિરમાં ગયા, પણુ પૂનરીએઓથી જુદા પડી એકલા જ 
સ્તુતિ કરવા લાગ્યા. પૂજારીએ આથી વાદવિવાટમાં ઊતર્યા, 
અને નાનકદેવે ધમતુ' હાઈ સમજાવ્યુ “આ જગન્ઞાથ છે, 
તે તો સકળ જગતના સ્વામી છે. તે એક જ દેશમાં રહેતા 
નથી, સર્વમાં રહે છે. સવ'ના અ'તરમાં રમી. રહેલો એ પરમે- 
શ્રર જ મારે જગજ્ઞાથ છે. તેની આરતી .પણુ હમેશાં આપે।- 
આપ થયાં જ કરે છે: જુએ, આ આકોાશમ'ડળ થાળી છે, 
તેમાં સૂય" ને ચ'્ર દીપક છે. એ મહાથાળમાં આ તારામ'ડળે। 
સોવીનાં લૂમખાં છે. આ જુએ મલયગિરિ ઉપરનાં ચ'દનવૃક્ષે 
ધૂપ કરી રહ્યાં છે, અને આ વાયુ ચસ્મર ઢાળી રહ્યા છે. આ 
પૃથ્વી પરની વનસ્પતિમાત્ર પૂરાં ખીલેલાં સુષ્પા છે, અને આ 
જે પાંચ પ્રકારના અનહદ ખાજે છે તે ઘ'ટમૃદ'ગ છે. આવી 
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આરતી સ્વ્ય'ભૂ છે-તે નિશદિન ચાલ્યાં જ કરે છે, આ ભવ્યાતિ- 
ભબ્ય આરતી ઉતારીને આપણે પ્રજ્નુના અગાધ સાસરથ્યતુ' 
સ્મશણુ કરવાનુ' છે-અને એમ જીવનને કૃતાશ્ર' કરવાનુ' છે.? - 
અહી શેર નરીના ક્નારા ઉપર નાનકદેવે એક સુ'હર 
જગાએ સુકામ કચ, જગદીશ ક્ષેત્રના પૂજરીએ ત્યાં આવીને 
નાનકેદેવને સબ' સગવડ કરી આપવા કલ્યું, પણુ નાનકદેવે કહ્યુ: 
“અમારે માટે ઝ્દાચ રતને જડેલું' સુ'દર મદિર બની જાય, 
તેમાં સુગ'ધી તેલ તથા અત્તરની છાકમછોળ ઊડે, તેમાં મખમલ 
મશરૂના ગાદીતક્યા ખિછાવાય અને ખીજે ઠાઠેમાઠે થાય; કદાચ 
ઇન્દ્રની અપ્સરાએ આવે, અને આખો દેશ અમારી આગળ 
 સસ્તક ઝુંકાવે; પણુ, ભાઈ! એક પરમાત્માના સ્મરણુ સિવાય 
બીજા કશાનો જ અમારે ઉપયોગ નથી. અમે તો જે પદાથોથી 
ભગવાનની યૉંદી તાજી રહે, તેમને જ ભોગવીએ છીએ.' 


' હુવે નાનકદેવ ચીલકા સરોવરને કિનારે થઈ અનેક ગામે 
અને શહેરોમાં ઉપદેશ કરતા આગળ વધ્યા. મહા નદી 
ઓળ'ગીને તે સુહાગપુરમાં આવ્યા અને પછી કેહૅકટક 
પવતમાં થઈ કડા ભીલના જ'ગલી પ્રદેશમાં પેઠા. નાનકદેવે 
એ જગલીઓને પણુ સભ્યતાનો સાચો ઉપદેશ આપ્યો. પછી 
જગલમાં પ'દરવીસ દિવસ ફેરી, અનેક સાધુસ'તે। સાથે જ્ઞાનચર્ચા 
કરી, નાનકહેવ નમદાને કિનારે જબલપુરમાં આવ્યા. આ 
જ'મલની યાત્રામાં એક નૉંધવાજેગ પ્રસંગ ખન્યો હેતો. આ 
જ”ગલમાં આવતાં મરદાના ખૂબ ગભરાઈ ગયે હતો. નાનકદેવે 
તેને. સા૨'ગી છેડવા કહ્યુ' તો એ બોલ્યોઃ “આ ડું ભૂખથી ને 
તરસથી પીડાઇ રહ્યો છું. કેવી રીતે હું સાર'ગી છેડું' ?' ખાખા 
કહેઃ “જે, આ ઝાડ ઉપર ફે્‌ળ છે. તું તે ખા. નેજે, ધરાયા 
પછી બીજ ગજવામાં ધાલીશ નહિ.' પણુ મરદાનાએ ફ્ળ 
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ખાધાં ને સાંજને માટે બીના ભરી લીધાં ! ગુરુખાજ્ઞાનો એ 
ભ'ગજ હેતે. ખીજી વેળ થતાં મરદાનાએ પેલાં સ'ધરેલાં 
ફ્‌ળા ખાવા માંડ્યાં, તો એને તુરત સમજાઈ ગયું: “આ તે 
ઝેરરૂપ છે.' ખરેખર | સાધુ સાંજનો વિચાર નહિ કરી શકે. 
આણે એ વિચાર કર્યો, ને તેતું અમૃત ઝેર થઈ પડયુ ! 

જખલપુરમાં નાનકદેવે સ્ઞાનચર્ચા કરી અને પછી પોતે 
ચ'દેરી, કાલરાખારન, ઝાંસી, ગ્વાલિયર, રેવારી તથા કરેલી 
વગેરે થઇને કરનાળમાં પહોંચ્યા. અહીં' શેખ શલદીન અનેક 
ફકીરો તથા અમીરે સાથે નાનકદેવના શિષ્ય થયા. પછી, 
નાનડદેવ સૂર્યગ્રહુણુને દિવસે કુરુક્ષેત્રમાં આવ્યા, અને વ્યાંથી 
સ'વત ૧૫૬૬ ના પોષ માસમાં પોતાની ખહેન નાનકીને 
મળવા માટે સુલતાનપુર ગયા. ત્યાં તેમણે સૌને ઉપટેશ 
આપ્યોઃ “સણિની સેવા કરવી એ સજ'નહારની સેવા છે. 
સત્યનામને જ જીવનાધાર બનાવે. આટલે નાનકદેવની પહેલી 
પરકમ્મા પૂરી થઈ 

દ 

પણુ, નાનકેદેવ સુલતાનપુરની સાંકડી શેરીમાં રોકાઈ રહે 
એમ નહાતા. એમને તો પોતાની આત્મપ્રતીતિ હેયેહેયે 
જગાવવી હેતી. આથી, સવત ૧૫૬૪ના વૈશાખ માસમાં 
એમણુ બીજી પરકમ્મા આદરી. કસૂર વગેરે શહેરોમાં થઈ, 
નાનકદેવ ખિકાનેરમાં આવ્યા. ત્યાં જેન ધમના સાધુઓ 
સ્રાથે જ્તાનવાર્તોામાં એમણે કહ્યુઃ “પાતે સન્માગે ચાલવું 
અને ખીજાઓને તેવો માગ ખતાવવો, એજ મારો પ છે. 
પરમેશ્વરનું ચથાર્થ સ્વરૂપ સમજવું અને તેના અસ્તિત્વના 
સ્વીકાર કરવો, એ જ સનન્‍્માગ' છે. અને સત્ય એ પર્સેશ્વરતું * 
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વાસ્તવ સ્વરૂપ છે.' વળી નાનકદેવે ત્યાં કમ' સ'બ'ધમાં કહ્યું: 
“ક્ષા તે ક્રિયાવિશેષણુ જેવાં છે. તેમનામાં ફળ. આપવાનું' 
સામથ્ય ડ્યાંથી આવી શકે? માટે ઈશ્વરને જ ફૂલદાતા 
તરીકે માનવો નેઇએ.' 


આ પછી નાનકદેવ જેસલમીર, નજેધપુર, અજમેર અને 
પુષ્કરજી થઈ આખુ ઉપર આભ્યા, ત્યાંથી પાટણુ, ઇડર, 
અહેમદનગર, ડું'ગરપુર અને વાંસવાડા વગેરે સ્થળોએ થઇને 
તેએ ઉજ્જન તરફ ગયા. પછી કામટી અને હુંગલી થઇને 
નાનકદેવ નામદેવના જન્મસ્થાન અવ'ડામાં ગયા. એ પ્રસિદ્ધ 
સ'તમણિ સાથે સાનસમાગમ કરીને નાનકરદેવ ગોદાવરી એઓળ'ગી 
ગોાવળકોાંડા તથા હૈદ્રાબાદ વગેરે સ્થળોએ ગયા અને જ'ગલમાં 
એક ગિશિશિખર ઉપર પહોંચ્યા. આ સ્થળે ગારખપ'થી 
નાથસાધુએ નાનકદેવની પરીક્ષા કરવા આવ્યા |! તેમણે એક 
તલ આપ્યે અને કહ્યુઃ “આને સવમાં વહે'ચી દો.' નાનકદટેવે 
ખાલાને કહ્યુઃ “ આ તલને વાટી નાંખો અને પછી પાણીમાં 
મિલાવી લઈ સૌને પ્રસાદી આપો !? ત્યાંથી વિઠેબાના પ'ઢર૨- 
પુરમાં થઇને નાનકદ્દેવ તાંન્નેર, ત્રિચનાપલ્લી અને નેગાપટ્ટમ 
વગેરે સ્થળોની સ્ુલાકાત લઈ સેતુખ'ધ રાસેશ્વર આવ્યા. 


રામેશ્વરમાં દશિયાને કાંઠે નાનકદેવ એક ટોળા તરક ગયા. 
ત્યાં એક સાધુ બોલી ઊઠ્યોઃ “ અલ્યા ઓ ન્ેજે, મારા ભોજનને 
અભડાવતેો !? નાનકદેવ બોલ્યાઃ “ભાઈ! અનાજ એ દેવ છે, 
જળ એ દેવ છે અને અગ્નિ પણુ દેવ છે. તે પછી તારું 
ભાજન કેવી રીતે અભડાઇ નાય ?? એટલે સાધુ કહેઃ “ ગમે” 
તેમ હેય, તું માશ ચેોકામાં પગ મૂછીશ મા.' “ અરે! ભાઈ!? 
નાનકદેવે કહ્યું. ' આ તમારા ચોકામાં અસ્ઞાન, વિકાર, ક્રોધ 
અને દ્વેષ વગેરે અપવિત્રતાએ બેઠી છે, તો પછી આ ચોકાના 
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ફૂ'ડાળાથી શું વળશે ? આવે! અપવિત્ર ખોરાક તમે કઇ રીતે 
શાલગ્રામને ધરાવી શકે।?' પછી નાનકદેવે નેવેદ્રની સાચી 
* જાવના સમજાવતાં કહ્યુ? “તમારી જાતને શુદ્ધ કરો, 
આપવડાઇને મારી નાંખો, અશિમાનને મસળી નાંખેો' અને 
નિઃસ્વા્થ' ભક્તિપૂર્વક અપણુ કેરવામાં આવેલો ગમે તેવો ખોરાક 
પણુ પરમેશ્વર સ્વીકારશે. તમે છાયાને જ સત્યરૂપ માનશે। મા. 
આ પછી થોડીક વાતચીત થઈ, અને સાધુ બોલ્યોઃ “ જુઓ, 
તમે સ'ન્યાસી થાએ, હું તમને કાનમાં દિવ્ય કુ'ડળ પહેરાવું.' 
એટલે નાનકેદેવે કહ્યુઃ “ભાઈ! સ'ન્યાસ્રી થવાને ભગવાં 
પહેરવાની જરૂર નથી. સાચે! સન્યાસી તે। ઇન્દ્રિયાને નિયમમાં 
રાખે છે અને પોતાનાં સવ કાચો પ્રભુપ્રીત્યથે' કરે છે. એ જ 
મુક્તિ પામી શકે છે.' આ સાંભળી ગુરુ થવા ઈચ્છતો એ 
સાધુ નાનકદેવને। શિષ્ય થઇ ચરણે પડ્યો | 


આ પછી નાનકદેવ સિ'હેલટ્રીપ (લ'કા)માં ડાયા, ત્યાં રાજા 
શિવનાભે પ્રસજ્ઞતાપૂર્વક નાનકદેવની સેવા કરી. નાનકદેવે રાણીને 
વશીકરણુમ'ત્ર આપ્યો! કે વિનયપૂર્વક મધુરું ભાષણુ કરવું, 
ક્ષમાના ગુણુ ધારણુ કરવો અને પતિનાં વચન સહુન કરવાં, 
લ'કામાંથી પાછા ફેૂરતાં નાનકેદેવે મલબાર થઇ શગેરીમઠના 
શ'કરાચાય'ની ઝ્ુલાકાત લીધી, અને તેમની સાથે ર્તાનચર્ચા * 
કૅરી. પછી કોચીન, કાલીકટ, ગોવા વગેરે સ્થળે।માં થઈ નાનકે- 
દેવ નાશકમાં આવ્યા અને ત્યાંથી તાપી અને નમદા ઊતરી 
તેમણે ભરૂચ, વડોદરા, અમદાવાદ વગેરે શહેરોમાં સકામ કયો. 
આ પછી તેમણે કાઠિયાવાડની સુલાકાત લીધી. ભાવનગર, 
પાલીતાણા અને જૂનાગઢ વગેરે કરી નાનકેદ્ેવ વેરાવળ અને 
પ્રભાસપાટઢણુ ગયા. પછી પોરખ'દર થઇને તે દ્વારકા પહોંચ્યા. 
હેવે કૅચ્છનાં અ'જાર વગેરે સ્થળે કરી, નાનકદેવ સિ'ધ 
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પ્રાંતમાં થઈ સુલતાત ગયા. તે વખવે સુલતાનમાં અતેક 
ફકીરો રહેતા હેતા. તેમણે ટ્ૂધનો કટોરો મોકલી નાનકફેવને 
સૂચન ઝુ” કે આ શહેર તો સાછુફેકીરોથી છલાછલ ભર્યું 
છે; તમે આવશે તે! તે વધારાપડતું થઇ જશે. એટલે નાનકે- 
દેવે તે ક્રૂધમાં પતાસાં નાખ્યાં અને ઉપર ચમેલીતું ફુલ મૂઠયું. 
આ મીઠાશ અને ખુશખો જેઈને સાધુએ મમ સમજી ગયા. 
તેએ જાતે જ નાનકફેવનાં દશ'ને આવ્યા. 


હુવે નાનકદેવ આગળ ચાલ્યા અને તલ'ખબા ગામમાં આવ્યા. 
યાંથી પતે ફરીવાર તલવ'ડી ગયા અને માતવિતાનાં દશન 
કરી સ'વત ૧૫૬૨માં સુલ્ષતાનપુરમાં પોતાની ખહેન પાસે આવી 
પહોંચ્યા. થોડાક દિવસ ત્યાં રહી નાનકદ્દવેવ લાહોર ગયા. પછી, 
ત્યાંથી ૨૦ કોશ ઉપર આવેલી અને રાવી નદીને કિનારે રહેલી 
એક રમણીય જગાએ નાનકદેવ આવ્યા. ત્યાં જાટ લેોફેની 
વિત'તિ ઉપરથી સ'વત ૧૫૬૯માં કરતારપુર નાસે ગામ 
વસાવવામાં આવ્યુ, અને કરેોડીમલ્લ ક્ષત્રિયે એ ગામનુ 
સ્વાધીનતાપત્ર લખી આપ્યુ'. હેવે ગામ આખાદ થયું અને 
ભક્તોની વિનતિથી નાનકદેવે પોતાનાં પત્નીપુત્રોને પખોગામથી 
ઓલાવીને ત્યાં રાખ્યાં. આ કરેડીમલ્લે કઇ એમને એમ જ 
જમીન આપી દીધી હૅતી, એમ નહેોતુ'. એને તે! નાનકદેવની 
ભારે ચીડ હતી. તેમને હેરાન કરવાને તેણે અનેક પ્રયત્ને 
કર્યા હતા. પણુ તે સોમાં એ હારી ગયે! હેતે. પછી નાનકે- 
દેવના “પ્રજાવથી એ પીગળી ગચયે।. એણે કહ્યુઃ “ આ ગુરુ | આ 
મારી સવ જમીન આપને અપ” છુે--આપ તે સ્વીકારે. 
નાનકદેવ કહેઃ “ના, એ જમીન તે! કરતારની છે. આ ગામતું 
નામ કરતારપુર થાઓ.? એ કરતારપુરમાં નાનકદેવની ખીજી 
પરકમ્મા પૂરી થઈ. 
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[ક 
નાનકદેવની ત્રીજી પરકમ્મા સ'વત ૧૫૪૦માં શરૂ થઈ. 
નૂરપુર અને કાંગડા થઇને તે જ્વાલાદેવી પવ'ત આગળ આવ્યા. 
ત્યાં જ્વાલાદેવીના શિખરમાંથી અગ્નિ અને ધુમાડો નીકળતાં 
હતાં, ત્યારે મરદાનાના પૂછવાથી નાનકદેવે કહ્યુઃ “ લોકે! માને 
છે કે દેવાસુરસ'ગ્રાસ વખતે ભગવાને અસુરોનો સ'હાર ડરવા 
માટે આ અસગ્િ પ્રકટાન્યો છે. પણુ સાચી વાત તો આ છે- 
ભ્ૂગભમાં અપાર અગ્નિ રહ્યો છે, અને તે જમીન ફ્ેેડીને ખહાર 
નીકળી આવે છે.' પછી રાવલસરમાં બીજુ એક અદ્ભુત દશ્ય 
નેવામાં આવ્યુ. ત્યાંના સરોવરમાં પાંચ-છ નાના ડુ'ગરા તરતા 
હતા અને તેના પર ઝાડો ને વેલીઓ છવાઈ રહ્યાં હતાં. ત્યાં 
ચોખા ર'ધાઈઇ જાય એવા ગરમ પાણીના કુડ હુતા. આ નેઈને 
નાનકદેવે કહ્યું: “ આ પણુ ભૂમિશક્તિનેો જ પ્રતાપ છે.? આમ, 
પોરાણિક માન્યતાઓને ઉકેલીને નાનકદેવે સત્યતું સ્થાપન 
ડઝ”. પછી, વિલાસપુર અને ક્હલુર થઈ તે કીતિ*પુરમાં 
ફ્‌કીર ખુઠ્ઠુનશાહેને દર્શને ગયા. ત્યાંથી તેએ નજીકના એક 
પર્જતશિખર ઉપર ગયા અને પોતાના ભડ્ત માહીના નામથી 
'માહીસુર' નામનો મીઠા પાણીનો ઝરે કાઢયો. હવે, ગઢવાલ 
અને ઉત્તર કાશીમાં થઈ નાનકદેવ ખદરીનારાયણુ ગયા, પાછા 
ભીમકે।ટ પર્વતને જેતા નેતા તે રાણીખેત અને અલસોડા 
થઈને નેનિતાલમાં આવ્યા. અહી' પાસેના જ'ગલમાં નાનકદેવે 
કાનફેટા યોગીઓ સાથે સાચી ઉપાસનાસિદ્ધિ વિશે ચર્ચા કરી. 
અહી'થી ગોરખપુર થઈ, માનસસરેવરતું હશન કરી, 
. નાનકદેવે ધોલાગઢને રસ્તે સ'વત ૧૫૭૧ માં નેપાળમાં પ્રવેશ 
કચો અને ખટમ'હુમાં પશુપતિ મહાદેવનાં દર્શન કર્યાં. પછી 
સિકીમમાં જઈ, કચનગ'ગા તથા દાજિલિ'ગ થઈ, નાનકદેવે 
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ભૂતાનની રાજધાનીની સુલાકાત લીધી. ત્યાંથી પાછા ફૂરી 
નાનકદેવ મિથિલાનગરી અને સીતાપુર વગેરે અનેક શહેરોમાં 
સડદુપદેશ કેરી સુલતાનપુર આવ્યા. પછી, તેમણે સ'વત 
૧૫૭૩ના માગશર માસમાં કરતારપુરમાં નિવાસ કયે. 

હેવે કરતારપુર નાનકદેવની ધ્મ'પીઠે થઈ ગચું. જુદા જુદ્ઠા 
ભાગોમાંથી અનેક શિષ્યધારાઓ ગુરુચરણુમાં ભેટ આપવા 
આવી રહી. હિન્દુ ને સુસલમાન, રાય ને રક, પ'ડિત ને મૃખ', 
સદાચારી ને દુરાચારી, સ્રી ને પુરુષ સૌ નાનકદેવને ચરણે 
ખેસી જીવનની મ'ગલતા પામવા લાગ્યાં. પુષ્કળ ભેટો આવવી 
હેતી, છતાં નાનકદેવ તે ખધીને ગરીબોમાં વહેચી દેતા. હવે 
ધામના દિવસ પૃરા થયા હેતા, અને નાનકદેવની અમૃતવર્ષા 
ભારતવષ'નાં પુણ્યને વાવતી હૈતી, ધમમાં ખુદ્ધિપૂર્વકની વિચા- 
રણુા। આવી, સાંપ્રદ્ાચિક્તા ટળી ગઈ, હિન્દુ ને સુસલમાનના 
ભેઠ ભુલાવા લાગ્યા અને એક સતનામમાં સર્વ અજ્ઞાન ને 
અસત્ય ઓગળવા મ'ડ્યાં. આ કરતારપુરમાં નિવાસ થયે, ત્યાં 
નાનકદેવની ત્રીજી પરકમ્મા પૂરી થઈ. 


૮ 


એક દિવસ મરદાનેો સિતાર વગાડતો એકાએક અટકી 
ગચે!ઃ નાનકદેવને કહેઃ “ મારે કાખાનાં દશ'ન કરવાં છે.' અને 
એએ તથા નાનડદેવ લાલુને લઇને હેજ કરવા ઊપડ્યા. એમના- 
ખાદ, વજીરાખાદ, ડેરા ઈસ્માલખાન, શિકારપુર અને હૈદ્રાબાદ 
થઈ નાનડકદેવ કરાંચી બરે આવ્યા. આમ, આખા સિન્ધ 
પ્રાંતમાં શિષ્યધમ' પ્રસરાવી નાનકેદેવ ખલુચિસ્તાનને માગે 
ખિલાત વગેરે શહેરોની સુલાકાત લઈ સ'વત ૧૫૪૫માં મક્કા 
શરીકફ્‌માં પહોંચ્યા. તે વખતે નાનકદેવે ફકીરનો લીલો ઝભ્ભે 
પહેચૌ હેલો, હાથમાં કેમ'ડળ જેવુ' એક પાત્ર રાખ્યું હતું અને 
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સાથે નમાજ પઢવાની સાદડી લીધી હતી. 

નાનકદેવ થાકચાપાકચા મસ્જિદમાં સૂતા હતા. ત્યાં ઊંધ- 
માં એમના પગ કાખા તરક થઈ ગયા. સવારમાં સુજાવરે આ 
જેચુ" ને એને પિત્તો ઊછળી આવ્યે. તે ખકવા લાગ્યો! 
' અલ્યા કાફરેર! તુ' છુદ્ટાના ઘર તરક્‌ પગ રાખીને કેમ સૂતે 
છે (?? નાનકદેવે પહેલાં તો ભૂલ થઈ ગઈ શમ જણાવ્યું. પણુ 
પછી, વધારે ટપાટપી થઈ; એટલે તે બોલ્યાઃ “ ભાઈ! તુ' 
ખતોવ, ખુદાનું ધર કેઈ ખાજુ નથી ? એટલે હું મારા પગ તે 
તરક રાખુ'|? આ સાદુ' છતાં એટલુ જ ગહેન સત્ય ત્યાં 
હોજર રહેલા માણુસોને સમજયુ' અને નાનકદેવ કેઈ ઓલિયા 
છે એવી તેમને ખાતરી થઈ ગઈ, 

ત્યાં રુડિમદ્દીન સુક્તી આવ્યા. તેમણે નાનકદેવંને પૂછ્યુ: 
“તમારા વેશ વગેરે પરથી લાગે છે કે તસે ફકીર આદમી છો. 
તસે કયા ધમના છે??? “ ભાઈ! હું તો દશ્યાદશ્ય સવ'ના સ્વામી 
એવા ખુદાના ધર્મનો છુ',' નાનકદેવે ઉત્તર આપ્યો. વળી 
તેમણે ઉમેર્યું”: “એ ખુદા એક છે, જન્મ અને મૃત્યુથી પર 
છે, અખ'ડ છે, અદ્વિતીય છે અને સ્જવ્યાપી છે.? “તો તે, 
તમે એક અલ્લામાં જ માનો છે--તસે સુસ્લિમ છે ?? ના, 
એવા કેઈ નામ મને ખપતાં નથી. હું તો ખુદાનો નાચીજ 
ખ'દો છું; સેવકને તે વળી પોતાની ઇચ્છા શી હોતી હશે? હું 
તો એ હુંકમીના હુકમને જ અતુસરું છે. “પણુ,' સુક્તીએ 
કહ્યું: “ આ તો તમે ક્લમામાં કહ્યા જેવુ' કહો છે. તમે સુસ્લિમ 
જેમ થતા નથી?? એટલે નાનકદેવે જવાબ આપ્યેઃઃ “વેરો 
પણુ એક જ ઈશ્વરની વાત કરે છે--એક જ પરમાત્મા કહે છે. 
તો, હું મારી જાતને હિ'ડુ કેમ ન કહેવડાવુ' ? ભાઈ | સત્ય 
તે! સનાતન છે. આ તો આપણે ૨'ગેલા કાચે વસ્તુને રંગાયેલી 
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નેઇએ છીએ. ખુદાનો આદમી તે ક્ષણેક્ષણ ખુદાની હાજરી 
અતુભવે છે. તેને મતમતાંતર તે સત્યને જકેડનારાં લાગે છે. 
આ તસે તમારે જ દાખલે લે. આ મસ્જિદને તસે ખુદાનુ' 
પામ કહો છે. પણુ તમે સાચા ધેયાનવાળા હો, તે! તમને 
સ્થળસ્થળમાં--કણુક્ણુમાં ખુદાનાં ધામ અતુભવવાનાં મળે. તમે 
કહા છે કે અલ્લાહે એક છે. તો પછી, ભાઈ | ખીજા પસ*- 
વાળાઓને તસે તમારા ભાઈ કેમ ગણુતા નથી?? આ સ'વાદથી 
રુકિમટ્રીન અત્યત પ્રસન્ન થયા. તેમણે નાનકેદેવને જુરખાનીમાં 
શામેલ થવાનુ' ઇજન આપ્યુ', એટલે કરુણા ને સત્યના 
આદ૨*રૂપ નાનકદેવે કહ્યુ? “ ભાઈ! લેહીનુ' એક ટીષપુ' સરખુ 
પણુ તમારા ખદનને લાગે છે, તો! તમે નાપાક થઈ જાએ। છે. 
તે, આખી છૂરી ટુલાવીને તસે ખુદ્દાને કેમ પ્રસન્ન કરી શકે? 
પ્રેમનો કાયદો ફરમાવે છે કે આપણું મનવચનડકમ'થી નિર્દોષ 
રહેવું નેઇએ. એ જ સાચો કાયદે છે. બકરું મારવુ' એ ઝુર- 
આની નથી. કુરખાની તો પારકાના શલા માટે જાત ઓગાળી 
નાંખવી એમાં છે. જે નિષ્કામભાવે સમપષ*ણુ કરે છે, તે ખુદાઈ છે. 


આ પધમ*રહેસ્ય સાંભળીને સોને પ્રસન્નતા મળી. હવે મસ્જિદ્ર- 
ના વડા સુજવરે નાનકદેવને અ'તરથી આવકાર આપ્યે।. તેણે 
નાનકદ્ેવને પૂછયું: “શું કુરાન પઢનારો સુસલમાન અને વેદ 
ભણુનારે હિ'દુ ખુદાને ન પામે ? તે! પછી કે।ણણુ તેને પામશે ? 
એટલે નાનક્દેવ બોલ્યાઃ “ વેદકુરાન પઢવાથી આત્માને પરમ 
શાન્તિ મળતી નથી. તે તે! પરમેશ્વરના અતુભવથી જ થાય 
છે. એ અતુશવ ભક્તિથી થાય છે. તસે આત્મસ'યમ કરો, અને 
ખુદા તમારા અ'તરમાં જ મળશે. જ્યાં સુધી આત્માને લાગેલે 
ખહે'તાનેો ડાધ ભૂંસાતે નથી, ત્યાં સુખી આત્માં પરમપદમાં 
સ્થાન પામતો! નથી. ખાકી, આ જે જુદાજુદા પમી, સ'પ્રદાચે।, 


નપ્નફ ૩૫ 


ફાંટાએ, ક્રિયાકાંડો અને ચુરુસ્ો છે તે તે માચાનાં ખળતાં 
રૂપો છે. ખરેખર | જેના ઉપર રહીમની રહેમત થાય છે, તે જ 
અનુભવી શકે છે કે અલ્લા અથ્રુઅણુમાં રહ્યો છે અને આ 
ખલદ્મકથી જીરો નથી.? છેવટે નાનકેદેવે કહ્યું: “પવિત્રતા, દિલની 
સચ્ચાઈ, અહં'તાને। ત્યાગ, સવ તરફ સમાન દેછિ અને અલ્લાતું 
દમખદમ સ્મરણુ એ જ ખુદાને તખ્તે પહોંચવાનો માગ છે, 


હેવે નાનકદેવ મદીના થઇને બગદાદમાં ગયા. બગદાદ તે 
વખતે ખલીકફ્‌ાની રાજધાની હેતું. તે વખતનો ખલીક્‌ ખૂખ 
અત્યાચારી હતો, અને નેરજુલમથી પુષ્કળ પનરોલત ભેગી 
કરતો હતે.. એ નાનકરેવને સામે મળવા આવ્યો. એટલે નાનક- 
દવે પોતાની પાસે સે। કાંકરા ભેગા કરી રાખ્યા. ખલીકફ કહેઃ 
“હુઝરત ! આ કાંકશ શીદને ભેળા કર્યા છે ?? “ આપને અના- 
મત આપવા,? નાનકટેવે ઝલ. “એણે !' ખલીક્‌ હસીને 
બોલ્યોઃ “ આપ એ અનામત પાછી કયારે લઈ જશે! ?? એટલે 
નાનડદેવે કહ્યું “ નામદાર ! આમ તો! જલદી જલદી લઇ જાની 
ઇચ્છા નથી, પણુ ક્યામતને દિવસે તે ડું ત્યાં જ હોઈશ. 
આપ તે વખતે આ કાંકરા લેતા આવને.? “ ખાખ !? ખલીફે 
ક્યું: “આ તે આપ શું બોલ્યા ? ક્યામતને દિવસે તે આને 
સાથે લઈ જવાય છે?? ' તો, ખલીક્સાહેબ |? નાનકદેવ બોલ્યાઃ 
“એ તે હુંય જાણું છું કે કયામતને દિવસે કોઈ કેઈ લઈ ગયું 
નથી. પણુ આપ આટલી ખખી મહેનતથી આ બધષ્રી દોલત 
જ્ઞેગી કરી રહ્યા છે, તે કાંઇ આપ થોડા જ અહી' છેડી જશે। ? 
એટલે મને થયુ, કે શે ધનરોલત ભેગા આટલા ફાંકરાને 
આપને શાર ભ્વાગશે નહિ, અને આપ સાથે લઇ આવશે।.?- 
આ સાંભળી ખલીકફ એકડમ ચેતી ગયો. પોતાની તમામ 
દાલત મરીબોમાં વહે'ચી દઈ તે ખુદાની રાહે ચાલવા મ'ડો. 
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અગદાદને સુક્તી નાનકદેવને મળવા આવ્યો, અને બોલ્યોઃ 
“મારે તમારી સાથે ચર્ચા કરવી છે.' એટલે નાનકદેવે કું: 
“ભાઈ! ચર્ચા તો વાપાણી છે. સાચી વાત તો તમારા હૂંદય- * 
માં શક્તિના તણુખો હોવો નેઇએ એ છે. જુએ, તમે કહા 
છે કે એક અલ્લાહે જ છે, ખીનું કશું જ નથી. છતાં, તસે 
બીજા ધમવાળાઓએને ફાફ્‌ર કહા છે | તસે કલમા પહો છે, 
છતાં તમારામાં ક્ષમા નથી, તેમ તમે કેદી દાન આપતા નથી. 
આ તે! તમારી જીભ અલ્લાહે અલ્લાહે બાલે છે અને તમારું 
હદય બીજી જ વસ્તુએ માટે તલસે છે.' ત્યાં નાનકદેવે સૂકી- 
એ! સાથે જ્તાનચર્ચો કરતાં કહ્યું: “ સવારનો અરુણુપ્રકાશ રાત્રિના 
ઘેર અ'ધકારમાં જ લપાઇ રહ્યો છે. પ્રકાશમાં અ'ધકાર છે ને 
અ'ધકારમાં પ્રકાશ છે. અહુ'તા અ'ધકારરૂપે જાસે છે અને 
શક્તિનો અગ્નિ આત્માને પ્રકાશમાં પ્રકેટાવે છે. ? 


પછી નાનડરેવ ઈરાન અને અરૂઘાનિસ્તાનમાં તહેરાન અને 
કાબુલ વગેરે સ્થળોએ ગયા અને જલાલાખાદ તથા પેશાવર 
થઇને કાશ્મીરમાં આવી પહોંચ્યા. પણુ આ ચાત્રામાં નાનકૅ- 
રવના નિત્યનો સાથી મરહના અવસાન પાસ્ચો. બોખારા 
પ્રાંતના એક શહેરમાં આ પ્રસ'ગ બન્યો. આમ તો મરદાનાને 
સાધારણુ માંદગી આવી હતી, પણુ પાછળથી એ માંદગી જીવ- 
લેણુ થતી ગઈ. એટલે નાનકદેવે કહ્યુ'ઃ “મરદાના! કદાચ 
તારું મૃત્યુ થાય, તે! તારા શરીરની શી વ્યવસ્થા કરવી? 
તારા શરીરનો અસ્નિસ'સ્કાર કરવો કે પછી તારા શબ ઉપર 
કુબર ચણુવી ?? અનન્ય શ્રદ્ધાથી ભરેલા મરદાનાએ ઉત્તર 
આપ્યે!ઃ “બાખા ! આપના ઉપદેશથી મારું દેહાભિમાન ઓગળી 
ગયુ' છે. આત્મા તે અજર ને અમર છે. એ આત્મા નીકળી 
જાય, પછી ખાલી શરીરની કિમ્મત શી ? આપને. ચોગ્ય લાગે 
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તેમ કરભે.' ત્યારે નાનકદ્રેલ બોલ્યાઃ “તે' ખુદાને ઓળખ્યા 
છે. તું સ'સ્કારે ખ્રાહ્દાણુ છે. અમે તારું શરીર રાવી નદીમાં 
પધરાવશું. હવે તે પ્રભુનું ધ્યાન કેર--તેમાં જ ડુંખી જા.' 

અને મરદાના નામસ્મરણુ કરવા લાગ્યો. ખીજે દિવસે 
પરેહિયે નાનકદેવના ખોળામાં માથુ' રાખી એ ચિરનિદ્રામાં 
સૂતો. એના પછી એને પુત્ર શાહેજાદો નાનકદેવની સેવામાં 
રહ્યો--સારંગી બજતી જ રહી, માત્ર ખનવનારી આંગળીઓ 
બદલાઈ હેતી. 

તે જ વખતે હિન્દના ઇતિહાસમાં એક નવું પ્રકરણુ ઉમે- 
રાતું હતું. સમરકન્દથી ખાદશાહ ખાખરે હિન્દ ઉપર ચડાઈ 
કરી હુતી. કાશ્મીર જીતીને તે આગળ વધી રહ્યો હતે. સ'વત 
૧૫૭૮ નો એ સમય હૅતે।. નાનકદેવ અત્યારે અમીનાખાદમાં 
હેતા. બાદશાહને હેરાન કરવાના આરોપસર કેટલાક નગરજને। 
ભેગા નાનકદેવને પણુ ગિરફ્તાર કરવામાં આવ્યા, પણુ ખાખરે 
જ્યાં નાનકદેવને નનેયા ત્યાં એની સત્તાએ નાનકદેવની સાધુતા 
આગળ સર ઝુંકાવ્યું. નાનકછેવે આશિષ આપીઃ “ ખુદાની 
એવી જ ઇચ્છા છે કે, તું દિલ્હીના સિ'હાસન ઉપર બેસ અને 
પ્રજામાં શાંતિ ફેલાવ. 

ખાદશાહે નાનકરદેવને કીમતી રત્નાની ભેટ ધરી, પણુ 

ખાદશાહુના બાદશાહે નાનકદેવે કહ્યુ” : “અમારે ફકીરને આ 
કાંકેરાપથરાનુ' કામ શું ?? 

હુવે નાનકરઈેવ સ'વત ૧૫૭૯માં કરતારપુર આવી રહ્યા. 
ઓટલે નાનકદેવની ચોથી પરકમ્મા પૂરી થઈ. 

લ 

આમ, સ'વત ૧૫૩૯માં એટલે ઇ. સ. ૧૫૨૫માં નાનક- 

દ્રેવ રાવી નદીના રમ્ય તટે કરતારપુરમાં સ્થાયી નિવાસ ફરીને 


ફટ” ' નંરતક 
સ્ક્ા. આ ત્રીસ વર્ષના ગાળામાં એમણે જાતજાતના *નુશવ 
થીધો અને અનેક જાતપાંતના લેોકે1ને સતનામ સંમજાવ્યુ. 
અનેક શિષ્યા બેમને ચરણે આવીને બેઠા. હુેબે નાનકરેવે 
સ'ન્થાસીનો વેશ કાઢી નાંખ્યો અને શાંત તથા સ્વસ્થ ગૃહુસ્થ- 
ફઠવન શરૂ કયુ”. એઅનાં માત્તપિતા, પત્ની અને પુત્રો સૌ એમની 
સાથે જ રહેતાં. પેત્તે નતે જ નાનુ' સરખુ' ખેત્તર૨ ખેડતા અને 
પરસેવાની પ્રસાદીમાંથી અનેકને ષન્ય કરતા. આ ગૃહસ્થજીવનમાં 
સરળતા, સ'યમ અને અનન્ય ઈશ્વરભક્તિ હતાં, તે પળેપળ 
“હુંકમી'ના “ડકમ'ની રાહમાં રહેતા. આ જ એમને માનસ- 
સ'ન્યાસ હલો. એ માનસસ'ન્યાસ વિશે એમણે જ કહ્યુ' છે 
કૈ, એવા સ'ન્યાસીને સ'તોષ એ કાનનાં કુ'ડળર્પ હોય, મહેનત 
એ એની ઝેળી હાય. ધ્યાન એની વિભૂતિ હોય. કાળ સર્જ'ની 
કેડ લાગ્યો છે, એ જ્ઞાન એની ગોદડી હોય. કન્યાની કાયા 
જેવી શુદ્ધ ને પવિત્ર એની રહેણી હોય. બુદ્ધિનો નિશ્ચય 
એનો દ'ડ હોય, સકલ વિશ્વ સાથે બ'ધુતા એ એનેો પ'થ 
હેોચ. મનના નિગ્રહથી શણુ સવ' જગતને જીત્યું હોય. એ 
માનસસ'ન્યાસમાં ભોગને સ્થાને જ્ઞાન હોય, અને દયા એ 
સ'ન્યાસીનાો ભ'ડાર સાચવનારી હોય. 

નાનકદેવ કહે છેઃ “ સત્ય પ્રભ છે. એનું જ કાચ સત્ય છે. 
જુગના જાગ જે એક વેશપારી સ્થિર રહ્યો છે, જે સવનો 
આહિ છે, જે શુદ્ધ છે અને જેનો કદી નારા જ નથી, તે આદિ 
ઈશને મારાં નમન છે. 

વળી, તે કહે છેઃ “ આ ધરાને ધમ જ પારી રહ્યો છે. એ 
પમ'તું મૂછ દયા છે. એ દયાથી જ ઈ શે આ સૃછિત'ત્રને સુસ્થિત, 
સ'તુછ અને સુસ્થિર સ્થાપ્યું” છે. એ ઈશની આજ્ઞામાં રહેવું, 
મેના હુકમ સમજવો. મ હુકમ આત્મામાં અ'કાચેલે છે, અને 
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નાથે તે લખ્યો છે. એ હુકમમાં જ ખંધા બ'ધાથેલા છે. એ 
હુકમની ખહાર કશું જ નથી. જેએ આ તત્ત્વને સસજે છે, 
તેએ કયારે ય પોતે કઈક છે એમ પોતાને વિરે કહેતા નથી. 
તેએ તો એ હુકમમાં મગ્ન થઈને શૂત્યતાને પામે છે. ત્યારે 
 અ'ધમોક્ષનું શુ? એવો પ્રશ્ન થશે. નાનકદેવ કહે છેઃ “ દુઃખ 
એ તે. ઈશનાં દાન છે. કમથી દેડુની પ્રાસિ છે, અને ઈશાની 
જુપાથી સોક્ષનો લાશ છે. આ સત્ય સમન્ને અંને પ્રજ્નુને સર્વસ્વ 
માને.? સ્વર્ગ ને નરક વિશે પુછે છે ? તે, નાનક્ફેવ કહે 
છેઃ “પરમરાજાની સાસે જીવનાં શુભાશુભ કમો વ'ચાશે અને 
તે પ્રમાણે તમે ઈશ્વરની પાસે કે ઈશ્વરથી ટ્ર થાન પામશે।.' 
આમ, માણુસ જે કમ'બીને વાવે છે, તે પોલે જ લણે છે. 
હુંકમની રાહે તે જન્મે છે અને મરે છે. પછી નાનકદેવ કહે 
છેઃ “ જેમ નદીનાળાં સાગરમાં જલભાર્ને ધરે છે, છતાં સાગર 
કેવડો છે તે જણુતાં નથી તેમ જનને વિભુ છે. ' આથી, મોટા 
દેશના અને ધનમાલના પાદશાહે પણુ ઈશેને કદી ય ન વિસા- 
રતી કીડીને તોલે આવી શકે એમ નથી. કારણુ કે, “ હે ઈશ ! 
લું જેમને ભક્તિતું દાન ખક્ષે છે, તેઆ ખરેખર શાહેના પણુ 
શાહે છે--સવ' બાદશાહે તેમની આગળ તણુખલા તોલ છે. 
ભગવાનની એ કૃપામયતાને વણુંવવાને વાણી થાકી જાય છે, 
અને આઢહું જ બોલે છેઃ ' કેટલાં હાન તું આખે છે !?' આથી 
નાનકદેવ એ દાતારને કહે છેઃ “એક વાર પણુ ઠું તારામાં 
લીન થઇ જાઉ તે | હે નાથ | તને જે ભાવે છે, તે જ લું - 
છે. તું જ એક નિરાકાર, સત્ય, અને સનાતન છે.” 


આટલા ઉપરથી નાનકદેવતા જીવનદશ'નનો થોડાક તે 
ખ્યાલ આવી ગયો! હશે, કરતારપુરમાં સ્થિર નિવાસ કયો, 
લારે તેમની જે દિનચર્ચા હુતી તે જ આજે પધામસિક શીખો 
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સાચવી રહ્યા છે. રોજ ખ્રાહામુહૂતે' ઊઠીને નાનકદેવ ' જપજી' 
અને “આસાદીવાર'ને પાઠું કેરતા. પછી તે પોતાનાં ભજને 
શાતા અને શીખોાને સમજાવતા. એ પછી “આરતી'ને। પાઠૅ 
શતો ને તે ખાદ નાસ્તો થતો. સાંજનાં પાછાં ભજન ચાલતાં 
ને “સેર? નો સ'ધ્યાપાઠં થતો. પછી બધા શીખો સાથે જમતા 
અને ભજન ચાલતાં. છેવટે, “સેોહિલા?નાો પાઠ થતો, 'અને 
દિનચર્યાની સમાસિ થતી. આ રીતે “ શીખસ'ગત ?નો આર'ભ 
થયે। . હતે।. 

નાનકદેવ પોતાની 'સ'ગત'ને કેઈ સ'પ્રદાયનુ' સ્વરૂપ 
આપવા ઇચ્છતા નહાતા. એમને કેઈ વેશ કે રૂહિનાો આગ્રહ 
નહોતો. ઊલટા, તે તે પોતાના સમાગમમાં આવતા હિન્દુઓ 
અને સુસલમાનોની, સ્રાધુઆ અને ફૂકીરાની તેમજ સિદ્ધો 
અને નેગીઓની રૂહિએ તથા તેમના રીતરિવાને ઉપર સૂક્ષ્મ 
વિચારપ્રહાર ડરતા અને સૂક્મ રહુસ્યદ્ણિ આપી સત્યનિષ્ઠાને 
આગળ કરતા. આ બધું તે મધુર રીતે, ધીરજથો અને સમ- 
ભાવથી કરતા. એમના જીવનદશ્નમાં સત્યધર્મ હુતે।. 


આથી, કેઈ સ્ુસલમાન એમને પૂછતે, તે! તેને એ અલ્લાહે 
અને ઇસ્લામને નાસે બોધ આપતા. એ જ રીતે કૈ!ઇ હિન્ડુ 
એમને પૂછતે, તો તેને એ દેવદેવીઅ અને ખીજી પર્મ- 
ક્રિયાઓને અતુલક્ષીને ઉપદેશતા. એક વાર મિયાં મીઠા નામના 
ફ્‌કીરે નાનકરેવને કહ્યુ “ ખુદા પહેલે ને પછી તેનો પેગમ્બર. 
તું ને આમ કલમે પહે તે ખુદાને ત્યાં તારો સ્વીકાર થાય. 
ત્યારે નાનકદેવે ઉત્તર આપ્યોઃ “ખુદા પહેલે, અને તેના 
દરખાર આગળ કેટલા બધા પેગસ્ખરો છે | હે શેખ | સદાચારી 
ખનો તો ત્યાં સ્વીકાર થશે.' એમ જ એક વાર ખાખરે એમને 
કલુ “તમે સ્રુસ્લિમ થાએ.' એટલે નાનકદેવે પોતાને નિશ્ચય 


' ભાનું ય 


જણાવતાં કલ્યું: “મહમ્મદ હજારો છે, પણુ ખુદા એક છે. અનેક 
ને અસ'ખ્ય મહેમ્મદ્દો ખુદા સાસે ખડા થાય છે. પેગમ્ખરે 
તો આવે છે ને જાય છે. એક ઈશ્વર જ પવિત્ર છે ને ખીજું 
કાંઈ નથી.” 


નાનકટેવ તલવ'ડીને રસ્તે જઈ રહ્યા હતા. ત્યાં એક 
ગામને પાદરે મ'દિર હેતું, અને લોકે! તેમાં ધ'ટનાદ કરતા 
હતા તથા ફૅલે ચડાવતા હુતા. નાનકરેવે એક જણુને કહ્યુ: 
“ભાઈ! તારા હૈયામાં હરિ રહ્યો છે, તેવું તને ભાન નથી? 
તું રામનામ લે અને તેની અ'તરમાં પૂજા કર. એ સર્વવ્યાપી 
છે; એક ને અદ્વિતીય છેઃ તો પછી આ ખહોારનાં મ'દિરોમાં 
ખીજા દેવોની શી પૂજા કરવી?? પેલાએ કહ્યુ': “આજે સુદ 
ખારસ છે. ગઈ કાલની એકાદશીએ ઉપવાસ કર્યા પછી હું આ 
પૂજન કરું, તો મને મોટું પુણ્ય મળે.' એટલે, નાનકદેવે 
સત્યવિચાર આપ્યોઃ “ભાઈ! આ તુ' મ'દિરે આવ્યો, મૂર્તિ 
ઉપર થોડાં ફૂલ વેરી ગયો, એટલે તારો ધમ પૂરો થયો, 
એમ? ખારશે તારે ધન્યતા મેળવવી હાય, તે! તારામાં સાચી 
દયા આવવી નેેઇએ અને તારે દાન આપવાં નેઈએ. તારે 
તારા બહાર છટકતા મનને અ'દર વાળવું જેઈએ. આપણે 
આપણાં કર્મનાં ફૂલની આસક્તિ જ કાલી નાંખીએ, તો તે જ 
સાચે! ઉપવાસ છે. અન્ન ન લઇએ, એ તો માત્ર કણસહુન છે. 
આપણે રામનામ એવું લેવું જેઇએ, કે આપણા અ'તરાત્મામાં 
પણુ એને! રણુકાર ચાલી રહે. સાચી પૂજન તે અસત્યમાંથી 
સત્યને સમજી લેવામાં છે. જે ભાઈ | હેયેહેચે હરિને વાસ છે. 
એ અ'તર જ સાચુ' મદિર છે. પ્રભુના પ્રેમથી એ હૈયાને ભરી 
શી. એવું ધ્યાન લગાવો કે પરમાત્મા સાથેનો જીવાત્માને 
વિચોગપટ્ ચિરાઈ જાય. એમ થશે, તો મૃત્યું મરી જશે. 
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પાકપટ્ટણુના શેખ ખહેરામને નાનકરૈવે કદ્યું: “ અક્ષાનીએઓ। 
જ સત્યના પ્રકાશ ઉપર પોતાતું અ'ધારું પાથરે છે. જેઓ 
લેદ જાએ છે, તેએ ખુદાને જાણુતા નથી. જેઓએ ખુદાને જાણે 
છે, તેઓ એકતાને ઉદ્દબાધે છે. એ ઈશ્વરને પામવા માટે વસ્ત્રો 
કાદી નાખવાની જરૂર નથી તેમ કામળો ઓલી લેવાની આવ- 
શ્યક્તા નથી. તમારું હેયુ' પવિત્ર હશે, અને તમારી શક્તિ 
અનન્ય હેશે, તો ખુદ્ઠા પોતે જ તમારા અ'તર્ષામમાં પ્રકટ 
થશે. શેખસાહેબ | પરમાત્માને વેશની, ભૂષાની કે ચહેરાની 
પડી નથી. એને તે પવિત્ર હૃદય જેઇએ છે અને ભક્તિની 
નિષ્કલ'ક જ્યોત જોઇએ છે, સ્મરણુમાં રાખને કે જ્યાં સુખી 
હૃદયમાંથી અહે'કાર ગચે। નથી, ત્યાં સુધી સાચા ઇશ્ડનેા 
તણુખો જાગનાર નથી. ખુદાની ભક્તિથી હેયાનું જામ પૂરેપૂરું 
ભરાઈ જવું જેઈએ. સાચા ને સદ્ગુણી ભક્તે તે ભગવાનના 
મૌનમાં સમાઈ જડું નેઇએ.' 

સુલતાનમાં પીર ખહાઉદ્દીને નાનકદેવને પૂછચુ'ઃ “આ 
સૃષછિ કેવી રીતે થઈ?? એટલે એ લેોકગુરુએ લાક્ષણિક રીતે 
કહુ': “ પીરસાહેબ | એ જાણવું જરૂરી છે ? પરમાત્માથી આ 
જે વિજેગ થયે1 છે, તે જ કાપી નાખો. 

મિયાં મીઠાએ નાનકદેવને પૂછયુ': “ ઠીક, ખુદાના દીવાનમાં 
જવાની લાયકાત ક્યારે આવે ?? એટલે બાનકરેવે ઉત્તર આપ્યે!ઃ 
' સાયાના ઝગઝગાટને કોઈ શસ છેદી શકે એમ નથી. એમાંથી 
ઊગશવાનો એક માત્ર રસ્તો ખુદાને કદમે ઝકી રહેવામાં છે. 
શગવાનની લભીતિની દિવેટ બનાવો, સત્ય અને મિથ્યાના 
નિવેક્થી તેને થેતાવો, એટલે તેલ વિના દીવો બળશે, અને 
ભની રોશનીમાં રહીમનાં દશન સાંપડશે. 

ભે પ્રેમ વિશે નાનકદેવે “ સદા સુહાગણુ? શેખને કહયું: 
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'ભાઈ | શખ્દ્ોમાં એ પ્રેમની વ્યાખ્યા આષી શકાય નહિ, એ 
લો અંતુભૂતિના વિષય છે. એમાં સવ'સમર્પણુ છે. આપણે 
જ્યારે ખુદાને ચાહીએ છીએ, ત્યારે તે આપણુને આપષ્‌ા 
અ'તરાત્માના મ'દિરમાં તેમજ સકલ સ્છિમાં દશન આપે છે. 
ખોને ચાહેવો એટલે જીવમાત્રને ચાહેવા?' 

દચાળષુર પાશેના એક ગામડાના એક સુસ્લિમ ખેડૂતને 
નાનકદેવે આપેલો આ ઉપદેશ ખાસ ધૃ'ટી રાખવા જેલો છેઃ 
'ભાઈ! સત્કમથી તું તારું હળ ખેડજે. તેના પવિત્ર નામનું 
ખી વાવજે. સત્યનાં તેને પાણી પાજે. આમ તુ' સરસ ખેઢૂત 
ખનજે. સ્વગ' અને નરકની ચિન્તા કર્યા વિના હુ તારી શ્રદ્ધાને 
અઢાવજે. તું ધનના મદમાં અને ખહારના સોન્દય'ના કેફમાં 
કદી પડીશ મા. ખાલી ચર્ચા કયે* સિદ્ધિ વળશે નહિ. શરીર- 
ફૂપી શેવાળમાં મનરૂપી દેડકાને કમળની ખખર નથી. એ તે 
કમળ ઉપર ગુ'જારવ કરતી મધમાખા જ એવું રહુસ્ય જાણે 
છે.' જ્ઞાનના આ ઉપદેશ અપાતો હતે, વારે એક શરાફ્‌ પણુ 
ત્યાં હતો. તે બોલી ઊઠ્યોઃ “ અરે! આ ગરીબ ખેડૂત આવી 
ખખ્રી ઊ'ડી વાતને કેમ કરી સમજી શકશે?? એટલે નાનકદેવે 
કહ્યુઃ “ભાઇ! જે દીન છે, તે જ દીનબ'ધુની પાસે છે. યાદ 
રાખજે કે તે' આજે ખધુ ષન ભેગુ' કયુ” છે, તે તારી સાથે 
આવનાર નથી. પણુ જેમનાં હેયાં ખુઠ્ઠાની ભક્તિથી ઝગી રહ્યાં 
છે, તેઓ જ ઈશ્વરકૃપાના અધિકારી છે. 

જ'ત્રમ'ત્રમાં ભારે ઝુશળતા ધરાવનારી સઆ્ીઓને નાનકદેવે 
ક્યું: “તસે દથાની દેવીમા થાએ. પુરુષો અવળે રસ્તે «તય છે. 
તમે તમારું જીવન આદશ કરીને એ પુરુષાને માટે માગ'રૂપ 
થાએ. તસે જ દેવી છે, શક્તિ છે. તમારું જીવનકાય' 
તો સ'તાનેોમાં સ્દૂવર્તનનાં બી નાંખવાતું છે. સદાચરણુ ન 
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હોય તે ષમનો એક અક્ષર પણુ ન સમજાય. 

એક રાંભીને નાનકેદેવે કહ્યું: “દીકરી | તુ' હવન કરે છે, 
તેના કરતાં મારો આ હવન સાચો છે. જે, તું આજે મને 
આપી રહી છે, તે હુ' આ ભૂખ્યાંને ખવરાવી દઉ છું. ભગ- 
વાનનાં આ ભૂખ્યાં સ'તાનોને તૃત્તિ થાય છે, એથી ભગવાનની 
તૃત્તિ અનેક ગણી વધે છે. જે ભગવાનની સેવામાં ડૂબે છે, તેને 
જ ભગવાનની કુપા મળે છે. 

કારતક માસની એક પૃણિં માએ નાનકરેવ ઉજ્જન પધાર્યા 
હેતા. ત્યાં પોતે એક અ'ત્યજને ઘેર આસન રાખ્યું હતું. આથી 
ઊ'ચ વણના લેકે! નાનકેદેવથી દ્રર બેઠા, એટલે નાનકદેવે 
કલુ: “વણું તો ક્મ'ને અતુસાર છે. જેનાં જેવાં કમ, તેવી 
તેની જાત છે. ભક્તિ કરો, અને જન્મમરણુના ચકેમાંથી છુટ- 
કારો મેળવે. જતપાંતની ચિન્તા રાખો નહિ. ચોાછકસ સમન્ને 
કે ઈશ્વરનો પ્રકાશ સર્વમાં છે. એને ત્યાં નાતજાત નથી. વળી, 
પુરુષ સ્્રીમાં છે, અને આ પુરુષમાં છે. મોનમાં શખ્દ છે, 
અને ધ્યાનમાં પોતે જ શખ્ઠ છે. આ સ'સાર તે અહુ'કારને 
એળે છે. એ અહંકારને ગાળી નાંખો, એટલે પ્રકાશને 
આવરતેો પેલે એળેા પણુ આથમી જશે. 

નાનકરદેવે નાશકમાં એક ગરીબને ત્યાં સ્રુકામ કયો હતે. 
ત્યાં પોતે જમીન ઉપર સૂઈ રહ્યા હુતા. એક શ્રીમ'ત શરાફે 
આ જેઈને કહ્યુઃ “જુએ, સશૈ' તમને મારે ઘેર પધારવા કહ્યું 
ત્યારે તમે આવ્યા નહિ. અને હવે તમને આ તડલીક્‌ જ છે 
ને?? નાનકદેવે ઉત્તર આપ્યોઃ “ ભાઈ | જેને ભગવાન સ'સારનાં 
સ્ુખોથી ખકાત રાખે છે, તેને જ તે પોતાવું સકલ જુપામૃત 
બક્ષે છે. આથી હું એના આ કૃપાપાત્ર સાથે રહ્યો છું. મને 
થાય છે કે ભગવાન મને પણુ આની સાથે કૃપાનાં દાન આપે. 
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કુરતારપુરમાં દીવાન ભરાયે। છે. એક શીખ ઉતાવળે ઉતા- 
વળો જવા તેયાર થાય છે. નાનકદેવ તેને કહે છે : “ કેમ ઉતા- 
વળ કરે છે??? “ગુરુજી! તે શીખે કહ્યું : “ એક મિત્ર માંદો 
છે. હું તેની સેવામાં છુ. તે જીવે એવી આશા. પણુ નથી. 
છતાં, આપનાં દશન કરવાને હું અહી' આવ્યો છુ. “તો, 
તો,' ગુરુએ કહ્યુ': “તે' મારી આજ્ઞા તોડી છે. મારાં ઇશ'નની 
શી જરૂર હતી ? જરૂર તો હતી પેલા માંદા મિત્રની સારવાર 
કરવાની. ભગવાને તને જેની સોંપણુ કેરી, તેને એકલે! મૂકીને 
તુ' મારાં દશન કરવા કેમ આવ્યા? ભાઈ | આ એક વાત 
ધુ'ટી રાખજે, મારાં દશન કરવાં તેના કરતાં મારા બોલને 
હૃંદયમાં ઉતારી એ પ્રમાણે આચરણુ રાખવાં, એ જ મહત્ત્વની 
વાત છે. જે જીવમાત્રમાં એ પરમાત્માને જુએ છે, તે જ 
ધન્ય છે. શીખે તે સત્યનિછ, સ'તોષી અને સર્જ પ્રત્યે 
કરુણાવાન રહેવાતું છે. 


નાનકદેવ પાસે શીખોની સ'ગત ભેગી થાય છે. એમાં સાત 
વષના એક છોકરો રોજ આવે છે. નાનકદેવે તેને પૂછચુ': 
“ખેટા | તુ' અહી' કેમ રોજ આવે છે?? એટલે તેણે ઉત્તર 
. આપ્યે!ઃ “ ગુરુજી | એક દિવસ મારી માતાએ મને ચૂલો! સળ- 
| ગાવવાનુ' કહ્યું. મે' તે સળગાવ્યો. ત્યારે સે' જેયુ' કે જે નાની 
લાકંડીઓઆ હૅતી, તે ઝટ બળવા લાગતી હૅતી. આથી મને 
થયુ' કે મને ય જલદી સેો।!ત આવશે. તો એની તેયારી માટે 
હું આપની પાસે આવુ છુ.” 

નાનકદેવે કહ્યુઃ “ તારી વાણી તે વૃદ્ધોને શોભે એવી છે. 
તને હું' ભાઈ ખુધો કહીશ. જે, ભાઈ | જીવન તે એક નદી 
જેવું છે. તે -ડુ'ગરામાં ને ખીણુમાં ક્યારેક દેખાય છે ને ક્યારેક 
અલેપપ થઇ જાય છે | આથી, ભગવાનના એક જ ર૨ ગમાં 
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₹ગાઇ જ્યું જેઈએ.?' આ જ ખબઅુધે, શીખ ઇતિહાસનું એક 
ચિરસ્મરણીય પાત્ર છે. પાંચ ગુરુએને દીક્ષા આપવાનું સોભાગ્ય 
એને મળ્રુ' હંહુ'. 

એક શ્રીમ'ત શિષ્યને ત્યાં ખ્રદ્દાભાજન ગોઠવાયુ' હેડુ. 
નાનકરેવ પણુ «માં ગયા હેતા. ખાજપડિયા સુકાઈ ચૂઝ્યાં હતાં, 
અને એકાએક ખખર આવી કૈ પેલા શિષ્યને ત્યાં કે!ઇ ખાળકે- 
નો જન્મ થયે છે. આથી ઘરને જૃહ્ધિસૂતક લાગ્યુ, અને 
ખ્રાહ્મલ ભરેલાં ભાણાં મૂકીને ચાલ્યા ગયા. શિષ્યને ખૂખ 
મૂ[ઝવણુ થઈ પડી. પણુ નાનકદેવે તે ત્યાં ભોજન લીધું જ 
અને કહ્યું: “ તુ' શીદને મૂ'ઝાય છે? જા, ગામમાંના ગરીબ- 
ગુરખાંને બાલાવી જમાડી દે. આથી તેએ આશીર્વાદ આપરે, 
અને આ ખ્રહ્દાભેજન ડરતાં દશગણુ' પુણ્ય તને મળશે. બાકી, 
આ જેઓ સૂતક સૂતક કર્યો કરે છે, તેઆ ખરું સૂતક સમ- 
જતા નથી. આમ તે છીપ અને લાડડામાં ક્રીડા જન્મે છે ને 
મરે છે. અન્નના દાણામાં પણુ જીવાત હોય છે. પાણીના એક- 
એક ઢીપામાં જતુએા હોય છે. એ સૂતક કેવી રીતે ટાળફ્ુ ? 
ખરી વાત તો આ છેઃ લ્લ શે મનતનુ' સૂતક છે, મિથ્યા 
ભાષણુ એ જીશનુ' સૂતક છે, પરસ્રી ને પરષન તરફે કુદ્છિ 
એ આંખતુ' સૂતક છે, અને પરનિ'હા સાંભળવી એ ફાનતુ' 
સૂતક છે. એ અધાં સૂતક આપણુને અપવિત્ર કરનારાં છે. 
ખહેો૨થી નાહીધેોઇને પવિત્ર થયેલો ગમે તેવેઃ માણુસ પણુ જે આ 
સૂતકેોથી અભડાયોા હોય, તો નણીી તે નરકમાં જ જશે. ? 
એડું જ ટ્રાનભચું' નાનકદેવે એક ખ્રાહ્યષ્ુને કહ્યું હલુ: ' ભાઇ! 
પુસ્તકને પાડું કરવાથી, સ'ધ્યાવ'દન કેરવાથી, અને નાફૂઆંખ 
અ'ધ કરીને બગલ્યાની જેમ ધ્યાન ધરવાથી ટક્યું વળે એમ નથી. 
મે તે જેમના મોંમાં જૂઠાણું જ લું” છે, લેએ આવા હોળ 
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કર્‌ છે. પણુ ત્રણુ લેક્ના ધણીને આ કરું જ અજાણ્યું નથી. 
ગળામાં માળા ઘાલવી, કપાળ ઉપર ટીલાં કરવાં, અને નિયમ 
પ્રમાણે પ્રાતિમાંઉપરણાં લગાવવાં એને જેઓ ઘ્રાહ્યંકેમ' સમજે 
છે, તેએ ધમની ભી'ત ભૂલ્યા છે. નિશ્ચચાત્મક બુદ્ધિચી પ્રશુનું 
ચિન્તન કરવું એ જ સાચુ' છે. અને એ ધ્યાન સદ્ગુરુ વિના 
કોઇ ખતાવી શકે નહિ. 

એ સદ્દગુરુ કોણુ ? નાનકદેવે તો કેઇને શુરુ ક્યો ફાલ! 
એમણે તે ઈશ્વરને જ ગુરુ માન્ચે। છે. પણુ એમના દશનમાં 
એક વસ્તુ સ્પષ્ટ છેઃ સદ્ગુરુ જ જીવ અને શિવ વચ્ચે એક્ય 
કરાવનાર છે. આમ ભ ચુરુ શરીરી નથી, અને શરીરધારી 
હેય તો તે ઈશ્વરતુ' પ્રતીક જ હોય. આમાં શિવ તે! નિ૨'જન 
છે, સવથી પર અને અદ્વિતીય છે. તે ઘટઘટમાં વ્યાપી રહેલે। 
છે, અને અ'તરજમી છે. જીવ તેનો આજ્તાકારી છે. કારણુ કે, 
ઈશ્વર કરે તે જ ખરું છે. આગળ નાનકદેવે કહ્યું છેઃ “ હુકમી 
રજાઈ ચલણુા--ઈશની આજ્તાએ ચાલવુ. ? એ જીવની ક્મૌનુસાર 
ગતિતનુ' સૂચન છે. આમ, જીવ એકાદ વેળે સાધુસ'ગ સેળવે 
છે, તેના અ'તરમાં જ્તાનનો ઉન્શ પ્રક્ટે છે, અને તનમનથી 
સત્યનામમાં એકર'ગે રત રહે છે. આ પ્રમાણું સાધના ડરતાં 
કરતાં તે પરષ્રહ્મના સ'ગમાં વસે છે--જીવશિવતુ' એક્ય અતુભવે છે. 

પણુ, આ ભક્તિ વેવલાઈમાં ભ્રટટ થવી ન જોઇએ. તેથી 
એ ભક્તને પરષ્રછૂર વિશે તીત્ર જિસ્ઞાસા હોવી ન્‍ેઇએ. આમ 
શ્વરેધન કરતાં તે પોતાને શૂન્યવતૂ જુએ છે, અને ભરગ્રવાનના 
આશરાને જ સાચા અતુભવે છે. આ રીતે અજ્ઞિમાન ગળાઈ 
જાય, શૂન્યવત્તા પરખાય એટલે તે “ સજકલાભરપૂર પ્રજુ' નાં 
ગુષ્ુગાન જ કરે છે. એ સ્રમજે છે કે અ જે રૃપવાનતુ' રૂપ 
છે, ષનવાનનુ' ધન છે, અને શૂરવીરનુ' શ્રોય' છે તે ખધુ' સર્વ 
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જીવોના પ્રતિપાલક પરમેશ્વરને લીધે જ છે. આ પ્રમાણે પ્રભુ, 
તેનુ' નામ અને ગુરુ અથવા સત્સ'ગ એમ ત્રિપુટી બને છે. 
થમ સત્યદશ'નમાં પ્રભુપ્રીત્યથેઈ સમર્ષણુ, પ્રભુએ ફરેલા 
ઉપકારેની મુતર્તા, મુતસતાપૃર્વક ભક્તિના અવસરને! ઉલ્લાસ, 
અનિત્ય દ્રવ્યો દ્વારા નિત્યને જેઈ લેવાનો સુચે!ગ, અને નિત્ય- 
ની જ પ્રીતિ તથા અનિત્યતુ' વિસ્મરણુ એટલાં સુ'ખ્ય અ'ગો છે. - 
આ રીતે પ્રભુને શરણુ થવું એ જીવનનું સવેત્કુટ બળ છે. આ 
દશનમાં સ'સારમાંથી ભાગવાતુ' નથી, જગત ઉપર ઘુણા નથી, 
અને દુન્યવી જીવન ખેલારૂપ નથી. એમાં જગત શિથ્યા છે, 
પણુ એનું મિથ્યાત્વ સમજી લેવાનું છે. આથી, નાનકદેવે એક 
વાર કહ્યુ” છેઃ “ સૈ' તે ક્યારની ડુકાન માંડી છે. કાળ અને 
દિશારૂપી મારી એ ડુકાનમાં સત્ય અને ઈઇન્દ્રિયરૂપી માલ છે. 
વળી, સત્ય એ મારી વાટ છે, અને સત્શાસ્્રો એ મારા જ્ઞોમિયા 
છે. સત્કમૌરૂપી સોનામહારોથી ભરેલી કોથળી સાથે હું પ૨- 
માત્માના દેશમાં જઈશ. હું તો ક્યારનો ય પરમાત્માને દાસ 
થઈ ચૂકયો છુ. હું તો એની ચાકરી જ ઉઠાવી ચૂકચે। છુ. ' 
આમ વેપાર માંડીને, જીવનસ'ગ્રામમાં બરાબર સેરરચા માંડીને, 
લક્ષ્ય સાધવાનું છે. 

નાનકદેવનાં અનેક વચનો આપણે નેઈ ગયા છીએ. ત્યાં 
ઈશ્વર અને તેના પ્રતીક તરીકે એમણે મૂર્તિને નહિં પણુ 
નામને-સતનામને-સ્વીકાર્યું છે અને એ નામસ્મરણુના મહિમા 
એમણે વારવાર ગાયે! છે. આ એકાંતિક ભક્તિને માટે એમણે 
પૂનઅચનને લાંબા ક્રિયાયાગ પસદ ન કર્યો, તેમ એને માટે 
એમણે પુરાલુા સ'ન્યાસમા?' પણુ ન સ્વીકાચેચ. એમણે તે 
સર્વસામાન્ય લે।કમાગ' ખઅતાવ્યો. આથી નાનકદેવનું આ વચન 
સુમુક્ષુઆ માટે ખાસ ઘૂટી રાખવા ચેોગ્ય છેઃ “નામસ્મરણુ 
કરવાની સાથે બીજા ચાર માગ* છેઃ પહેલે સત્સગ, બીન્ને 


નાનક ૪ 


સત્ય, ત્રીજે સ'તોષ ને ચોથે! ઇન્દ્રિયસ'યમ. આમાંના કઈ પણુ 
સાધન દ્વારા માણુસ ઈશ્વરને ઓળખી શકે છે. પછી, ભલે એ 
માણુસ સ'ન્યાસી હોય કે ગૃહસ્થ હોય. ? 

રામાન'દ અને કબીર વગેરે સ'તમણિઓએ સ'સ્કુત ભાષા- 
ને ખદલે લોકભાષામાં જ ઉપદેશ આપવા માંડ્યો હતે, અને 
નાનકદેવે તે જ માગ' આગળ ચલાબ્યો. એમનો પધમગ્ર'થ-- 
જપજી--એ પણુ તે વખતની પ'જાખી ભાષામાં જ છે. આમ 
લોકકગમ્ય શૈલીમાં ને લોકભાષામાં ષમ'બાધ આપી, નાનડદેવે 
ધમગ'ગાને સૌને આંગણે વહેતી કરી. ધમ*ગ્ર'થા સ'સ્કુતમાં જ 
હોઈ શકે અને મનુષ્ય કુરાન કે વેઠ જેવુ' લખી જ ન શકે, 
એ જડ માન્યતાને એમણુ કુહાડાને ધા કયો. વળી પોતાની 
ઉપાસનામાં એમણુ સ'ગીતને સુચેાગ્ય સ્થાન આપ્યું અને એમ 
સ'ગીતમય ઉપાસનાની શક્તિને વિકસિત કરી, 

નાનકદેવ ઉખેડવા આવ્યા નહોતા કે ઉજ્જડ કરવા આવ્યા 
નહોતા. તે તે વહેતા ઘાને રુઝવવા આવ્યા હતા, અને વેરાન- 
માં વાટિકા રોપવા આવ્યા હુતા. એમણે તે વખતની જડતાને 
ટૂર કરી અને સત્યને આવરણુમુક્ત કયુ”. બ'ધિયાર થઇ ગયેલાં 
પ્રણાલિકાનાં પાણીને એમણે મુક્ત કર્યા" અને નવુ' ચેતન્ય આપ્યું, 

એમણે તે લક્ષ્ય વી'ધી નાખ્યું' હતું. કરતારષપુરમાં તે 
 _આત્મતૃત્ત જીવન જીવી રહ્યા હતા. હવે, વૃદ્ધાવસ્થા એમને 
મહાયાત્રાનુ' સૂચન આપી રહી હતી, એમને થયુ': “કેઈકે 
તો ઉત્તરાધિકારી કરવો પડશે. તે સાચા શુરુ હોવો જેઈએ. 
અને, ત્યાં ગુરુપત્નીએ તથા ખીન્ાએઓએ કહ્યુઃ “ આ આપના બે 
પુત્રો છે, તેમાંથી એકને પસ'દ કરેને 1? પણુ નાનકદેવ ગુરુગાદીને 
વ'શપર'પરાની કરવા ઇચ્છતા નહેોતા.તેમને તે! સદ્દાય કોઈ જાગ્રત 
અને ઈશ્વરમાં ડૂખી રહેલે। નેઇતે। હતે।. એવામાં એક પ્રસ'ગ બન્યે।. 


ના. ૪ 


ધક નાનક 


નાનકદેવની પથારી ઉપર મરેલે। ઉ'દર પડ્યો, નાનદદૈવે પોતાના 
પુત્રોને કક્ઞું: “ આને ઉપાડીને ફ્રે'કી દો.' પણુ તે પુત્રોએ તો 
નોકરને ખૂમ પાડી. ત્યારે, પાસે ઊભેલા લડનાએ જ એ ઉ'દરને 
ઊ'ચકીને ખહાર ફે'કી દીધો. વળો એક વાર નાનકદદેવને। પથ્થર- 
નો પ્યાલો કાદવમાં પડી ગયે।. પુત્રોએ તે કાઢી આપવા માટે 
નોકરને સાદ કર્યો. પણુ ત્યાં તો લડનાએ જ પહેરેલાં કપડાં 
સાથે એ ખાખેચિયામાં ભૂસકે માયે ને પ્યાક્ષે બડાર કાઢવો. 
પછી ત્રીજે પ્રસ'ગ બન્યચે।. નાનકદેવે શિકારીનો વેશ લીધે અને 
કહ્યુઃ “ જેઓ મારા ખરા શિષ્યે! હોય, તેએ મારી સાથે આવે.' 
પેટલાક* તો નાનકદેવનો આ ભય'કર વેશ જઇને જ ભાગી ગયા, 
અને કેટલાકે નાનકરેવને સાથ કર્યોં. ખધા આગળ ચાલ્યા, 
તો રસ્તામાં તાંબાના મિક્કા વેરાયેલા તેમણે નેયા. કેટલાક 
એ સિક્કાઓ લઈને ધરભેમાં થઈ ગયા. વળી આગળ ચાલ્યા, 
તો ત્યાં ચાંદીના મિષ્કાએ વેરાયેલા હતા. એટલે ખીન્ન કેટ- 
લાક તે લઈને ઊપડી ગયા. હજુ આગળ ગયા, તેં રસ્તામાં 
સેનાના સિક્કાઓ વેરાયેલા હેતા અને તે લઈને કૈટલાક 
ચાલ્યા ગયા. ત્યાં એક લડના, બે ખીન શિષ્યો, જેગાો અને 
નાનકદેત્ર એટલા જ રહ્યા. તેઓ આગળ ચાલ્યા, અને વેર 
ક્મશાનમાં આવી પડ્યા. અહીં એક સુડડુ' પડચુ' હતુ. 
નાનકદેવ કહેઃ “ જેને મારી સાથે આવવુ' હોય તે આમાંથી થોડુક 
ખાય.” પેલા બે શિષ્યો પ્રજી ઊઠ્યા, નેગા તટસ્થપણે જેઈ 
રહ્યો, અને લડનાએ તો તરત જ સઝુડદ્દા ઉપરની ચાદર 
ખસેડી નાખી 1 પણુ ત્યાં સુડદુ' નહેતુ, દિવ્ય ભેજન હતું. 
નાનકદેવે તે સર્વને વહેચી આપ્યુ'. એટલે, નજેગાએ કકલ્યુંઃ 
(ખરેખર! લડના જ આપને સાચે! શિષ્ય છે. આપના અ'ગ- 
માંથી નીકળે તે જ આપનુ ચુરુપદ સ'ભાળી શકૅ.? 


નાનક પદે 


નાનકરેવ લડુનાને ભેટી પડ્યા. એને અ'ગદ્ટ નામ આપ્યુ: 
એને ગુરુપદ્નુ' છત્ર મૂકયુ' અને ગુરુ તરીકે નમસ્કાર કર્યા. તે 
વખતે નાનકરેવના શ્રીચ'દ્ર અને લક્મીચ'દ્ર એ બને પુત્રો પણુ 
ત્યાં હેતા, નાનકટેવે શ્રીચ'દ્રને પૂછચુ': ' તારે શું નેઇએ છે?” 
એ બોલ્યે: “પ્રભુભક્તિ.' એને એ ભક્તિ મળી. સન્યાસી 
થઈ એળે શીખધર્મના ફાંટાઝફપ ઉદ્ઠાસીન સ'પ્રદાાય ચલાવ્યે।. 
લક્ષ્મીચ'દ્રને તો વેભવ જેઈ તો હતો, અને તેય તેને મળ્યે. 
આજે પણુ વેદી સાહેબનદ્ઠા તરીકે તેના વ'શજે પ્રસિદ્ધ છે. 

સ'વત ૧૫૪પ૫ને આશ્વિન માસ ચાલી રહ્યો હતો અને 
અનેક શિષ્યો નાનકદેવની અમ્રતવાણી સાંભળી રહ્યા હતા. 
એક દ્રિવમ નાનકરેવ ખબે!૯યાઃ “ હવે મારું મહાપ્રયાણુ થાય છે. 
સત્ય એ જ શ્રષણ ધમ છે. તમે તેનુ” પાલન કરશે. પ'થે! અને 
પાખ'ડોમાં ફસાતા નહિ. જ્ઞાન જ સુક્તિનો માર્ગ છે. પ્રભુનું 
નામ જપશજે. તે નામ જ તારક ને ઉદ્ધારક છે. એ જ સત્ય છે, 
પ્રભાવવ'તુ' છે, અતુપમ છે, અને પરમ પવિત્ર છે. અને તે ગુરુ 
વિના મળી શક્તુ' નથી, એ ઘૂ'ટી રાખને. ૩%» સત શ્રી અકાલ ! 
કક સત શ્રી અકાલ? આમ શિષ્યોની ભજનધૂનની સાથે નાનક- 
દેવે પરલોકની મહાયાત્રા આદરી] ૬૯ વષ, ૧૦ માસ અને ૧૦ 
દિવસનું આયુષ્ય ભોગવી નાનકદેવ સન ૧૫૩૯માં સમાધિનિછ થયા, 


નાનકદેવનુ' આ એક ભજન છેઃ “પાપ રાજા છે ને લોભ 
તેનો મહેતો છે. જૂઠ તેનો મિક્કાદાર છે, અને કામ તેને 
સલાહકાર છે. તે બધાને મળીને તોડ કરે છે. આંધળી ખિચારી 
રૈયતને જ્ઞાન નથી. સુડદાની માફેક તે આ રાજત'ત્રને કુનિષિશિ 
બજાવે છે. પુરોહિતેો નાચે છે, વાજિ'ત્ર વગાડે છે, અને રૂપ- 
શણુગાર કર્યાં કરે છે. બૂમો પાડીને તે યુદ્ધ ને ચોદ્ધાઓનાં 
ગુણુગાન કરે છે. મૂખ' પડિતેો હિકમત ને કજિયા કરીને ધન- 


૫૨ તાનક 


સ'ચયને જ વહાલે! કરે છે. ધમી' લેક ધમ'કાચોૌ કરે છે, પણુ 
તેની કાંઈ કિંમત નથી. કૈમકે તેએ તેમાંથી મોક્ષ કેમાવામાં જ 
ખપી જાય છે. યતિ કહેવાતા લે।કે। ઘરખાર તે। છોડે છે, પણુ 
તેમને રસ્તાની ગમ નથી. દરેક પોતપોતાને પૂરણુ માને છે, ને 
કોઈ પોતાની ઊણુપ જેતો નથી !? 

અને, નાનકદદેવના જીવનકાળમાં જ ખાખર હિ'દ ઉપરે ચડી 
આવે છે ને એમતુ હૃદય આ ઉદ્ગાર કાઢે છેઃ “હે પ્રભુ | 
તે ખુરાસાનને વહાછુ' કયુ” ને હિદને ડરાવવા પાયું”. તેમાં 
તારો તો કશે! દોષ લાગતો નથી. સોગલરૂપે યમે જ આવીને 
અમારે નાશ કર્યો. પણુ, પ્રભુ ! એટલુ એટલુ દુઃખ ને એટલી 
એટલી ચીસ સાંભળી તને કાંઈ ન થયુ? હે કિરતાર |! તુ' 
સૌનો સરખો છે. બળિચે। બખળિયાને મારે તેમાં મનમાં રોષ 
નથી થતે।. પણુ ભૂખ્યો! સિ'હ ગાયોના વૃ'દ પર તૂટી પડે ત્યારે 
તે ગોપાળે એની મરદાનગી ખતાવવી નેઈએ. ? 

આ વેદનામાંથી મહાન દ્રણા નાનકદેવે સમન્વયતુ' સત્ય- 
દશ'ન આપ્યુ. હિન્ડુ આયસ'સ્જુતિના વૈદિક જ્ઞાન--આત્માતુ- 
ભવના સનાતન પ્રવાહમાંથી એ નવું ઝરણું નીકળ્યુ'. મૈલ-કચરે। 
સાર્‌ કરી નાખીને કેરી એ એક પ્રવાહે વહેવા લાગ્યુ'. એ સત્ય- 
દશ'ન દેશકાળથી પર હતુ અને તે તે કાળની ચળવળના રાગ- 
ક્રેષથી સ્વત'ત્ર હતુ'. એમાં તો મનુષ્યમાત્ર માટે સવ*કાળની 
સનાતન દછિ હતી. નાનામોટા સૌને માટે એ સમાન સુક્તિ- 
- નસે સ્થાન આપતુ હતુ' અને એના સ્વીકારમાં માનવતાને પૂણું 

, વિકાસ સાધવાની શક્તિ હુતી. આવે નાનકરદેવને સ'દેશે। હતે. 
એણે શીખામાં ખલિદાનની શક્તિ પ્રકટાવી અને એકતાની 
ઉદ્દાત્ત ભાવના જગાવી. આથી જ નાનકરદેવ હિ'દુએના કેૂકીર 
છે અને સુસલમોનોના પીર છે. 4 
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નાનકદેવ પછી જે નવ ગુરુએ થયા છે, તે બધાએ પેતાતી 
ભતતે નિમિત્ત માત્ર ગણી છે. તેમનાં ભજન#ીત'નેમાં તેએ 
નાનકદ્ેવને નામે જ વર્ત્યા છે. એ ભકિ્તિનમ્ર ગુરુકે। આ 
કારેણું પ્રથમ નાતક, કિતીય નાનક એવી રીતે ઓળખાયા છે. 
ગુરુ અ'ગદદેવ આ રીતે બીન્ત નાનક છે. તેમને જન્મ સવત 
૧૫૬૧ ના વેશાખ વદ ૧ને દિવસે થયે। હતે. એમનું જન્મનામ તો લહના 
હતું. બાબરે એમના ગામ સરાઈ ઉપર ચડાઈ કરી તેને લૂઢયું, 
એટલે તે ખડૂરસાડેબમાં ગયા અને ત્યાં દુકાનદારી કરવા લાઞા. 
કુલપર'પરાથી તે દેવીભક્ત હતા. આથી સવત ૧૫૮૧ માં તે «વાલા- 
દૈવીની યાત્રાએ ગયા. ત્યાં રસ્તામાં કરતાપુરમાં તેમને નાનકદેવનાં 
દર્શન થયાં. તેમને] અનન્ય ભક્તિભાવ અને તેમની ઉચ્ચ જીવતનિઇદ। 
જેઈ ને નાતકદેવે તેમને સવત ૧૫૯૬ ના આયાઢ માસમાં પોતાના 
ઉત્તરાધિકારી તીમ્યા અને તેમને “ અગદ' નામ આપ્યું. આઘગુરના 
પર્લેકવાસ પછી અગદદેવ પાછા ખડૂરસાડેમમાં ગયા અને ત્યાં 
એકાન્તમાં રહી ચિન્તનભજન કરવા લાગ્યા. આથી, શીખેને ગુરુનાં 
દશન દુલ્ભ થઈ ગયાં. ભાઈ ખુધાએે અત્મ'ત આમ્રક કયો, 
તારે « અગદદેવ પાછા બહાર આવ્યા. તેમણું “ગુરવિરહ'માં 
આવાં વચન કાહ્યાં છેઃ “ જેમતા ઉપર ઉચ્ચ સ્તેહપ્યાર હૈય, તેમની 


૫૪ પરેશિષ 


આગળ મરી જવું જ જોઈ એ. જે માથુ* સાંઈ ને આશરે રહેતું 
નથી, તે માથાને તો મસળી જ નાખવું સારું !' આમ પળેપળ 
નાનકદેવનું' _૨્ટણુ કર્તા અ'ગદદેવે ગુરુગાદીની જવાબદારી અદા કરવા 
માંડી. તેમણે નાનકદેવનાં વચનોને ભેગાં કરાવ્યાં અને તેમનું રુદ્ 
સ'પાદન કયું. આ બધી વાણી પનબી ભાષામાં હતી. તે વખતે 
પબી ભાષાનું સર્હેત્ય નહેતું. આથી, શીખે। ગુસ્વચનને બરાબર 
સમજી શક્રે એવી લિપિની જરૂર પડી. સવત ૧૫૯૮ માં અગદદેવે 
“ગુસ્મુખી' લિપિનું' નિર્માણુ કયું”. પછો સ'વત ૧૬૦૧ માં અંગદદેવે 
નાનકદેવની જન્મસાખી લખાવી. હુમાયુ બાદશાહ શેરશાહથી હાર્‌ 
પામીને ગુરુ અ'ગદદેવ પાસે આવ્યો હતો. તે વખતે ગુસ્જ ભજન- 
રંગમાં હતા, અને ઉંમાયું* તરફ એમણેું ધ્યાન આપ્યું નહે. આથી 
બાદશાહ કેધે ભરાચે! અને ગુરુને તલવાર લઈ મારવા ઊભે। થયે. 
પણુ ગુરતી શાંત અને ભવ્ય મુદ્રા જોઈને તે અટકી ગયે. ગુરુએ 
કહુ “ભલા ! શૈર્શાહથી હારીનં હવે ફકીર ઉપર તલવાર ચલાવવા 
આવ્યે છે ! “1, એકયાર્‌ તારા મૂળવતનમાં જઈ આવ.' સવત 
૧૬૦૯ના ચૅત્ર સુદ ત્રીજે અગદદેવ પર્લોકવાસી થયા. એમના વાણી 
' ગુરુ પ્રંથસાહેબ'માં બીજા મહે[લ્લામાં સ ધરવામાં આવી છે. 


ત્રીજન નાનક ગુજ અમરદાસજી મૂળી તે વૈષ્ણવ હતા. તેમના 
ગામનું નામ બાસરકા તું. એઅડવાર એમણે પોતે અક સુંદર ભજન 
સાંભળ્યું, અને તપાસ કરતાં એમને જણાવ્યું ક એ ભજન 
તો પોતાના ભત્રીજતી નવવધૂ ગાતી હતી. નવવધૂએ કહ્યું: 
“આ ભજન તો નાનકદેવનું' છે. મારા પિતા અગદદેવ અત્યારે 
એમની ગાદીએ છે.' અમરદાસ ગુરુ અંગદદેવ પાસે આવ્યા અને 
તેમની સેવામાં રે।કાઈ રહયા. ગુસ્તે માટે તે છછ માઇલ ચાલીને નળ 
લાવતા. એકવાર ૬દ્દાવસ્થાને લીધે તે ભરેલા ધડા સાથે લપસી પયા. 
રાત અ'ધારી હતી અતે ધડે ફૂડ્વાથી મોટો અવાજ થઈ રહો. 
પાસેનો સાળવી આથી જગી ગયે. તેણું પત્નીને પૂછયું: “ આ કે।ણુ 
પડયુ" હશે ?' એટલે તે સ્રીએ કહ્યું: “ હશે પેલો ઠામ વિનાનો અમર !' 
અ'ગદ્દેવતે અ વાતતી ખબર પડી. અમરદાસજીને તે ભેટી પડ્યા, 
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અને એ જ# જળશી તેમણે અમરદાસજને। ગુસ્ગાદીએ અભિષેક કર્યો ! 
આમ, સંવત ૧૬૦૯ના ચૈત્ર સુદ ત્રીજે અમરદાસજ ગુસપદે આવ્યા. 
ભારે અગદદેવે કહ્યુ: “અ અમર ઠામ વિંતાના નથી પણુ સોના 
ઠામરૂપ છે. એ નેોધારાના આધાર છે અને નિર્ધાનયાના ધત છે.' 
આ રીતે અમરદાસજને ગુરુગાટી મળી તેથી અ'ગદદેવના 
પુત્ર તથા ભાઈને અ[તરમાં ક્લેશ થયો. તેએ અમરદાસજને જ'પીને 
રહેવા દેતા નહોતા, એટલે એ ત્રીજા નાનક ગોઈટદવાલ જ ને ર્યા. 
ત્યાં પણુ અ'ગદદેવનતેા! ભાઈ દાનૂજ પહોચી ગયે અને તેણે ગુસ્ને 
લાત મારીને ગબડાવી પાક્યા. અં વખતે પણુ એ ઈશ્વરભક્ત ગુરુએ 
કલું: “ ભાઈ ! માક્‌ કરે।. મારાં ઘરડાં હાડશાં સાથે ટકરાવાથી તમારા 
ક્રોમળ પગને ૪ક્ન થઈ હશે.' અને, એ જ નમ્રતા તથા શૂરવીરતા 
ગુરુના સમસ્ત જીવનમાં મધમઘી રહી હતી. તેમણુ શીખધમ ના ફેલાવા 
માટે બાવીસ મથકે। કર્યા હતાં અને સૌને જમવા માટે લગરે 
( અન્નટ્વેચ।) ચાલુ કર્યાં હતાં. વળી, ગુરુજી ર।મીએતી સેવા કરતા 
તથા વાવકૂવાઅ બ'ધાવતા. સપ્રદાયપ્રવતન આ જ ગુસ્થી આર- 
ભાયુ' હતું, છતાં એમાં વટાળપ્રદૃત્તિતી જરા પણુ બદબેો નહેતી. 
ગુરુ કહં છે: “હે નાથ ! હું તો ભિખારી છું. તું માર।। દાતા છં- 
સ્વામી છે. તું મારા ઉપર દયા વરસાવ. હું એટલું ” માગું છું કે, 
હે નાથ ! હું નિત્ય તારું નામ રઢ અને એમાં જ હું રંગે રાતે 
હું.' આ ગુરી વાણી “ગુરુ પ્રથસાડેબ' માં ત્રીજા મહોલ્લામાં 
* સ'વત ૧૬૩૧ની આસો સુદ બીજે એમણુ પરલેકગમન કયુ. 
ગુરુ અમરદાસજીનાં પુત્રી ભાતીજી અત્યત ભક્તમતી હતાં, 
તેમના પતિ ભાઈ જેદાજી પણુ એવા % ધમ નિષ તે સત્યનિદ હતા. 
આ જેડાજને। જન્મ સ'વત ૧૫૯૧ની કાતિક ધદ બીજે થગે। હતો. 
નાનપણથી જ તે સ'તવૃત્તિના હતા. એક વાર પોતે ભળરમાં ચણા 
વેચતા હતા, ત્યાં કેઈ સાધુએ એમની પાસે ચણા માગ્યા. જેઠાજીએ 
ખધા જ ચણા આપી દીધા અનેં એ પછી ચણા વેચવાનું જ બધ 
કરી દીધું. વિવાહ પછી તે ગુસુચરણુમાં જ રહેતા. જમાઈ તરીકે 
નહિ, પણુ આદશ ભક્ત તરીકે તે ગુસ્જીની અનન્ય સેવા કર્તા, 
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અમરદાસજીએ ચોર્યાસી સીડીવાળી વાવ ખ'ધાવી, ત્યારે જેટાજએ 
માટીના ટેોપલાએ ઊ'ચ#ીને આકરી સેવા ઉઠાવી. કોઇકે ગુરુજીને 
કહ્યું; “ આપ આપના જમાઈ ને આવી સેવામાં રે।કો છેઇ, તે બરાબર 
નથી.' એટલે અમરદાસજએ કઘુ': ' ભાઈ ! તમારી ભૂલ થાય છે. 
આ કાંઈ માટીના ટોપલા નથી, આ તો દીનદુખિયાના રાજ્યનું છત્ર 
છે,' આ ભાઈ ન્ઠાજીએ ગુરુઆત્તાથી અકબર બાદશાહની મુલાકાત 
લીધી હતી અને બાદશાહે પોતે ગોઈદવાલ આવી ગુસઝને ખાર ગામ- 
ની ભેટ આપી ગયા હતા. સવત ૧૬૨૪૭ માં ગુરુ અમરદાસજીતી 
આજ્ઞાથી જેઠાજએ અમૃતસરનું સરોવર બ'ધાવવા માંડયુ*. 

સ'વત ૧૬૩૧ માં ગુસ્એ જેડાજને શમદાસ નામ આપી 
ગુસ્ગાદીએ ખેસાડ્યા. આમ, ગુરુ રામદાસ ચોથા નાનક થયા. ગુરુ- 
ગાદીએ આવ્યા પછી રામદાસજી અમૃતસર સરે।વર તથા હરિમ દિરે 
એ ખબ'તે પૂરાં કરવા માટે અમૃતસર અવી રહા અને ઊંરનામની 
વર્ષા વરસાવવા લાગ્યા, આઘ ગુરુ નાનકદેવના પુત્ર શ્રોચ્ર એક વારે 
એમના દશને આવ્યા હતા. તેમણુ કહુ: “ખાબા ! આપની દાઢી 
આટલી બધી લાંબી કેમ છે ?' ગુરુએ કલુ: “ આપના જેવા ઈશ્વર- 
ભક્તના ચરણુ સાક્‌ કરવા માટે !' શ્રાંચદ્ર આ નત્ર વચન સાંભળીને 
“ધન્ય ધન્ય' ખોલી ઊઠયા. આ ગુસતી વાણી ત્રી“ગુરુ ત્ર"થ “સાહેબ 'માં 
ચોાયા મહોલ્લામાં સ'ગ્રહવામાં આવી છે. 

પાંચમા નાનક તરીકે આવેલા અર્જીનદેવ ઝુરું રામદાસના 
નાના 'પુત્ર હતા. તેમનો જન્મ સ'વત ૧૬૨૦ ની વૈશાખ વદિ સાતમે 
ચયે। હતે।. શીખસ પ્રદાયમાં જ નહિ પષ્યુ ભારતવર્ષના સમત્ર ધર્મ 
ઇતિહાસમાં અને એમ માનવજીવનની અદ્‌ભુત કથામાં ગુરુ અજીન- 
દેવનુ' નામ સુવર્ણાક્ષરે અ'ક્ત થયુ' છે. અજીનદૅવ નાના હતા, 
ત્યારે એમના પિતાએ એમને એક પ્રસગે બહારગામ મોકલ્યા હતા 
અને કહ્યું હતું કે, “ મારી આગતા થાય ત્યારે પાછી આવજે.” પ્રસ'ગ 
પતી ગયે, દિવસે। ચાલ્યા ગયા, પણુ ગુરુ રામદાસ અ'કુંનદેવને 
પાછા આવવાની આનજ્તા આપવાનું જ ભૂલી ગયા ! છતાં, અજા નદેવ 
તો એક અડેલ આસ્તાંકત તરીકે એ ગામમાં જ રહા. આ નિદા 


પરેશિષ પડ 
અજાનદેવના સમસ્ત જીવનમાં અદૂભુત સમપ'ણુ પ્રકટાવે છે. 

ગુસ્ગાદી ક'૪ ફૂલની સેજ નરેતી. તે તે! કાંટાળી પથારી 
હતી. તેમાં ઝ્રહકલહ પણુ ધીકવા લાગ્યો! હતો. નાના ભાઈ ગાદીએ 
આવ્યા, એટલે મોઢા ભાઈએ એ અ્જાુનદેવ ઉપર્‌ જુલમ વરસા- 
- વવામાં બાકી રખી નહિ. ગુરતે મિલકતમાંથી બાતલ કરવામાં 
આવ્યા, અને એમણે અમૃતસર પાસેના બડાલી ગામમાં રક આવાસ 
રાખ્યો. આ અરસામાં અકબર બાદશાહ ગુરદાસપુર્‌ ધ્લાકામાં હતા. 
કેટલાક ગુસ્ઠેધીએએ અને પેલા સોટા ભાઈ પૃથ્વીચન્દ્રે અકબરને 
ગુરુજી સામે ભ'ભેર્યા, અને બાદશાહે ગુરુજીને પોતાની પાસે આવવા 
હકમ ફરમાવ્યો. ગુરુછતે બદલે ભાઈ બધા ત્યાં ગયા, અને અકબરને 
ગુસ્વાણી સ'ભળાવી. 


“કોઈ રામરામ કહે છે, તો! કાઈ ખુદા કહે છે. કોઈ ગોસાઈ ને 
ભજે છે, તો કેઈ અલ્લાહને સેવે છે. સવ કારણુના કરણુ કરીમ છે, 
અતે સર્વા કૃપાના ધારનારા રહીમ છે. કેઈ તીર્થમાં નાહે છે તે 
કેઈ હજ કરવા જય છે. કોઈ વેદ પહે છે, તો કોઈ કિતાબ વાંચે 
છે. કોઈ તુકી કહે છે, તો કે!ઈ હિન્દુ કહે છે; કોઈ ખેંહિશ્ત માગે 
છે, તે કોઈ સ્વર્ગ" વાંચ્છે છે. નાનક કહે છે, જેનો હુકમ પિછાન- 
વાનો છે, તે પ્રભુ સાહેબના ભેદ જણે. ' 

આ મ'ગલવાણી સાંભળતાં બાદશાડનો ભ્રમ ભાંગી ગયે અને 
અજાનદેવ રાજદ્રોહી છે એ એમને મળેલી વાત ખોરી ઠરી. બાદશાહ 
ગુસ્ને મળવા આવ્યા, અને હરિમ'દિર માટે નાણાંનું નજરાણં મૂકી 
બોલ્યાઃ “ આપને કઈ મદદ જ્ેેઈતી હેય, તા કડ્ડે. આ હરિમદિરેને 
હું થોડી જ્નગીર આપુ. ' પણુ સ'તશિરે।મણિ અજીનદેવે ડલ: “ આ 
વષ્મતે આ પ્રાંતમાં દુકાળ પડયો છે. તો આ વરસતી મહેસૂસ માફ 
કરે।. બીજું કશું ન્નેપ્તું નથી. ' 

ગુરુ અજુનદેવે શીખોની આવકમાંથી દશમે। ભાગ લેવાની 
મર્યાદા નકી કરી અને સવત ૧૬૪૫ માં અમૃતસરમાં હરિમદિરનો 
પાયે બાંધ્યો. આ જ મદિર આજે સુવણું મંદિરને નામે એળખાય 


૫૮ પરિશિણ 


છે, અને તેમાં હેરકેઈ ધમના હરકોઈ માણુસને જવાની છૂટ છે. ત્યાં 
આર્ડે પહોર હરિકીતન થાય છે. સવત ૧૬૬૧ માં અજીનદેવે એક 
ખીજીું મહાન કાય કયું. તમણુ ભાઈ બુધાને ગામેગામ મે।કલી 
ગુરુની વાણી એકડી કરાવી અતે તે સાથે પોતાની વાણી ઉમેરી 
“ ગુસ્મથસાડેબ 'નું નિર્માણુ કયું”, અજુનદેવની વાણી “ સુખમની ' 
નામે પ્રસિદ્ધ છે, અને આપણુ ધમ'સાહત્યમાં એનું સ્થાન મહા- 
મહિમાવ'તું છે. આ ' સુખમની' “ ગુસ્મ્રથ સાહેબ 'તા પાંચમા 
મફે[લામાં છે. અકબર બાદશાહુ આગળ જે વાણી વાંચવામાં આવી 
હતી, તે આ “ સુખમની 'ની હતી. આમ “ ગુસ્ત્ર થસાડેબ 'નું નિર્સાણુ 
થયું, અને અજુનદેવ નિત્ય તેના ચિન્તનભજનમાં રહેતા. 


પણુ ગુસ્ના વિરેધીએ આગ સળગાવ્યા કરતા હતા. તેમાં 
ક ચ'દુ નામના અધકારીએ ઘી હેોમ્યું. અજુ નદદેવના પુત્ર સાથે 
ચ'દુને પોતાની કન્યા પરણુાવવી હતી. પણુ શીખે।એ ગુસતે કશુ: 
'“ચદુ તો ગુરુદ્રોડી છે. ગુરુનો દ્રોહ કરનારની કન્યા આપને ત્યાં ન 
આવવી ન્તેઈ એ. ' એટલે ગુરુએ ચદુને કહેવડાવ્યું: “ ભાઈ! હું 
તો શીખાના સવક છુ. શીખાતી આજ્તાના ભગ હું ન જ કરું.” 
આથી, ચ દુ ચિડાયો, અન બાત્ત વિરાધીએ સાથે મળીતે બાદશાહ 
જહાગીરને ઉરકેચો. બાદશાહે ગુરુની જડ કાઢી નાખવાને નિર્ધાર 
કર્યો. ગુરુનો તેણે બે લાખનો દડ કર્યો. અજુનદેવે ઉત્તર આપ્યેઃઃ 
“દડ હું કદી ન આપું. આ જે કાંઈ મિલ્કત છે, તે તો શીખોની 
છે. હું તો ફકીર છું. મારી તૂટીટૂટી મૂડી ન્નઇએ તે લઈ લે।, પણુ 
દ'ડ પટે એક કોડી સરખીવ હું આપશ નહિ.' આથી, બાદશાડે ગુસ્ને 
%દ પડડી લાડે।ર બેળલાવ્યા. સખત તાપ તપતો! હતો, સૂરજ માથે 
બળતો હતા, અને ધરતી સળગી ૨હી હતી, તે વખતે ગુરુને ગર્‌મ 
તવા ઉપર ખએેસાર્વામાં આવ્યા. વળી તેમને ક્ફળતા પાણીના દેગમાં 
ઝમોાળવામાં આવ્યા. છેલ્લે ચુસ્ના વસ્ત્રહીન શરીર ઉપર ધગધગતી 
રેતીના વર્ષાવ કરવામાં આવ્યે।. આવું તો કઈ દિવસ સુધા ચાલ્યું. પણુ 
ગુરુ તો સત્ય અને અહિ'સાતા જીવ'ત આદર્શ હતા. તેમણું સિતમગરે। 
સામે આંગળી સરખી ચીંધી નહિ, એક ફડવે। બોલ સરખે કાઢ્યો 
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નહિં, અને સત્યના રાહેથી એક અણુ જેટલુંય ફર3ઝયા નહિ. ઈશિનું 
ભજત ચાલ્યા જ ક્યું”. એક મુસ્લિમ ઓલિયે। ત્યાં આવી પહેંચ્યે।. 
તે કહે : “ અરે અજીનદેવ ! જાએ તે। આ દેવતાઈ શક્તિએ આપને 
દદ કરવા હાજર છે. છતાં, આપ કૈમ એમને ખોલાવતા નથી? 
ગુરુ કહે: “ અરે ભાઈ! આ તે ઈશેનાં દાન છે. તેમાં વળી એ 
(સહ્ઓતે બે।!લાવવી શી ?' અને, એમ જ, એ સહાત સત્યાગ્રહી 
સ'તમણુ પરમશાંતિપૂર્વક શહીદ થયા. સ'વત ૧૬૬૩ ના આષાડ 
સુદ બીજે ગુરુએ આ બવ્ય સમર્પણુ કયું". 

પણ, બાદશાહના આ જુલમને પ્રત્યાધાત થયે।. છઠ્ઠા નાનક 
ગુરુ હરગાવિ'દજી હથિયારે। ધારણુ કરીને ગુસુમાદી ઉપર બિરાજ્યા. 
ભાઈ ખુધાએ તથા ગુસ્માતા ગગાજીએ કથ્યું: “આ બરાબર નથી. 
આપણુ તો અહિંસક છીએ-પ્રેમધ્મને વરેલા છીએ.' પણુ મુરુ 
હરગે।વિદજીતી આ વાત રુચિ નહિ. આમ, અત્યાર સુધી ચુસ્ત 
અહિંસક રીતે સત્યનો આગ્રહ અનુસરતેો। આ સંપ્રદાય હવે હાથયાર- 
સજ્જ ચવા લાગ્યો. પણુ, એતી ૬રવીરતા તો] સવ શ્રેદ વીરે।ને ય 
આંજી નાખે એવી પ્રકટ છે. ગુરુ હરગોવિ દજી અજી નદેવના એકમાત્ર 
પુત્ર હતા, અને એમનો જન્મ સ'વત ૧૬૫૨ માં આવાડ વદિ છડને 
દિવસે થયે।.. ગુરુગાદી ઉપર એમને અભિવેક સવત ૧૬૬૩ની 
જેઠ વદ ચૌદશે થયે. આ ગાદી ઉપર આવી એમણે ભક્તિઞાનની 
સાથે શૌયનોા ઉપદેશ આપવા મકો. પોતે હરિમદિરેમાં એક સિહાઃ 
સન બનાવડાવ્યું, અને હવે એ ગુર-બાદશાહ કહેવાવા લાગ્યા. 
ચ'દુનતી શિખવણીથી જહાંગીર બાદશાહે આ ગુરુ-બાદશાડને પણુ કેદ 
કર્યો, પણુ તેથી તો ગુસ્તે। ડ કો એર જેશથી બજ રહલો. પાછળથી 
એમને છોડવામ! આવ્યા, ત્યારે એમણુ એમની સાથે બી'્ન કદીઓનોા 
પણુ છુટકારે। મેળવ્યો. હવે ગુરુએ લાડેરમાં પોતાના પિતાની 
સમાધિ બ'ધાવી, અમૃતસરમાં “કમલ સરે।ાવર' બ'ધાવ્યું, અને 
વિવેકી શીખેનને રહેવા માટે 'વિવેકસર' તૈયાર કરાવ્યું. અનેક 
ગામોમાં ફરી એમણુ ભક્તિ્ઞાનની ગ'ગા વહાવી. વળી. એમની 
આગ્ઞાથી એમના પુત્ર ગુરુદિત્તાછએ “કીર્તિપુર્‌' વતાત્યું. 


૬૦ ર પારેશિષ * 


જણાંગીર ખાદશાડ પછી શાહજહાં ગાદીએ આવ્યે1, અને એણે 
શીખેનતી સાથે ફરી વેરે બાંધ્યું. બાદશાહના નેોકરેએ ગુરુ સાહેબના 
ઘેો!ડાએ પડાવી લીધા, અને એમ સ'વત ૧૬૮૫ સાં અમૃતસરતી 
પાસે ગુરુતે શાહજહાંના લરકર્‌ સાથે યુહ્દ કરવું પડયું. આવાં યુદ્ધ 
ત્રણુ વાર્‌ થયાં, અને ગુરુ તે બધામાં વિજયાં થયા. હવે, ગુરુએ 
જીરૃતિપુર્માં વાસ રાખ્યો અને અનેક મુસલમાનોને શીખમતમાં 
આણ્યા. શીખમતને પ્રાંતપ્રાંતમાં પ્રચાર કરી આ ગુરુ બાદશાડે 
સ'વત ૧૭૦૧ તી ચૈત્ર સુદ પાંચમે પરલષે।કવાસ કર્યો. 


સાતમા નાનક તરીકે ઝુરુ હરિરાયજી આવ્યા. તે આગલા 
ગુરુના પૌત્ર હતા, અને તેમનો જન્મ સ'વત ૧૬૮૬ ની માધ સુદ 
તેરશે થયે। હતો. બાળપણુથી જ આ ઊહંરિરાયછી મહાન સત હતા.- 
એક વાર્‌ પોતે બાગમાં કરતા હતા, તેવામાં એમને શમે। લાગવાથી 
એક સુંદર્‌ ફૂલ તૂટી પડયું હતું. આથી, આખા જવનભર પોતે 
નમો! સ'કેચીને જ ચાલતા હતા. શાહજહાંનેો પુત્ર દારા આ ગુરુ- 
જીને ભારે ભક્ત બન્યો હતેો.. તેમણુ ઉત્તરહિન્દના ધણુ પ્રાંતામાં 
શીખધમ ને પ્રચાર કર્યો. આ ગાળામાં શાહજડાં ચુજરીં ગયો અન 
ઓરગઝેબ ગાદીએ આવ્યો. ગુરુએ દારાને અતાંથ તરીકે આશ્રય 
આપ્યે। હતો, અને એમ દારા ઓરગઝેબના હાથમાંથી છટકી શકયે। 
હતો. આથી, ઓરગઝેબ ગુરુ ઉપર ગુસ્સે થયે. તેણું ગુસ્તે દરબારમાં 
ણન થવાનું ફરમાન આપ્યું. ગુરુતે બદલે એમના મોટા પુત્ર ૨1મ- 
રાયજી મેો।ગલ દરબારમાં ગયા. ઓરગઝેબે તેમને ક્યુ: “તમારા 
ગુરુ નાનકદેવે મુસલમાન વિશે ઘસાતું લખ્યું છે. જાએ આ ડડી.' 
રામરાયજીએ કહ્યુ: ““હાંપનાહ ! આ તો! લખનારતી ભૂલ છે. અહી' 
સઝુસલમાન શખ્દ છે, તેને બદલે બેઈમાન શખ્દ અસલમાં છે.' આથી, 
ઓઔરગઝેબતો ગુસ્સો શમી ગગે।. પણુ ગુરુ તો અત્યત નારાજ થયા. 
તેમને આમાં સત્યની બાંધછોડ લાગી, અને રામરાયજતે ગુરુમાદીથી 
અલગ કરી દીધાઃ એમણુ પોતાના એ પાટવીનું માં સરખુ ન્નેયુ' 
નહિ ! આથી, રામસયે દહેરાદૂન નગર્‌ વસાવી ત્યાં વાસે। કર્યે. ચુરુ 
હુર્રિયજી સ'વત ૧૭૧૮ની કાર્તિક વાદ ને।.મને દિવસે અવસાન પામ્યા, 
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ગુરુ હરિકૃષ્ણજી એ આકદદમા નાનક થયા. એમને। જન્મ 
સ'વત ૧૭૧૩ ના શ્રાવણુ વદિ દશમે થચે। હતો. એમના મો।ટા ભાઈ 
રામરાયજીને ગુરુગાદીથી અલ્ઞગ કરવામાં આવ્યા હતા, તેથી તેછે 
ઓરગઝેબનો આશ્રય લીધો અને ઓર'ગઝેબતે ચડાવી તેમણે ગુરુનું 
કાટલું કાટી નાંખવાને। પ્રયત્ન ક્યોં, ચુરુ દિલ્હી આવ્યા, અને 
ઓરગઝેબે કહેવડાવ્યું: “ અમારા દરબારમાં આવે।ા.' એટલે એ 
બાળગુરુએ ઉત્તર મે।કલાવ્યો : “ અમે તો ફીર છીએ, અમારે 
તો ગરીંબલેકક સાથે કામ રહ્યાં, આપતા જેવા મોટા માણુસ પાસે 
તે। મોટા લેક હેય. આથી જ અમારા પિતાએ અમારા મોટા 
ભાઈ રામરાયને આપતી પાસે રડેવા દીધા છે.' સાથે એમણુ એક 
વચન લખી મોકલ્યું: “મન જ સાચુ નથી, તો પછી ખાધેપીધે 
શું વળે? તો! મેવામી।ઈ શા ખપનાં ? શા કામનાં કપડાંલતાં ? શી 
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કિમ્મતની સુંવાળી સન્ઝ્નએ। ? તે। લાવલ્શ્કર શાં ? મહેલમાં વસવાં 
શાં? ભાઈ ! નાનક કહે છે, સત્યનામ વિના બીજાં બધું મિથ્યા છે.' 
ઓર'ગઝેબ આ ઉત્તર સાંભળીને અત્યત પ્રસ થયે।, અને વાદળ 
વીખરાઈ ગયાં. પણુ એ પછી ગુસ્સાહેબ સ'વત ૧૪૨૧ના વૈશાખ 
માસમાં અવસાન પામ્યા. સાત વષના આ ગુસ્સાહેબે એટલી 
ટકી આવરદામાં પણુ ભજનમહિમા ખૂબ વધાર્યો હતે. 


આ પછી નવમા નાતક તરીકે આવેલ ગુર તેગ બહાદર 
ઇતિહાસની એક યશસ્વી વિભૂતિ છે. સ'વત ૧૬૭૮ ના વૈશાખ વદિ 
પાંચમે એમને! જન્મ થયે। હતે।. ગુરુ હરગ વિન્દજીના એ પુત્ર હતા. 
શાંતિ અને વૈરાગ્ના તે જીવત મૂતિરૂપ હતા. એમના ભત્રીન્નએ 
એમને ગોળીથી ઘાયલ કર્યા, તો।પણુ એમને ક્રેધતી રેખા સરખી 
ઊઠી નહેતી. ઊલટું, શીખો એ જીલમગારને લઇઇ આવ્યા, ત્યારે 
એમણે એને ક્ષમા આપી હતી. આ ગુરુએ આનન્દપુર નગર વસાવ્યું. 
અતે અનેક કૂવાએ તથા સરે।વર બ'ધાવ્યાં. એમણું આસામ સુધી 
યાત્રા કરી અને શીખધર્મ નો! પ્રચાર ક્યો. આ સમયે ઔરંગઝેબ 
પ-નબ તથા કાશ્મીરમાં હિન્દુઓએ ઉપર જુલમે। ગુશ્નરી રણો હતે. 
ગુરુ પન્નબ આવ્યા, અને અનેક લેકોએ તેમને પોતાના રક્ષક ચવા 
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વિત'તિ કરી. એ વખતે ગુસ્પુત્ર ગોાવિન્દસિ'હે એમને કહ્યું : “ પિતાજી 
આ કલિયુગમાં આપનાથી ચડિયાતો બીન્ને કોઈ પવિત્ર અને પરે।૫- 
કારી પુસ્વ નથી. આપ ધમની રહ્ષા કરે.” ગુરુઝીતી સૂચનાથી સર્વ 
થાહમણુ વગેરેએ ઓર'ગઝેબને કહેવડાવ્યું: “ને અમારા ગુરુ તેગ 
ખહાદુર મુસલમાન થાય, તો અમે બધા એકસામટા પસ્લામી થષશેં.” 
ઓર'ગઝેમે ગુસ્તે દિલ્હી ખો।લાવ્યા, અને કહ્યું: “ ક'ઈ ફરામત તે 
ખતાવે।.' ગુસ્ન કહે : “કરામત બતાવવી એ તે। પરમેશ્વરે ઘડેલા કાય- 
દામાં ખલેલ પહોંચાડવા સરખુ છે, હું તો ખૃદાનો એક નાચીજ 
બ'દો છું.' “તો પછી' બાદશાડે કહ્યું : “ તમે ઈસ્લામ સ્વીકારે।.' “ એ 
નહિજ બને,' ગુસુએે કહ્યુ. એટલે ઔર'ગઝેખે કહ્યું : “ તો, તમારું 
માથુ ધડ ઉપર નહિ ૨૩.” “ભલે નહિ રહે, ચુરુએ અચળતાથી 
કશું. “સારા ઉપર તે। સત્ય સનાતન ધમ તી છાપ છે. એ અમૃત 
મારા રેમમેરેમમાં વ્યાપી રહ્યુ છે. ધમ તો એક નૌકાસમાન છે. 
સમુદ્રમાં જધને કઈ વચ્ચે પોતાનું વહાણુ છેડી શકે નહિ. ખીજ 
દલીલે। થઈ અને બાદશાડે છેલ્લે હકમ આપ્યો : “ આનુ' માથુ' 
કાપી નાખો.' ખે માસ સુધી મસ્તે કારાવાસમાં રાખવામાં 
આવ્યા; અને પછી જલ્લાદ આવ્યો. ગુરુએ આઘ્યગુરુ નાનકદેવના 
“જપજ'ને। પાડ કર્યો, આસન લગાવ્યું અને ચકચકતી તલવારે 
ગુરુનું સર્‌ ઉડાવી દીધુ ! માનવના પ્રાથમિક અધિકારતી રક્ષા માટે 
ગુરુજીએ કાયાના કટકા થવા દીધા, ૭તાં એમને માંએથી, આંખેથી 
જે હાથેથી વિરેધી પ્રત્યે શાપ કે રોષનો ધશારે સરખે! નીકળ્યો 
નહિ. તેમણું જ ગાયુ છે: “ ભાઈ ! તું વતવતમાં ભટકે છે? તું જેને 
શોધે છે, તે સર્વના હેદ્રયમાં રલ્રો છે, ઘટઘટમાં વ્યાપેલો છે. એ 
તો નિલેપ છે, છતાં તે સ'ગમાં સમાઈ રહ્યો છે. ફૂલના કેશમાં 
જેમ વાસ રહી છે, અને અરીસામાં જેમ છાયા છુપાઈ છે, તેમ એ 
હરિને! ધટવટમાં નિરંતર વાસ છે. ભાઈ! તુ ઘટને શે।ધ-બહાર 
અતે અદર બસ એને જ જણુ. તું તારું આપઆપણુ' મિટાવશે 
નહિ, ત્યાં સુધી તારે ભ્રમ મીટશે નહિ.' “ચુરુ ગ્ર"થ સાહેબ ના 
મવમા સહેલ્લામાં આ. ચુસ્તી વાણી સગ્રહવામાં આવી છે. સન 
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૧૬૭૫ (સ'. ૧૭૩૭૨ આસે।)તા નવેમ્બર માસની અગિયારમી 
તારીખે ગુસ્ખએે શહીદ થઈ ધર્મ*સને પ્રજ્તલિત રાખ્ચે।. 


દશમ નાતક ગુરુ માવિ'દસિ'હજીતે। જન્મ પટષ્યામાં સવત 
૧૭૨૩ ની જેટ સુદિ સાતમે થયે! હતો. એમના પિતા ગુરુ તેગ- 
ખહાદુર શહીદ થયા, ત્યારે એમની ઉમર માત્ર નવ વષની હતી. 
ગુસ્ગાવિ'દસિ'ક ભારતીવ ઇતિવાસનુ' ખેક અત્યંત પ્રભાવશાળી પાત્ર 
જે, એમનુ જીવન રાષ્ટ્રોહારકનુ' હતું. અણુનમ રેક, નિષ્કલ'ક પવિત્રતા, 
સિ'હ જેવી શરવીરતા અને પરમભક્ત જેવું સ'તહેદ્ય એ આ સહા- 
પુસ્ષતી મ'ગલસિદ્ધિએ હતી. ગુરુ ગોવિદસિ'ડ શાસ્ત્ર અને શસ્ત્ર 
ખ'નેમાં પૂર્ણ પડિત હતા. એમને! દરબાર કવિએ તથા વિદ્દાતોથી 
ભરેલે। રહેતો. પોતે પણુ પ્રતિભાવાન કવિ હતા. ગુરુએ શાખોમાં 
વિદ્યાપ્રસાર કરાવવાને। પ્રબ ધ ક્યો હતે. સાથે સાથે ગુરુજીએ સેનામાં 
પણુ સુવ્યવસ્થા અને બઢતી આણી. સ'વત ૧૭૫૬ માં તેમણે 
“ખાલસા' સ્થાયી શીખોતી એક જતિસ'સ્થા બનાવી. તેમણે આ 
“ખાલસા'નેો આવે! સિદ્ધાન્ત સ્થાપ્યો! હતોઃ ' તમારે જન્મ ગુસ્થેર 
થયે। છે. તમારાં પૂવનાં જાતિવ્યું લોપ પામ્યા છે. ચારે વણું હવે 
એક ભાઈ થયા છે.. તમારે ધર્મ ખાલસામાં છે. હવે સિ'હને। ધર્મ 
અને સિ'હનુ' નામ રાખે।.' આજ ગુરુએ શીખેતૈ પાંચ કક્કા 
રાખવાતેો આદેશ આપ્યો અને એમ જગતની શફરવીર જતિઓ માં 
શીખોને સ્થિર કર્યા. આ સ'તવીરને ઔર ગકેબ સાથે યુદ્ધો કરવાં 
પડ્યાં, અને એમાંના એક પ્રસગે સરહિદિતા નવાબે ગુરુજતા ખે 
કુમળા પુત્રોને દીવાલમાં જીવતા ચણી દીધા! એ બહાદુર પુત્રોએ 
મુસલ્ષમાન' થવાની ના પાડી એ જ એમને ગુતે। હતે। ! માત્ર ચાલીસ 
ચુન'દા શીખેોને સાથે રાખીતે ગુરુએ શાહી સેન્ય સાથે યુદ્ધ કયુ” 
હતું અને તેમાં એમના ખે મેો।ટા પુત્રે વીરમતિને પામ્યા હતા. ત્યાગ, 
વીરતા અને ઝિન્દાદિલ્ષી તે! ગુસ્ના રે।મરે।મમાં હતાં. શાહીફે।જને 
મુકાબલે। કરતાં કરતાં ગુરુ મારવાડમાં ગયા. ત્યાં તેમણું અનેકને 
શાંતિ અને વીરતાના પાઠ આપ્યા. અહીના એક ગામેથી તેમણે 
ઓર'ગઝેબને “જકરતામા' (વિજયપત્ર) લખ્યો, અને તે વાંચીને 
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ઓર'ગઝેમને પસ્તાવો થયે. મોગલ ગાદીએ ખહાદુરશાહ આવ્યે, 
તેણું ચુરુ સાથે મેત્રી કરી. એટલે, ગુરુએ દક્ષિષુ દેશની યાત્રા 
આર'ભી. ગેદાવરી નદીને કાંડે ગુસ્એે “અવિચલનગર' વસાવ્યું. 
ત્યાંથી તેમણું વીર બન્દાસાહેબને પોતાના આદર્શોને પ્રચાર કરવા 
પબ સે।કલ્યા. સવત ૧૭૬૫ માં એક પદાણે સરહિન્દના નવાબની 
ભ'ભેરણીથી ગુર ઉપર પ્રાણુઘાતક હુંમલે। કર્યો, પણુ ગુરુ ગો।વિન્દ- 
સિ'હે તેને મારી હડાવ્યો. આ ઝપાઝપીમાં ગુરુ અત્ય'ત ધાયલ થયા: ' 
હતા. તેવામાં બહાદુર્શાહે એમને એક ધનુષ્ય ભેટ મોકલ્યું અને તે 
ખે'ચવા જતાં ધાના ટાંકા તૂટી ગયા. ગુરુએ વીરવસ્રો પહેર્યા, 
શસ્્રાસ્રા ધારણુ કર્યા, અને શીખેોને આદેશ આપ્યે!: “મારી પછી 
કેક શીખ ગુરુ થશે નહિ. ગુસ્વાણી-ગ્રંથ સાહેબ જ આજથી ગુરુ 
રડેશે.' પછી, ગુરુ ગ્ર"'થ સાહેમ આગળ નાળિયેર અને પાંચ પૈસા 
મૂકીને ગુરુએ સવ શીખેને હકમ આપ્યે!ઃ “ આ ગ્રંથસાઉેભને જ હવે 
ગુરુ માનન્ને-ગમે જ ગુરુનો પ્રકટ દેહ છે. જેમનાં હેદય શુદ્ધ છે, તેઓ 
આમાં સાક્ષાત્કાર મેળવશે.' એમ કહીને ગુરુએ દેહ છેડી. તે દિવસે 
સ'વત ૧૭૬૫ તી કાતિક સુદ આઠમ હતી. એમની વાણી “ ગુસ્ત્ર'થ 
સાહેબ 'માં દશમા મહેલ્લામાં છે. 

શીખોએ આ ગ્ર'થ સાહેબને એક નગરની કલ્પના આપી છે. 
તેમાં ગુરુ નાનકદેવની વાણી “ જપજ ' આદિવાણી કહેવાય છે. એ 
' ૬શ ગુરુની વાણીના એક એક મહેલ્લા છે. ગુરુએ ઉપરાંત બીન્ન 
સ'તેતતી વાણી પણુ એમાં સ'ધરવામાં આવી છે. 
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છેલ્લી અરધી સદીમાં મહા- 
ગુજરાતે મહર્ષિ દયાન'દ સર- 
સ્વતી, મહાત્મા ગાંધીજી 
અને ભિક્ષુ અખ'ડાન'&, એ 
ત્રણુ મહાપુસ્ષા। આપ્યા છે. 

એ ત્રણુ મહાપુરુષોએ જન- 
તાના હિતને મહાન સિદ્ધાંત 
વિચાર્યો, જહેર્‌ કર્યો ને પોતાના 
જ જવન ૬12૨1 અનેક સુશ્કેલી- 
એને સામને! કરીને 1ક્રયાના 
પ્રદેશમાં એ સિદ્ધાંતને સફળ કર્યો. 

સ'ત અને કર્મયોગી એવા 
ભિક્ષુ અખ'ડાન'દે જનસે- 
વાનો! ઉચ્ચ પ્રકાર દેખાય્યો છે. 

તેમણું અન્ાનરૂપી અ'ધાપે 
દૂર્‌ કરવા માટે પુસ્તકે૬ાર। ઉત્તમ 
વાચનરૂપી રસાયન લાખા ચુન:- 
શાતીઓને પૂરું પાડયુ' છે. ૯3૪. ૧૯૨ 

તેમણુ ત્રદષિસુનિએતી વાણી અને વિદ્દાન લેખકોના વિચારેને। 
પ્રચાર કરી જનતાને નવું જીવન આપ્યુ છે. તેમણે સાછિત્યના મહાન 
ક્ષેત્રમાંથી ત્રણુસે। જેટલાં ઉત્તમ પુસ્તકે ચૂ'ટીતે, સર્વ રીતે શુદ્ધ કરી 
સરળ અને સહેલાઈથી વાંચી શકાય તેવા મો।ટા અક્ષરે।માં છપાવ્યાં ર 
તેતી લાખે! પ્રતો ગરીભમાં ગરીબ માણુસને પોસાય એવી સરની કમ 
ગુજરાતના ધરેઘરમાં પહોંચાડી છે. 

આ અગ્રગણ્ય સતપુરુષે “ જશયસ્તો માં નિત્યં ? એ ગીતાસ' 
પમાણે, છેક છેવટની ધડી સુધી ગુજરાતના જીવનમાં અનેક શુ 
સ'સ્કારે। રેડ્યા છે. 

તે ક્રેદ કાય તેમની પાછળ ચાલુ રહે તેવી વ્યવસ્થ। પણુ તેમણે કરી છે 

સાનનું દાન એ સૌથો ઊ'ચુ' દાન છે અને એ પ્રદેશમાં પહેલ 
પ'ક્તિએ બેસનાર દાતા ભિક્ષુ અખ'ડાન'દનું સ્થાન ગુજરાતના ગૌરવમાં- 
હિન્દના રષ્ટ્રજવનમાં અપ્રતિમ રહેશે. 
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